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CHO SINH VIEN CHUYEN NGANH GIAO DUC THE CHAT
TRONG QUA TRINH BAO TAO TAI CAC NHA TRUGNG SU PHAM

Lé Trwong Son Chan Hai*

Tom tat:

Vi quan diém “Bién qua trinh dao tao thanh qua trinh tw dao tao”, viéc hinh thanh va trién nang
lwe tw hoc cho sinh vién trong dao tao gido vién Thé duc thé thao (TDTT) phai dwoc coi la muc tiéu
va san pham dao tao cla cac nha trwong Sw pham. D6 la diéu kién co ban dé nang cao chét lwong
dao tao ctia méi nha trwdng va la nén tang tiém lwc dé doi ngi gido viéen TDTT twong lai tw phat
trién lau dai vé trinh d6 chuyén moén.

Tt khéa: Nang Iwc tw hoc, giao vién TDTT, nha trwdng sw pham.

Research on development of self-studying abilities of Physical Education majored
students during training in pedagogical schools

Summary:

With a view of "turning training process into self-training process", the formation and development
of student self-studying ability in training sports teacher must be considered as the first training
targets at the pedagogical schools. That is the fundamental condition to improve the education
quality of each schools and the potential basis for future sports teachers’ long-term expertise self-

development.

Keywords: Self-studying abilities, sports teacher, pedagogical schools.

AT VAN BE

Thuec tién gido duc Viét Nam da chirng minh:
Gido duc phai ludn thich Gng vé6i cac yéu ciu
khac nhau ctia qua trinh phat trién xa hoi; phét
trién vé chat lugng doi ngil giang vién va chat
luong giao duc la mét tat yéu khach quan dé tao
ra hiéu qua va phat trién ctia nén kinh té - xa hoi.

Qua trinh d6i mai va phat trién ciia nén gido
duc Viét Nam cho thay: chét lugng chuyén mon
ctia doi ngii gido vién cac cip hoc phd thong
luén ge‘in lién v&i chat lugng dao tao cua hé
thdng cac nha trudng su pham. D6i méi va chat
luong d6i moi ciia hé thong cac nha truong phd
thong 14 hé qua, 1a san pham truc tiép cua doi
mdi trong cong tac dao tao cua cac nha truong
su pham. Chinh vi 1€ do, hé théng cac nha
truong su pham duge coi 1a “may cai” ciia nén
Giao duc Viét Nam.

Nghi quyét s6 17/2005/NQ-CP ngay
02/11/2005 vé d6i méi cin ban va toan dién gido
duc dai hoc Viét Nam giai doan 2006 — 2020 da

xac dinh: “P6i méi dé hoi nhap qudc té. P méi
theo huéng dap img nhu cau x4 hoi. P6i méi theo
hudng tich cuc hda qua trinh hoc tap cua sinh
vién. Poi méi dé hinh thanh nang luc tu hoc cho
luc Iugng lao dong tuong lai, c6 kha nang ty hoc
sudt doi”. P6 ciing chinh 14 co so cho viée doi
moi gido duc dai hoc ¢ Viét Nam [4].

Mot trong nhiing phuong thirc dao tao t1en
bd dugc xay dung va phat trién d6 1a tao quyén
chu dong hoc tap cho sinh vién ma cot 151 1a
nang luc tu hoc cua ho, hudng tdi trang bi cho
sinh vién kién thuc, ky nang tu hoc, tu phat trién
trinh d6 sudt doi, dap ing nhu cau va xu hudng
phat trién vé moi mit ctia xa hoi.

Tuy nhién, thuc tién dao tao trong cac nha
truong su pham ciing da chi ra nhitng han ché
co ban vé trinh d6 chuyén mén cia sinh vién
chuyén nganh Giao dyc thé chat (GDTC) nhur:
kién thirc va k§ nang thuc hanh cdc mon thé
thao chua dép tung chuén kién thirc va k¥ ning
cua chuong trinh mon hoc. Con nhiéu han ché
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vé ning luc hoc st dung va thuc hanh phuong
phép day hoc, nang luc tu hoc, tu phat trién trinh
do chuyén mon.

PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

Trong qua trinh nghién ctru, dé tai da st dung
cac phuong phéap: phan tich va tong hop tai liéu,
diéu tra su pham, chuyén gia, thong ké, thuc
nghiém su pham.

KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

1. Panh gia thuc trang kha nang tu hoc
cuia sinh vién chuyén nganh GDTC

1.1. Tw danh gia ciia sinh vién va danh gia
cua gidng vién

Thuyec tién day hoc di ching minh két qua cua
qua trinh dao tao phy thudc nhiéu vao kha ning

tu hoc cia nguoi hoc. Vi vay, khao sat vé kha
nang tu hoc cua sinh vién la mdt co s& dé danh
gia chat lugng dao tao gido vién TDTT trong cac
treong su pham.

Qué trinh nghién ctru da tién hanh khao sat ¥
kién tu danh gia vé kha nang ty hoc cua 314 sinh
vién ndm tho 3 va nam thtr 4 chuyén nganh
GDTC cua 2 truong Pai hoc Su pham Ha Noi 2
va truong Pai hoc Tay Bic trong 2 nim hoc
2013 — 2014 va 2014 — 2015; danh gia ctua 40
giang vién truc tiép giang day va can b quan ly
dao tao cua truong DPai hoc Su pham Ha Noi 2
va truong Pai hoc Tay Bic. Két qua khao sat
dugc trinh bay tai bang 1 va 2.

Bang 1. Tw danh gia vé kha nang tw hoc cta sinh vién chuyén nganh GDTC (n = 314)

Mdrc do danh gia
a . p . Trung [Con nhiéu
T No6i dung khao sat Tot Kha binh han ché
mi| % |m| % |m]| % | mi| %
Mtrc do sw virng vang vé nang lwc ty hoc, kha nang tim kiém
1 | va khai thac tri thirc thdng qua tai liéu chuyén mén va cac| 3 | 0.9 [ 12| 3.8 | 38| 12.2 261 83.1
phwong tién khac
° KhAa nang !lerlket !(len Athu’c gilra cac chuwong muc, phan cua 12| 381271 87 [35]11.1 | 240] 76.4
mon hoc va gilra cac moén
3 Kha nang tl_,l’,ghl E:hephnc_)l dung bai giang, cau truc kién thirc theo 6 | 1.9 119 6.1 | 46| 14.6|243|77.4
cach hiéu cua ban than
4 Ludn co nhuAcau va nang lyc thwe hanh viéc phdi hop nhém, to 3109l 72244l 14 |260|82.8
trong hoat déng ty hoc
5 Cp phup;ng phap ghi chép, luvu giG noi dung kien thirc da tra clru 5 16| 7|22 146|14.7]256| 815
va tim kiem dwoc trong hoat dong tw hoc
6 L.Lion hoan Rthan‘h cac bag tap Icrn,xbal tap nghién cu dwoc giao o l29126|83139]12.4]240|76.4
vién giao vé nha véi chat lwong tot
7 Tbu’or}g xuyen tu}lr)oc dwéi cac:, hinh thirc: Ca nhan, Nném, t6... 15| 48 30| 95 [ 59118.8[210]66.9
dé hoan thanh nhiém vu hoc tap
Bang 2. Danh gia cua giang vién va can bd quan ly vé kha nang tw hoc
cua sinh vién chuyén nganh GDTC (n = 40)
Mdrc d6 danh gia
™ Néi dung khao st Tét Kha | Trung [Cén nhicu
°l dung binh | han ché
mi| % | m| % |m| % |m]| %
1 V_u’ng vang vé nang _IL:PAc tw hQ(f’ khaﬂ naqg t!m kiém va l_<[1a| thgc 0 0 0 0 6 15 | 34| 85
tri thirc théng qua tai liéu chuyén moén va cac phuwong tién khac
2 Ccz kha nang I_|fan ke’zt kleAn thirc gilra cac chwong muc, phan clua 0 0 0 o | 23157517 | 425
moén hoc va gilra cac moén
3 ch) khe! nang tw E}]hl chép ndi dung bai giang, kién thirc theo cach 0 0 0 0o |22 55 [ 18] 45
hiéu cua ban than
4 | C6nhu cau va nang luc phdi hgp nhém, té trong hoctap vatwhoc| 0 | 0 | 0 | 0 |23 |57.5| 17 [42.5
5 L_Lion hoan xthan‘h cac beAu tap Idn,Abal tap nghién ctru dwoc giao 0 0 0 o |l111275l29]725
vién giao vé nha véi chat lwgng tot
6 Tt\wo’rjg xuyen tu}i tloc duwdi caAc hinh thirc: ca nhan, nhém, to... 0 0 0 o |32] 80 8 20
dé hoan thanh nhiém vu hoc tap
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Két qua khao sat cho thay: S6 dong sinh vién
chua dat yéu cdu dao tao & bac dai hoc vé kha
nang tu hoc; thiéu tiém luc va ky nang trién khai
hoat dong tu hoc.

1.2. Nguyén nhdn han ché kha nang tu hoc
cua sinh vién chuyén nganh GDTC trong cdc
nha truong su pham

Y kién danh gia cua giang vién dugc trinh
bay tai bang 3.

Tong hop danh gia cua giang vién cho thay:

- Sb ddng sinh vién thiéu kién thirc va k¥ niang
tu hoc, chua c6 thoi quen tu tim toi nghién ctru,
nang luc tyr hoc chua twrong xtmg véi yéu cau cua
phuong thirc dao tao theo hoc ché tin chi.

- Hoat dong dao tao gido vién TDTT cua céac
nha truong su pham chua quan tdm ding mirc

dén viéc dao tao va phat trién nang luc ty hoc
cho sinh vién, chua coi nang lyc tu hoc cua sinh
vién vira 1a phuong tién vira 1a két qua cua qua
trinh dao tao, thiéu co ché va bién phap trong to
chtre dao tao dé thuc ddy sinh vién nd luc ty hoc
va rén luyén nang luc tu hoc.

2. Giai phap phat trién ning e tw hoc
cho sinh vién chuyén nganh GDTC trong qua
trinh dao tao

2.1. Muc tiéu cua gidi phap

Coi dao tao nang luc ty hoc cho sinh vién la
muc tiéu va san phém dao tao cua nha truong.
Gop phan hinh thanh va phat trién quan niém méi
vé nang luc tu hoc trong dao tao su pham, tao ra
gia tri truc tiép gop phan nang cao chat luong dao
tao gido vién TDTT, khic phuc c6 hiéu qua thuc

Bang 3: Danh gia cta giang vién va can b quan ly vé nguyén nhan han ché
kha nang tw hoc cua sinh vién chuyén nganh GDTC (n = 40)

Mdrc do danh gia
P deng A
T Néi dung danh gia Bap &ng | 545 tng | déi aap | KNong
cao *ng dap trng
m| % |m| % |m| % | m]| %
1 Vé tinh thuc tién

1.1 | Gép phan nang cao chat lwgng dao tao dbi ngdi gido vien TDTT | 25 [62.5| 15 (37.5] 0 | O 0 0

12 Molrong phsi\m VJ dap u’ngxcua_ f:ac co sozdaq tao gido vien TDTT 30l 75 110l 25 | ol o 0 0
trwde yéu cau cua thwce tién gidao duc pho théng

13 Gop p‘han hler] thucj‘noa quan diém: “bién qua trinh dao tao thanh sals8s |16l 15 10 o 0 0
qua trinh tw dao tao

1.4 Co: dao‘ tao nar]g Il_yc: tw r‘lc_)c cho sinh vién la muc tiéu va san 28l 701213010l 0 0 0
pham dao tao cuia nha truvong.
Coi nang |L_PC\ tw hoc la mot loai hinh nghiép vy s pham quan

1.5 | trong gép phan hoan thién nang lwc nghé nghiép cta nguwdigido| 26 | 65 | 14| 35 | 0 | O 0 0
vien TDTT

1,6 | T@otiem luc cho gido viéen TDTT tr phat trien lau dai ve trinh o | 46 | g5 | 4 [ 10 [0 | 0 | 0 | 0
chuyén mdn, san sang thich (rng co6 hiéu qua v&i doi moi giao duc

1.7 Gf)p phan daoAtao Asmh vién sau khi raxtru’crngA scrmmhoan thién 23 575 17 la25| 0 | o 0 0
nang lyc chuyén mén theo qui dinh chuan nghé nghiép

2 | Vé tinh kha thi

2.1 | Gop phan nang cao chét lwong dao tao ddi ngdi gido vien TDTT | 21 |52.5]| 19 [47.5( 0 | O 0 0

29 Mo’,rong pha?m vi dap ng cua cac co so’xdacz tao giao vien TDTT 29 17251 11 [275] o | o 0 0
trwdc yéu cau cua thyc tien gido duc pho théng

23 Gop p‘han hler] thL_rcPoa quan diém: “bien qua trinh dao tao thanh 32ls8lsl2]0lo 0 0
qua trinh tw dao tao

o4 Coi dao\ tao nang Iug tw Ijoc cho sinh vién la muc tiéu va san 30l 75 110l 224 | ol o 0 0
pham dao tao cua nha trwong.
Coi nang qu tw hoc la mét loai hinh nghiép vy s pham quan

2.5 | trong gop phan hoan thién nang lwc nghé nghiép clia ngwdigiao| 32 | 80 | 8 [ 20 | 0| O 0 0
vien TDTT

2.6 | 120 tiem lc cho gido vién TDTT tw phat trien lau dai ve trinh do | »q | 76 | 45| 30 [0 [ 0 | 0 | 0
chuyén moén, san sang thich (rng c6 hiéu qua v&i doi méi giao duc

27 Gf)p phan daoAtao :c,lnh vién sau khi raxtru’o’nq scymuhoan thién 2416016l a0]0l o 0 0
nang lyc chuyén mén theo qui dinh chuan nghé nghiép
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trang yéu kém vé kién thirc va k¥ nang thuc hanh
hoat dong tu hoc cua sinh vién. Tao tiém luc cho
d6i ngii gido vién TDTT twong lai c6 diéu kién
tu phat trién 1au dai vé trinh do chuyén mon, san
sang thich tng c¢6 hiéu qua voi d6i mai gido duc,
¢6 kha nang tim kiém tri thirc dé ty d6i mai va
nang cao chét lugng day hoc TDTT trong cac nha
truong phd théng. Tao tién dé dé phat trién cac
loai hinh nang luc khéc cho sinh vién trong qua
trinh dugc dao tao tai nha truong.

2.2. Ngi dung cua gidi phap

Pinh hudng thiét ké muc tiéu ciia chuong
trinh dao tao va chuong trinh ting mén hoc
duogc hinh thanh theo dinh hudng coi dao tao va
phat trién nang luc tu hoc cho sinh vién 1a mot
muc tiéu cua cd qua trinh dao tao giao vién
TDTT, 1a mot loai hinh san pham thé hién chat
luong dau ra cta nha truong.

T chite va trién khai hoat dong dao tao theo
phuong cham lay phat trién nang luc tu hoc cho
sinh vién 1am dinh huéng dé thiét ké hoat dong
gi0 hoc; coi két qua tu hoc la diéu kién dé hoan
thién ngi dung vé kién thirc va ky nang ctia mdi
gi0 hoc, mon hoc; coi kién thirc ma sinh vién
phai chiém linh sau mdi bai giang khong chi bao
gdm ndi dung dugc qui dinh bai chuong trinh
chi tiét ctia mdi mén hoc hoic gi4o trinh, ma con
1a luong kién thirc do ban than sinh vién chu
dong tim kiém va bd sung dudi su hudng din
va yéu cau cla giang vién.

Thay d6i dang ké vai tro cua giang vién trong
moi gio hoc, chuyén tir cha yéu la nguoi chuyen
tai noi dung gio hoc sang chu yéu giir vai tro to
chtrc va dinh hudng thyc hién ndi dung bai
giang v&i su tham gia cua sinh vién. Phuong
phap do kich thich sinh vién phai chu dong
nghién ciru ndi dung kién thirc trude gio 1én 16p;
la con duong tich cuyc hoa sinh vién thyc hanh
hoat dong tu hoc va chuén bi cho ho diéu kién
tham gia gio hoc véi vai tro chi thé.

No6i dung tu hoc cai gi va tai liéu phuc vu
cho hoat dong tu hoc phai tim & dau tr¢ thanh
nhiém vu phai chuin bj cua giang vién trudc
mdi gid hoc.

T6 chire gio hoc theo hudng phat trién ning
luc tu hoc, ndi dung va phuong phap tu hoc tré
thanh mot trong nhitng ndi dung cuia hoat dong
rén luyén nghiép vu d6i vai sinh vién trong mdi

mén hoc, 1a diéu kién d€ sinh vién thuc hanh
phuong phap tu hoc va day hoc ngay trong qua
trinh dao tao tai nha truong su pham.

2.3. T chirc thwe hign gidi phdp

- P6i véi cong tac quan 1y.

Dam bao cho mdi giang vién va sinh vién
nhan thic duge viée rén luyén va phat trién
nang luc ty hoc vira 1a nhiém vy, ndi dung va
gia tri can dat dugc ciia mdi khoa dao tao.

Quan ly, chi dao va giam sat ndi dung dao tao
nang luc ty hoc cho SV la nhiém vu thuong
xuyeén cua doi ngli Ban chu nhiém khoa, ctia cac
truong bo mon; bodi dudng, rén luyén va phat
trién t6 chire hoat dong day hoc theo hudng phat
trién nang luc tu hoc cho SV duoc coi la loai hinh
hoat dong chuyén mén cuia tap thé giang vién.

Qui trinh tién hanh gi0 hoc, bién soan tai ligu
giang day, yéu cau kiém tra danh gia theo hudng
rén luyén nang luc ty hoc cho sinh vién dugc
thong nhat trong tap thé giang vién toan khoa;
coi day tu hoc va tu hoc 1a tiéu chi danh gia két
qua cong tac cua thdy, danh gia két qua rén
luyén cua tro.

Xéc dinh va tiéu chuan héa ndi dung yéu cau
va phuong phap tu hoc dé 1am co s¢ cho hoat
dong day hoc va kiém tra ddnh gia.

- Péi véi giang vién.

Chuan héa ciu trac bai giang, gido an va to
churc gid hoc theo hudng tich cuc hoa hoat dong
hoc tap ctia sinh vién, coi d6 1a dicu kién dé thic
day va doi hoi sinh vién ty hoc.

Bién soan cau héi, bai tap phuc vu hoat dong
day hoc trén 16p cho tirng ndi dung, chuong,
muc nham dinh huong cho hoat dong tu hoc &
nha cua sinh vién.

Xac dinh ndi dung cua hoat dong tu hoc
trong gio hoc trén 16p trong hoat dong tu hoc,
hoc & nha, dbi v&i ndi dung 1y thuyét, thyc hanh
dé sinh vién c6 dinh hudng rén luyén va thé hién
trach nhiém ctia ban than.

- Déi véi sinh vién,

Noi dung cua giai phap duoc thiét ké nham
rén luyén va phat trién:

Kha nang tap trung chil y cao trong gio hoc;
kha nang tong hop va ghi chép ndi dung bai giang.

Tinh tich cuc, chi dong tham gia ndi dung
bai giang, tra 101 cau hoi cua gidng vién trong
gid hoc; kha ning nhan biét nhimg 16 hong vé
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kién thtrc nén tang, kién thirc lién mon thong
qua ndi dung mdi gid hoc.

Mirc 6 ndm virng kién thtrc bai hoc cii, muc
do gia cong chuén bi bai hoc méi theo yéu cAu;
murc d§ va kha nang hoan thanh nhi¢m vy vé nha.

Ning luc ty cha, nd lyc thuc hién yéu ciu
van dong va chu dong hoan thanh hudng van
dong; kha nang nhan biét muc do hoan thanh ky
thuat dong tac va ty kiém tra danh gia.

Kha ning sir dung cac phuong tién va diéu
kién dé tim kiém tri thirc; thoi quen va nhu cau
som tim toi tai liu chuyén mén; chat lugng
hoan thanh cac chuyén dé ty nghién ciru theo
yéu cau mon hoc.

Kha nang lién két nhom, t6 trong hoat dong

2.4. Ddnh gid buéc dau tinh thuc tién va
khd thi cua gidi phdap

Qua trinh nghién ctru di tién hanh xin ¥ kién
danh gla cua giang vién va can by quan ly cua
mot s6 co s¢ dao tao glao vién TDTT v€ mirc
do dap ung tinh thuc tién va kha thi cta giai
phap. Két qua dugc trinh bay tai bang 4.

Phan tich két qua danh gia cho thay:

- Céc giai phap c6 gia tri thyc tién va kha thi
trong hoat dong dao tao gido vién TDTT cua céac
nha truong su pham.

- C6 tac dong tich cuc ddi v6i viée nang cao
chat luong dao tao ciia Nha truong, tiém nang
tu phat trién trinh do cua d6i ngii gido vién
TDTT tuong lai.

tu hoc va thyc hanh nhiém vu hoc tap.
Bang 4. Y kién danh gia clia giang vién va can bd quan ly cac co s& dao tao giao vién TDTT

vé tinh thwc tién va kha thi cta giai phap (n = 40)

Murc d6 danh gia
. Twong A
T N@i dung d4nh gi4 Bap ing | . ting | déi dap d'fh°.“9
cao *ng ap rng
m | % [m| % [m]|%][m]|%
1 Vé tinh thyec tién

1.1 | Gép phan nang cao chat lwong dao tao ddi ngi gido vien TDTT | 25 (625 15375 0 | 0 |0 [ O

1.2 Mo’rong ph?m vi dap g clia cac co' SO daf) tao giao vien TDTT 30l 75 110l 25 lolololo
trwdc yéu cau cua thye tién gido duc phd théng

13 Gop ghan hIEl:l thl,vc”hoa quan diém: “bien qua trinh dao tao thanh 34l 85|16 15 0 0 olo
qua trinh tw dao tao

1.4 Cpl dao ta’o nan‘g |l.J’Cf tw hoc cho sinh vién la muyc tiéu va san pham 26l 70 [ 12 30 0 ololo
dao tao cla nha trwong.
Coi nén‘g lwe tw hoc la mét loai hinh r]ghiép vu st pham quan trong

1.5 | gop phan hoan thién nang lwc nghé nghiép clia nguwdi gido vien| 26 | 65 | 141 35 | 0 [ 0 [0 | O
TDTT

1.6 Tao tA|em IAL'PC CDO giao vien TPTT tf'f ppat trlfen llz_auxd_a| ve tr!nh do 36| 90 | 4 1010100} O
chuyén mén, san sang thich rng c6 hiéu qua véi doi méi giao duc

1.7 Gop pharj daoAtao sinh vién sau kh|xra trwo\:ng som hoan thién nang 231575117 14251 0l o [0 | 0o
Iwc chuyén mén theo qui dinh chuan nghé nghiép

2 | Vé tinh kha thi

2.1 | Gép phan nang cao chat lweng dao tao déi ngdi gido vien TDTT | 21 525|119 4751 0| 0 | O [ O

29 M(y,ronghg ph?m \(I dap u’n% cuglcac co sci daAo tao giao viéen TDTT 29 17250 11 1 275 o ololo
trwdc yéu cau cua thue tien giao duc phd thdong

23 Gop ghan hler} thl_fc”hoa quan diém: “bién qua trinh dao tao thanh 32 | 80 8 20 0 ololo
qua trinh ty dao tao

24 Cpl dao ta,o nan\g qu tw hoc cho sinh vién Ia muc tiéu va san pham 30| 75 | 10] 24 0 ololo
dao tao ctiia nha truong.
Coi nén‘g Iwre twr hoc la mét loai hinh rjghiép vy sw pham quan trong

2.5 | gop phan hoan thién nang lwc nghé nghiép clia ngwoi gidovien| 321 80 | 8 | 20 [ 0| O [ 0| O
TDTT

2.6 | T@o tiem lc cho gido vién TDTT tr phat trién lau dai ve trinh d0 | »a | 70 | 45| 39 | 0 | 0 [0 | 0
chuyén mén, san sang thich rng co hiéu qua véi d6i méi giao duc

27 Gop pharj daoﬁtao sinh vién sau khlxra tru’qﬁng som hoan thién nang 2aleol161l a0l 0ol ololo
lwc chuyén mon theo qui dinh chuan nghé nghiép
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2.5. T chirc thwe nghiém va ddanh gid hi¢u
qud ndi dung thwe nghiém.

T6 chirc thue nghié¢m dugc tién hanh thong
qua hoat dong dao tao d6i v6i SV khoa 37 va 38
chuyén nganh GDTC cua truong Dai hoc Su
pham Ha Noi 2 trong ndm hoc 2013-2014 va
2014-2015.

Tiéu chi dénh gia két qua thuc nghiém: Pé
tai chi danh gia két qua thuc nghiém vé sy phat
trién nang luc tu hoc cua sinh vién.

Phat trién nang lyc ty hoc ciia sinh vién la muc
tiéu va két qua ciia mot trong nhiing giai phap ma
dé tai trién khai, déng thoi la két qua duogc tao ra
dudi tac dong tdng hop cua cac bién phap khac.
Vi vay, biéu hién cua nang luc ty hoc va két qua
cua nang luc ty hoc can duoc thé hién thong qua
su phat trién ctia nhan thire, cta tinh tich cuc ma
SV dat dugc thong qua cac mat cua hoat dong

hoc tap. Tong hop danh gia ciia giang vién va tu
danh gia cua SV khoa 37 va 38 truong DPai hoc
Su pham Ha Noi 2 vé hiéu qua cua giai phap dbi
v6i sy phat trién nang luc tu hoc ciia SV dugc
trinh bay tai bang 5 va bang 6.

Qua bang 5 va bang 6 cho phép c6 mot sb
nhan xét sau:

Quan triét muc ti€u phat trién nang luc tu hoc
cho SV trong moi méat hoat dong dao tao cua
khoa da tac dong tich cuc dén nhan thic caa SV,
dinh hudng va thuc dfiy ho chu dong tu ddi mai
hoat dong hoc tap.

Diéu kién doi méi phuong thire to chire gio
hoc va céac yéu cau cua giang vién trong hoc tap
vira 1a dong luc, vira 1a sy dan dit dé SV phat
trién ca vé thai d6 va k¥ nang tu hoc.

Dién bién phat trién va duy tri tinh tich cuc
trong reén luyén nang lyc tu hoc 1a san phém truc

Bang 5. banh gia cua giang vién vé hiéu qua tac déng cta ndi dung
thwe nghiém doi véi sw phat trién nang lwc tw hoc cua sinh vién (n = 22)

Mdrc do danh gia
A pia Twong -
T Néi dung dénh gia Rat hieu | sl qua | déi hisu | KNON9.
qua hiéu qua
qua
m| % [m| % |m| % mi | %
1 Hinh thhanh va phat}rler] thal_gc_) trach nhiém va no lywc cao doi véi 181818l 4 1921 o 0 o lo
hoat déng tw hoc cua sinh vién
Nang cao nhép thtrc clia sinh vién vé vai tro, tac dung clia hoat
2 | dong tw hoc doi qua trinh dwoc dao tao tai nha trwong cling nhw | 17 [ 77.3 | 5 [22.7| 0 0 0|0
doi v&i hoat dong nghé nghiép trong twong lai
3 Hinh thanh nhan thirc, (20| ph’at Frlen nang Ig‘vc tw hog la rpot nhlem 181818 4 1821 o 0 o |o
vu quan trong trong sudt qua trinh dwoe dao tao tai nha trwdng
4 | Thuc day sinh vién danh nhieu thoi gian cho hoat dong twhocval 45 1 ge 5 | 7 318 0| 0 | 0 |0
gan lién ty hoc v&i yéu cau cia moi gio hoc tap trén I6p
5 Dql ho[ S|nh_ylen quahn tanj thwe sw doi voi hoat Adong t|mJ<|em tri 1617271 6 1273 o 0 o lo
thirc va tai liéu chuyén moén phuc vu cho hoat ddng hoc tap
g | Tich cuc hoa hoat dong hoc tap trén Iop, nang cao chat luong | 7 |34 g1 15 [g82| 0 | 0 | 0 |0
gio thao luan va két qua kiém tra danh gia thuwdng xuyén cua SV
7 Tao dong |l,!’C va hinh thanh q SV TOI qu,an‘tamnrdau tw doi maoi 7 1318l 15682 o 0 o lo
phwong phap ty hoc theo hwédng hiéu qua va chat lvong hon
8 Phat trlerj ky nang ng1| f;h?p va torﬂ ta? noi dung bai qlang‘tot; nang| o 1354 14 | 7361 o 0 o lo
cao s tap trung chu y ctia SV doi v&i hoat dong ctia gid hoc
9 Gilp cho sinh vién tw tin, chd déng va tich cwc tham gia cac hoat 151682 7 1318] 0 0 olo
doéng clia gidr hoc theo sy huéng dan va yéu cau cda giang vién
10 HA,mh trjanh v:i\ pha? trl’efn rlhu ciau, kha r)gng tw kiém tra danh gia 9 409 1315911 o 0 olo
két qua hoc tap doi véi moi mdn hoc, gid hoc
1 Pllat tr’len kpa nang trinh bay va cau truc néi dung tham gia thao 6 1273114 l636l 2194 o | o
luan sang té va logic hon
12 P.I]at tru?n nhu cau va ky nang ph0| llcyp nhém, t0 dé nang cao 5 1207 15es2] 2 191! 0 |0
hiéu qua hoat ddng tw hoc cua sinh vién
Phat trién & sinh vien méi quan tam danh gia hoat déng hoc tap
13 | va két qua hoc tap clia ban cliing 16p dé hoc tap va rat kinh nghiém| 11| 50 | 11| 50 | 0 0 010
cho ban than
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Bang 6. Tw dénh gia cua sinh vién vé hiéu qua tac déng ctia ndi dung
thwc nghiém ddi véi sw phat trién nang lwc tw hoc cua ban than (n = 130)

Murc do danh gia
At hia Twong ~
T N&i dung dénh gi4 Rat hieu | e, qua | déi higu | KON
qua qua hiéu qua
m| % |m| % |m| % |m| %
1 Hl|r_1h thanlj va phat tne)n thal dc__)Atrach nhiém va no lyc cao doi 57 1438 73 | 562 o 0 0 0
v&i hoat dong tw hoc cua sinh vién
Nang cao nhan thtrc cia sinh vién vé vai tro, tc dung ctia hoat
2 d(f,)ng tw hoc doi qua tri‘nh dwoc dao tao tai nha trwong cingnhw | 76 | 58.5 | 54 |41.5( O 0 0 0
doi v&i hoat ddng nghé nghiép trong twong lai
3 CoA! pha? trl‘en nang Iu(\: tw hoc !a mpt nh‘lem vy quan trong trong 77 1502 50 13851 3 | 23] o 0
su6t qua trinh dwoc dao tao tai nha trwdng
4 T‘huca dax sinh vién ‘,j?n[‘ nh:eu t’hO’I gxllan. ‘cho ho:c_lt dc_zng ’tu! hoc 78 | 60 | 52 | 40 0 0 0 0
va gan lién ty hoc v&i yéu cau clia moi gi® hoc tap trén lép
5 Dql hO{ S|p_h_\f|en quaAn tan] thwe sy ddi véi hoat qong tim kn|em tri 80 1615147 1385 3 | 23] 0 0
thirc va tai liéu chuyén mén phuc vu cho hoat ddng hoc tap
6 T.'Fh cwe h? a hOaE dc_mg h? ¢ tap trle n Icr.p', nang cao CAh at I,u’o’ng 59 | 454 | 64 |49.2| 7 [ 54| 0] O
gio thao luan va két qua kiém tra danh gia thuwdng xuyén cua SV
7 Tao dong Iu,’c va hinh thanh o SV moi quan t‘am 9au tw doi moi 611469166508 312301 0
phwong phap ty hoc theo huwdng hiéu qua va chat lwong hon
8 Phat trlerj ky nang ghl,ch(,ap va tor;q ta,t.nol dung bai giang tot; nang 58 | 446|690 15311 3 123] 0l 0
cao sy tap trung chu y cia SV doi v&i hoat ddng cua gio hoc
9 Giup cho sinh vién tw tin, chu déng va tich cyc tham gia cac hoat 50 |45.4 | 65 15081 5 138] 0] o
doéng cla gio hoc theo sw hucmg dan va yéu cau cla giang vién
10 H]!nh tf]anh venl pha:t_ trl’gn n:h_u cnau, kha n_a‘\ng tw kiém tra danh gia 60 |a62168 1523 2 15| 0| o
két qua hoc tap doi véi moi mon hoc, gié hoc
11 Pllat tr,len k[1a pang trinh bay va cau trdc ndi dung tham gia thao 51 139262 14771 17 | 13.1] o 0
luan sang té va logic hon
12 P_rlat trlgn nhu cau va ky nang p_h0| h_(?p nhém, t6 dé néng cao 511392611469 181139 o | o
hiéu qua hoat déng ty hoc cua sinh vién
Phat trién & sinh vién moi quan tam danh gia hoat dong hoc tap
13 | va két qua hoc tap cla ban cuing I&p dé hoc tap va rat kinh| 73 [ 56.2 | 53 | 40.8| 4 3 0] 0
nghiém cho ban than

tiép cua to chirc gid hoc noi riéng va hoat dong
day hoc n6i chung ma tap thé giang vién va khoa
tao ra. Vi vay, tinh bén virng va hiéu qua cua
hoat dong tu hoc ludn gin lién véi co ché to
chtrc dao tao, tinh trach nhiém cao ma giang
vién truyén cho ho théng qua mdi gi(‘i hoc.

Banh gia thuong xuyén trong moi gio hoc,
sau mdi budi hoc thuc sy da trao quyén chu
dong va trach nhiém cho sinh vién trong hoc tap,
tao diéu kién cho ho nhan thiy két qua cta su
ch gang hang ngay do chinh minh tao ra.

KET LUAN

Chuong trinh dao tao va td chirc dao tao cua
khoa GDTC céc nha truong su pham chua coi
nang luc tu hoc cua sinh vién 1a muyc tiéu va la
san pham quan trong trong qua trinh dao tao.

Nang luc tu hoc cua sinh vién khi thuc su
dugc coi 1a myc tiéu, 14 san pham quan trong
cua qua trinh dao tao sé tao ra sy thay ddi can

ban va tich cuc vé co ciu to chirc va chit lugng
hoat dong day va hoc cua thay va tro.
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