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THE THAO VIET NAM TRUGC YEU CAU ASIAD

Nhirng ngay dau thang 10, sw quan tam cGa ngudi yéu Thé thao Viét Nam hwéng vé nhirng
cudc tranh tai tai Dai hoi Thé thao chau A (ASIAD). Day la d4u trwdng dé cac van dong vién
(VDV) thé hién tai ndng, ban linh va khat vong cdng hién, ddng thdi [a co hdi danh gia trinh do
phat trién ctia thé thao Viét Nam véi cac qubc gia chau luc. M6i ky Dai hoi dat ra nhirng yéu ciu
mé&i dbi véi cong tac dao tao, huan luyén va té chirc thi d4u.

Dai héi Thé thao chau A (ASIAD) |a buwéc kiém chirng quan trong trén hanh trinh nang cao nang
lwc canh tranh qudc té. Thanh cong tai khu viec Dong Nam A can dworc tiép ndi bang sw chuén bi
chuyén sau dé dap (rng yéu cau clia dau treerng chau A. Bén canh nhirng két qua dat duoc, khoang
cach vé thanh tich, sw 6n dinh phong d6 va kha nang thich &ng trong thi d4u can dwoc nhin nhan
khach quan, lam co s& diéu chinh dinh hwéng dau tw va phwong phap huén luyén.

Yéu cau Ay doi hdi sw gan két chat ché gitra thwc tién huan luyén véi khoa hoc thé thao. Tuyén
chon tai nang, xay dwng ké& hoach huan luyén, kiém soat lwong van dong, hoan thién ky thuat va
chuén bi tam ly phai phu hop véi dac diém tirng mén, tirng VDV. Cac nghién ciru can hwéng vao
gidi quyét van dé chuyén mon cu thé, giip huén luyén vién dwa ra quyét dinh c6 cin ctv. Cling
véi muc tiéu thanh tich, viéc chdm lo strc khde, phuc hdi va bado ddm diéu kién phat trién lau dai
cho VBV phai duworc coi trong.

La co s& dao tao va nghién clru khoa hoc chuyén nganh, Trweng Dai hoc TDTT Bac Ninh ¢o
trach nhiém déng gép nguén nhan lwc va tri thire phuc vu sw phat trién thé thao nwéc nha. Nang
cao chét lwong dao tao gido vién, huén luyén vién, can bo quan ly; ting cwéong nghién clru (rng
dung va két ndi v&i cac don vi huan luyén la nhirng nhiém vu can tiép tuc thwc hién. Thuc tién
thi dau tai ASIAD ciing cung cap nhirng van dé co gia tri d& cap nhat ndi dung giang day va xac
dinh hwéng nghién ctru phu hep.

DPbéng hanh v&i Thé thao Viét Nam tai san choi chau luc, Tap chi Khoa hoc Do tao va Huén
luyén Thé thao tiép tuc la dién dan trao dbi tri thirc, kinh nghiém va cac giai phap nang cao chét
lwong dao tao, huan luyén. Nhirng phan tich khach quan, nghién ciru cé can c va két qua trng
dung thiét thyc s& gép phan chuyén khat vong vwron |én thanh ndng lwc canh tranh, tao nén tang
dé Thé thao Viét Nam phat trién bén virng va tirng bwéc khang dinh vi thé tai ASIAD./.
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