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GIA TRI THE THAO TU DAU TRUGNG QUAC TE
THEO QUAN BIEM HG CHi MINH

Trwong Quéc Uyén*

Tw twdng HO6 Chi Minh vé thé duc thé thao trong d6 c6 nhirng quan diém vé gia tri tir dau
tru’g‘)’ng :I'hé thao quéc té. Cha tich Ho6 Chi Minh cling da trwc tiép day bao van déng vién Viét‘Nam
phan dau trong ren luyén, quyét tam gianh dwoc nhirng thanh tich cao quy dem vinh quang vé cho

dan toc.

Tu tuéng HO Chi Minh vé thé dyc thé thao
(TDTT) ndi chung, thé thao thanh tich cao noi
riéng rat phong phu, Nguoi da co nhiéu quan
diém chi ra nhimg gia tri sdu sic cua linh vuc
nay, trong d6 c6 nhitng gia tri thé thao tir dau
truong qudc té.

Gia tri cua thé thao tir Dau trwong Thé
thao quéc té

Piu trudng thé thao quéc té vé ban chit 1a dau
truong cua thé thao thanh tich cao bao gdom mot
s6 nude hodc nhidu nude tham du, 1a cac dai hoi
the thao khu vyc, chiu luc va thé van hoi
Olymplc Pau truong thé thao qudc té cang 1o,
néu thanh cong tot dep thi gla tri cua n6 cang
phong phu. Trong bdi canh dau, giira va sau d6
mot s6 nam cua thé ky 20, Chii tich H6 Chi Minh
da dé cap toi nhung gié tri co ban cua thé thao tir
dau truong quoc té.

Trong bai “Vé& cau chuyén Xiki” dang trén to
bao Le Paria (Nguoi ctng kho) s6 09, ngay 01
thang 12 nam 1922, ky tén Nguyen Ai Quoc
Nguoi di viét vé mot sy kién Thé thao quéc té
quan trong & Pari, nuéc Phap, trong d6 tran ddu
quyén Anh gianh chtic vo dich giita vo si
Cécpangchié, nguoi da tring nude Phap va v si
Xiki, nguoi da den dan toc Xénégan. Tran dau
dién ra rat quyét liét, cudi ciing vo si Xiki da
thang vo si Cacpangchié. Nguyén Ai Qudc - Ho
Chi Minh viét nhu sau: “Sau khi bi vé si nguoi
da den ha do van, Cacpangchié van binh than”,
“Xiki dwoc tuyén bo la vé dich toan cau va nuée
Phdp", “Chiing ta ngoi khen Cdcpangchié vé
long vo tw cua anh”. Theo Nguyen Ai Qubc,
cong ching Phap dén xem, da s6 dd khen ngoi
ca hai vo sT Cacpangchié va Xiki. Tir d4u truong
qudc t& o nudc Phap, vo si Xiki dd dem vinh

quang vé cho dan toc minh. Py 1a gié tri cao
quy, dugc Nguyén Ai Qudc - Hd Chi Minh viét
trong bai bao “V& cau chuyén Xiki” ding trén Le
Paria rang: “Xiki da dem vinh quang vé cho ddn
t6c Xénégan vé madt thé thao”. Trong bdi canh
chu nghia phan biét chung toc dang bao trum
ning né 1én cac nuéc phuong Tay néi chung,
nude Phap noéi riéng, thi tir tran dau quyén Anh
glua Cacpangchle va Xiki 12 mgt hinh anh dep
veé sy binh dang chung tdc. Nguyén Ai Qudc viét:
“Mgt trdn ddu gitra Cacpangchze Xiki co gia
tri hon muwoi van bai dién van cua nhitng nha cai
tri nham chu*ng 16 ho muén dp dung triét dé
nguyén tdc binh dang ching téc”. Thoi ki 6 ¢
phuong T4y, cac chinh khach ciing da khuyén
khich vé sy binh dang chung toc, song khong c¢é
dugc nhitng gidi phap thuc thi, khong c6 nhiing
hanh dong tich cuc. Do do, tinh trang ki thi chung
toc van dién ra gay gét, tran lan nhét 13 trong linh
vuc thé thao. Tran ddu quyén Anh giita vo si
Céacpangchié nguoi da triang va v si Xiki nguoi
da den, ngay sau khi két thuc, Xiki gianh chién
thing nhung khong cé thai do kénh kiéu,
Cécpangchié that bai to ra than phuc va khong co
mot 161 lang ma Xiki, ho déu ton trong 1an nhau.
Déu trudng thé thao quéc té thu hut ngay cang
dong dao van dong vién cac sdc toc khac nhau,
théng thua déu ton trong 1an nhau, nhu vy chinh
1a thé hién sy binh diang ching tdc, ¢6 gia tri sdu
sdc, ¢o tac dung tich cuc x6a bo chu nghia phan
biét chung toc trong linh vuc thé thao thanh tich
cao ciing nhu trong doi séng xa hoi. Lan dau tién
trén thé giéi néi chung, & nudc Phap noi riéng,
mot sy kién rat ¢6 gid tri vé sy binh dang chung
toc trén ddu truong thé thao qudc té duoc Nguyén
Ai Quéc dé cap dén trén to bao Le Paria. Tir do,
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Ch tich H6 Chi Minh va Tha twéng Pham Van Béng
chup anh lwu niém véi ddng chi Ngé Luan, truéng doan
thé thao Viét Nam va cac VBV dat huy chwong vang

tai dai hoi GANEFO Chau A (1966)

da anh hudng td1 cac chinh khach cua Chinh phu
Phéap quan tim dén dau truong Thé thao trong
nude va quoc té, cd vii ngdy cang dong dao van
dong vién cac chung tdc tham dy. Nam 1936,
mot chinh khach trong Chinh phu Phép tén la Jea
Jay, B trudng bd Qudc gia Gido duc da nhan
dinh rang: “Thé thao 14 su nghiép cua stc song
Phap, 1a su ctru vt chung toc”.

Trong bai “Thé thao, thé duc” dang trén bao
Nhan dan vao cubi nam 1955, Chu tich H6 Chi
Minh viét vé phong traio TDTT & Lién X6 (trudc
day) phat trén manh va Ngudi ciing da dé cap t6i
céc cude thi dau Thé thao qubc té to chirc & Chau
Au, nhidu nudc tham dy, trong d6 c6 My, Anh,
Phap, Lién X6. Chu tich H6 Chi Minh viét:
“Trong cdc cudc thi ddu thé thao trén thé gidi
nhir vira roi, trong 28 gidi nhat, ngwoi Lién X6
da gianh dvwoc 17 giai” va “Xwa nay nguwoi Anh
dd bong gioi nhat thé giGi. Nhung trong mét cudc
dd bong vira roi, nguoi Lién X6 da thang nguwoi
Anh”. Tir @6 Nguoi chi ra gia tri cta thé thao tir
cac dau truong Thé thao qudc &, minh chimg cho
tinh wu viét ctia ché do xa hoi chi nghia ¢ Lién
X6 nhu sau: “Thé thao, thé duc cting nhu moi
hoat dong khac, ché do xa hoi chu nghia van hon
han ché dé tw ban va phong kién”. Piéu nay Chu
tich HO Chi Minh nhan dinh trong bi canh gitta
thé ky XX.

Theo sang kién ctia Tong thdng Indonéxia
Xucacnd, Pai hdoi GANEFO - Dai hdi Thé thao
cua cac luc lwong méi trdi day & chau A lan thu
nhat t6 chirc tai tha d6 Pnémpénh ciia Vuong
qudc Campuchia, tir ngdy 25 thang 11 dén ngay

8 thang 12 nam 1966. Chi tich Hb Chi Minh
da gtri thu chuc mung Pai hoi nay. Trong thu
Nguoi di néu 1én nhitng quan diém ham
| chira cac gia tri tir Pai hoi GANEFO chau A
1an thir nhat. Trong d6 gia tri vé su phat trién
TDTT, vé su doan két gilra cac nudc ¢ chau
A. Chu tich H6 Chi Minh viét: “Ddy la mét
| cuoc gap go lon dé cac lye lwong méi tréi
ddy ¢ chdu A 16 16 cho toan thé gidi thdy kha
nang phong phii ciia minh trong linh viee thé
thao”. Pai hoi nay chimg to cho thé gidi
thay rang, the thao cua céac luc lugng moi
tr01 day véi gan 30 nude tham du, c6 sy phat
trién manh mé&, phong phti voi nhiéu loai
hinh dan tdc va hién dai. Ngu’on nhin manh
gia tri cua su tang cu(mg doan két giira cac nudc,
cac dan toc & chau A chdng xam luge cta cac thé
luc bén ngoai tir Pai hgi GANEFO chau A lan
tha nhat: “Ddy ciing la mét dip dé nhan dan
chdu A 16 ré quyét tam doan két dau tranh chong
chii nghia dé quéc va chii nghia thiee dan mdéi,
ditng ddu la @é quéc My, dau tranh cho hoa binh
va doc lap dan toc”. Poan thé thao Viét Nam
tham du Pai hoi GANEFO chau A 1an thir nhat
gianh dugc thanh tich tdt, sau khi tré vé nude da
duge Chu tich H6 Chi Minh va Thii tuéng Pham
Vin Pong tiép tai Pha Chu tich & Tha d6 Ha Noi
vao chidu ngay 19 thang 12 nam 1966. Bac Hb
khen ngoi thanh tich ciia Poan thé thao nudc ta:
“Tat ca cdc chau gianh diroc huy chwong, nhiéu
chdu gianh dwoc huy chwong vang, thé la tot!”.
Nhu vay, doan Thé thao cua nude ta d3 dem vinh
quang vé cho dan toc Viét Nam. Chu tich HO Chi
Minh da c6 su theo doi trén bao chi va dai phat
thanh tiéng nudc ngoai, Nguodi nhan thiy thé
thao cling nhu thanh tich cia van dong vién
nhiéu nudc trén déu truong qudc té tién manh.
Trudc tinh hinh d6, Chu tich H6 Chi Minh no6i
v6i Doan Thé thao Viét Nam rang: “Phong trao
va thanh tich thé thao ciia Thé gidi phat trién
manh, Viét Nam ta hdy c¢é gdng tién kip!”. Chu
tich Ho Chi Minh da tirng néu 1én mét ¥ nguyén
thiéng liéng vé sy phat trién tat ca cac linh vuc
quan trong, trong d6 c¢6 TDTT cua dat nudc:
“Sau tam mwoi nam gioi no ¢ lam cho nuoc nha
bi yéu kém. Ngdy nay ching ta cdn phdi xdy
dung lai co doé ma 16 tién da dé lai cho chung ta,
lam sao cho chung ta theo kip cdc nudc khdc trén
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toan cau buéce t6i dai vinh quang dé sanh vai véi
cdc cuong quoc nam Chdu”.

Trén day 1a nhiing gia tri sdu sac cta thé thao
tir dau truong thé thao qubc té thé hién ¢ cac
quan diém ctia Chu tich H6 Chi Minh. Nhiing gia
tri 46 ¢6 y nghia quan trong d6i voi Nganh Thé
duc thé thao n6i chung va Thé thao thanh tich cao
ndi riéng cua nudc ta.

Nhirng I&i day bao cta Chu tich H6 Chi
Minh ¢6 y nghia sau sac déi véi van dong
vién Thé thao thanh tich cao Viét Nam

Chu tich H6 Chi Minh timg tryc tiép day bao
van dong vién thé thao thanh tich cao cua Viét
Nam d3 tham du céac cudc thi dau quéc té, ké ca
thanh coéng va that bai. Nguoi da chi ra nhing
pham chat thiét yéu ddi vi van dong vién.

Chu tich H6 Chi Minh khuyén VDV: “Cédc
chdu phdi doan két va givip d& nhau dé ciing tién
bé”. Ngoai su gido duc, huin luyén cua huin
luyén vién, ty than van dong vién tich cuc rén
luyén cac pham chét thiét yéu c6 tac dung quan
trong dbi voi su phat trién, tién b ctia chinh van
dong vién. Trong sinh hoat, hoc tap va tap luyén,
VDV cing d6i tuyén ting cudng tinh than doan
két, giup d& dong vién nhau cung tién bo.

Nguoi day van dong vién: “Cdc chau hay hoc
tdp nhitng cdi hay, cai gioi cua cdc ban”. Van
dong vién, nhat 1a nhitng van dong vién thanh
tich thi dau con han ché, can hoc tap k¥ thuat,
phuong phap thuc hanh, tinh than, ¥ chi trong tap
luyén va thi d4u cua cac van dong vién Xuét sic
cung doi tuyén va van dong vién cua nudc ngoai.
Linh ho1 “nhitng cai hay, cai gioi cua cac ban™
tat yéu dem lai hiéu qua tich cuc trong tap luyén
va thi dau cta van dong vién.

Chu tich H6 Chi Minh con day bao van dong
vién rang: “Trong thi ddu thang khong kiéu, bai
khéng nan, thé méi la van déng vién tot”. Néu co
van dong vién da gianh dugc thanh tich XUt séc
trén dau truong thé thao qudc té, nhung thai do
kiéu ngao, tu cao, tu dai thi s€ phat sinh chu quan
trong tap luyén va thi ddu ki toi s& khong thanh
cong. Do d6 van dong vién phai rén luyén pham
chat, dtc tinh “thang khong kiéu™ de c6 sy quyet
tam, ¥ chi cao hon nita trong tap luyén, san sang
tham du cudc thi ddu ki toi thanh cong t6t dep.
Néu c6 van dong vién that bai trong thi d4u ma bi
quan, chan nan, dan t6i giam sut y chi tap luyén

va thi ddu, anh huong tiéu cuc dén danh hiéu van
dong vién thé thao thanh tich cao. Do d6 sau that
bai trén dau trudng thé thao quéc té thi van dong
vién tuyét d6i khong dugc bi quan, chan nan ma
phai quyet tam hon nitra, ¥ chi cao trong tap luyén
v6i niém tin viing chac thanh cong t6t dep trong
ki thi ddu toi. Nhu vay “Thdng khéng kiéu, bai
khéng nan” phai dugc rén luyén dé xac lap ban
linh cua nguoi van dong vién. Chu tich H6 Chi
Minh d3 chi ra rang: “Phdi rén luyén khi phich
clia con nguoi” dé ludn ludn vimg vang trude moi
tinh huéng di toi thanh cong.

Gia tri cua nhing 16i HO Chi Minh tryc tiép
day bao van dong vién rat cu thé nhung ciing rat
sau séc, ngay cang tao ra dong lyc manh mé cho
cac thé hé van df)ng vién thé thao thanh tich cao
cua Vi¢t Nam quyet tam trong tap luyen quyet chi
trong thi déu glanh duoc thanh tich xudt sic trén
dau truong thé thao qudc té. Thé hién tinh than d6
la nhitng van dong vién Viét Nam da gianh dugc
cac loai huy chuong, nhét 1a huy chuong vang tai
Dai hoi GANEFO, tai cac dau truong Sea Games,
gianh duoc huy chuong vang, bac ¢ cac dai hoi
thé thao Chau A va thé gidi, ndi bat 1a van dong
vién Hoang Xuan Vinh doat huy chuong vang, 1ap
ky luc Olympic ndi dung 10m siing ngan hoi va
huy chwong bac ndi dung 50m bin cham trén dau
trrong Olympic Rio 2016 va cac van dong vién
Kkhuyét tat tai diu trudng Paralympic Rio 2016
nhu: Lé Van Coéng doat huy chuong vang cu ta
hang can 40kg pha ky luc thé giéi cua chinh ban
than minh, van dong vién Vo Thanh Tung gianh
huy chuong bac boi tur do 50m va van dong vién
Cao Ngoc Hung gianh huy chuong dong & mén
ném lao.

Tu tuong TDTT H6 Chi Minh trong d¢6 ham
chira cac quan diém ciia Nguoi vé nhimng gid tri
sdu sic cua thé thao tir dau trudng thé thao qudc
té. Quan diém trén cua Ngudoi ludn ludn dinh
hudng, ¢ vii cho hoat dong thuc tién TDTT noi
chung va Thé thao thanh tich cao néi riéng la co
s dé TDTT Viét Nam khong ngirng phat trién vi
dan, vi nudc.
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