Tap chi KHOA HOG

DAD TAO VA HUAN LUYEN THE THAO - S0 3/2016

THUC TRANG HGNG THU CUA SINH VIEN
TRUGNG DAI HOC THE DUC THE THAO BAC NINH
V61 MON HOC CO S0 VAN HOA VIET NAM

Tom tat:

Dwong Thi Héa*; Nguyén Thi Lan Anh**

Théng qua phdng van, toa dam véi gido vién va sinh vién Trwong Dai hoc TDTT Béc Ninh vé
murc d6 hirng thu cda sinh vién voi mén hoc Co s6 van hoa Viét Nam (CSVHVN), bai bao tap trung
danh gia thyc trang va nguyén nhan han ché hirng thu cta sinh vién Trwdng Dai hoc TDTT Bac

Ninh trong qua trinh hoc mén hoc.

Tir khéa: Hing tha hoc tap, Co s& van héa Viét Nam, nguyén nhan han ché, Trwdng Dai hoc

TDTT Béc Ninh.

REALITY OF PASSION FOR VIETNAM CUTURAL BASIS SUBJECT OF STUDENTS AT
BAC NINH SPORT UNIVERSITY

Summary:

By the methods of interviewing, discussion with teachers and students at Bac Ninh University of
Sports on the passion degree of students for the Vietnam Cutural Basis subjects, the article focuses
on making assessment of the reality and cause which limit the passion of students at Bac Ninh

University of Sports during the lesson.

Keyword: Passion on study, Vietham Cutural Basis, cause, Bac Ninh Sport University.

AT VAN BE

Mon hoc Co s¢ van hoa Viét Nam dugc dua
vao giang day tai Truong Pai hoc TDTT Bic
Ninh tir ndm 2006 dén nay. DPay la mén hoc
nham cung cép cho sinh vién nhiing tri thirc co
ban can thiét cho viéc hiéu biét mot nén van hoa,
gitip ngudi hoc nam duoc cac dic trung co ban
cuing cac qui luat hinh thanh va phat trién cta
nén vin héa Viét Nam. Noi dung moén hoc gém
kién thtrc v& van hoc, lich str, dia 1y, tham chi
ca nhirng thoi quen, tap quén, kinh nghiém lao
dong san xuat trong cudc sébng nén viéc sinh
vién lo 1a, tham chi khong tap trung 1a kho tranh
khoi. Cung véi nhiing nhan xét cua gido vién
giang day va két qua thi két thuc mon hoc chua
cao da dat ra van dé 1a lam thé nao dé sinh vién
Pai hoc TDTT Béc Ninh ¢6 hing tha hon nira
v6i moén hoc, dé tai nghién ciru danh gia thuc
trang va nguyén nhan han ché htrng thu cua sinh
vién vo1 mon hoc CSVHVN.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Quaé trinh nghién clru st dung cac phuong
phap: Phan tich va tong hop tai liéu, phuong

phap phong vén, phuong phap quan sat su pham
va phuong phap toan hoc thong ké.

KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

1. Khai quat mén Co’ s& van héa Viét Nam
tai Trwong Pai hoc TDTT Bac Ninh

Mon hoc gdm 4 ndi dung chinh: Céc khai
niém co ban vé van hoa, mot sd thanh té vin hoa
Viét Nam, khai quat vé khong gian vin hod Viét
Nam, khai quat vé lich st van hoa Viét Nam.
Muc tiéu chinh ctia mon hoc la gitip sinh vién
nhan thirc dung vé hé théng cac gia tri vat chét
va gié tri tinh than cia nguoi Viét Nam hay con
goi 12 ban sic vin hoa dan toc, qua do gitip sinh
vién c6 cach nhin nhin ding dan va (mg xur té
nh1 v6i van hod, gop phan gin gitr va phat trién
nén vin hoa Viét Nam dam da ban sic dan toc
Mén hoc duoc phan phéi giang day trong 30 tiét
v6i hinh thte thi két thic mon 1a viét ticu luan.

2. Thwce trang hirng thu hoc tap cua sinh
vién Trwong Pai hoc TDTT Bac Ninh

V61 myc dich danh gia thuc trang hung tha
cia d6i twong nghién ctu, dé tai tién hanh
phong van trén 34 giao vién, cac chuyén gia va

*ThS, B6 mén Ly luan dai cwong, Trweéng Dai hoc TDTT Béc Ninh
**ThS, Vién khoa hoc va Céng nghé TDTT, Truwdng Pai hoc TDTT Béc Ninh
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324 sinh vién khoa dai hoc 48 Khoa Giao duc
thé chat (ddi tuong da hoc xong mén hoc Co s
van hoa Viét Nam).

2.1. Lya chon tiéu chi danh gia

Pé danh gia duoc muc do himg tha cua déi
tugng khao sat, trude hét dé tai tién hanh xac
dinh nhiing tiéu chi danh gia mic dé hung thu

hoc tap cua sinh vién. Trong qua trinh nghién
cu, ching t6i da tién hanh phong van 34
chuyén gia, cac gidng vién tham gia giang day
tai Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh vé nhitng
tiéu chi phan anh thai do tu giac, sy hung tha
hoc tap cua sinh vién. Két qua phong van duoc
trinh bay ¢ bang 1.

Bang 1. Két qua phoéng van xac dinh tiéu chi danh gia
thai do hirng thu hoc tap cua sinh vién (n=34)

TT Nhitng biéu hién ciia hirng tha hoc tap Sokngu’?’l Ty 1€ %
dong y
1 | Trong l6p chu y nghe gidng 34 100
2 | Ghi chép bai day du 30 88.2
3 | Khong lam vi¢e riéng trong gid hoc 31 91.1
4 | Hang hai phat biéu y kién 30 88.2
5 | Chu dong hoi gido vién nhitng van dé chua hiéu 30 88.2
6 | Trao doi voi ban be ndi dung lién quan dén bai hoc 25 73.5
7 | Thuong xuyén hoc bai cli va chuan bi bai méi trude khi dén lop 30 88.2
8 | Poc céc tai li¢u 1lién quan dén mon hoc 34 100

Két qua bang 1 cho thdy, ca 8 tiéu chi ma do
chung t6i dé xuat dua vao phong van déu duoc
cac nha khoa hoc, cac giang vién dong ¥ véi ty
1€ trén 70%. Day la cac tiéu chi sé sir dung dé
danh gia mtrc d huing thu hoc tap cia sinh vién.

Nham dam bao tinh khach quan va d6 tin cdy
cho két qua nghién ctu, tir két qua thu duoc
chung toi da xac dinh lai, trong 8 tiéu chi da lya
chon thi chi ¢6 5 tiéu chi (1,2,4,5,7) biéu hién y
thirc trong hoc tap cua sinh vién ma gido vién
giang day trén 16p co thé danh gia dugc chinh
xac, 3 ti€u chi con lai (3,6,8) chi nén danh cho
sinh vién ty danh gia s€ khach quan hon. Vi vay,

khi phong van ddi véi giang vién chiing toi chi
su dung 5/8 ti€u chi da lya chon.

Ddi v6i sinh vién, dé diéu tra thuc trang muc
do hung tht hoc tép, cling trén co sé cua 8 ti€u
chi dugc lya chon chiing t6i da xay dung bang
hoi v6i 11 cau tric nghiém khach quan theo 3
mirc d6 khac nhau dé tién hanh phong van.

2.2. Két qua ddnh gid thwe trang mive dp
hirng thu cua sinh vién

Theo 5 tiéu chi da lwa chon ching toi tién
hanh phong van ca 4 gido vién da tham gia giang
day mén hoc CSVHVN. Két qua dugc trinh bay
tai bang 2.

Bang 2. Panh gia ciia GV giang day vé hirng thu trong hoc tap mén CSVHVN
cua sinh vién Trwéng DPai hoc TDTT Bac Ninh (n=4)

TT Cic biéu hién GV (n=4)| Ty 18 (%)
1 | Trong gio hoc SV c¢6 chu y nghe giang khong? 1 25
2 | SV c6 chu dong hoi thay c6 nhirng van dé chua hiéu khong? 2 50
3 | SV c6 thuong xuyén phat biéu y kién khong? 3 75
4 | SV co6 ghi chép bai day du khong? 1 25
5 | Thuong xuyén hoc bai cii va chudn bi bai méi trude khi dén 16p? 0 100

Qua bang 2 cho thay: C6 75% giao vién cho
rang sinh vién tich cuc phat biéu y kién; 01 gido
vién (25%) cho rang sinh vién tu giac tich cuc
hoc tap, cht y nghe giang va ghi chép bai day di;
2 gido vién cho rang sinh vién c6 chu dong hoi

théy c0 nhitng vén dé chua hiéu, chiém 50%; dic
biét 100% gio vién déu cho rang cac em khong
thuong xuyén hoc bai cii va chuan bi bai méi
trudc khi dén 16p. Két qua nay cho thay sinh vién
chua that sy hing tha d6i véi moén hoc.
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Pé khach quan hon, chung t6i tiép tuc phong
van 25 gido vién giang day cac mén 1i thuyét vé
biéu hién cta sinh vién trong gid hoc.

Két qua phong van ciing cho thdy mot thuc
trang tuong tu. Phan 16n gido vién c6 nhan dinh
rang trong 16p cac em da chi y nghe giang (56%)
va ghi chép bai day du (68%). Tuy nhién cac giao
vién déu cho ré'mg sinh vién chua tich cuc hoc tap,
biéu hién 1a chi c6 mot sb it sinh vién thudng
xuyén phat biéu ¥ kién (20%) va chu dong hoi
gi4o vién vé nhimg van dé chua hiéu (8%). Diéu
nay cho thdy, sinh vién Truong Pai hoc TDTT
Biéc Ninh khong chi khong himg tht hoc tap mén
CSVHVN ma & cac mén hoc 1y thuyét khac ho
cling chua c6 nhiing biéu hién hing tha hoc tap.
Do chinh 1a thyc trang chung, doi hoi can co

nhiing giai phép nang cao thai do hung thu cua
sinh vién Truong Dai hoc TDTT Béc Ninh dbi
v6i cac mon hoc 1y thuyét noi chung.

Dé diéu tra thuc trang hing thu hoc tap moén
CSVHVN cua sinh vién Truong Pai hoc TDTT
Bic Ninh, chung t6i phong van bang phiéu hoi
342 sinh vién Khoa Gido duc thé chat, khoa dai
hoc 48 (ddi twong dd hoc xong mén hoc). Trén
co sO 8 ti€u chi da lya chon, chung t61 da tién
hanh phong véan véi 11 cau tric nghiém khach
quan theo 3 mtrc d¢ khac nhau v thai do va biéu
hién cua cac em trong gio hoc chinh khod va
trong qua trinh tu hoc. Két qua phong véan (sd
phiéu phat ra 1a 324, s6 phiéu thu vé 1a 320) dugc
trinh bay ¢ bang 3.

Bang 3. Biéu hién hirng tha cuda sinh vién Trwéng Pai hoc TDTT Béic Ninh
trong gi® hoc chinh khoa va trong qua trinh tww hoc mén CSVHVN (n=320)

TT Cau héi Tra 16 S6 lwgng [ T 18 %
Trong gi hoc mén CSVHVN em c6 chi ¥ Thuong xuyen 28 51,0
1 - A o Thinh thoang 62 20,0
nghe giang khong? Rhong bao gio 0 0
Em c6 chii dong hoi thay ¢ nhirng van dé Thuong xuyén 18 5,6
2 hura hidu khone? Thinh thodang 42 13,0
Chua meu khong! Khong bao gio 260 81,4
. . Thuong xuyén 40 12,4
3 | Em c6 phat biéu y kién khong? Thinh thoang 89 28,0
Khong bao gio 191 59,6
. Thuong xuyén 285 88,3
4 | Em co ghi chép bai day du khong? Thinh thodng 25 8,6
Khong bao gio 10 3,1
Em c6 hay lam viéc riéng trong gio hoc Thuong xuyén 36 11,2
5 khone? ’ : Thinh thoang 40 12,4
ong: Khong bao gio 244 75,6
Em c6 tham gia tranh luan vé6i cac ban vé noi Thuong xuyén 8 2,5
6 n P A o Thinh thoang 8 2.5
dung lién quan dén bai hoc khong? Rhong bao gio 303 95.0
. Thuong xuyén 50 16,0
7 | Em c6 6n bai sau khi di hoc vé khong? Thinh thoing 63 19,7
Khong bao gio 207 64,3
Thuong xuyén 30 9,3
8 | Em c6 hoc bai trude khi 1én 16p Khong? Thinh thodng 50 16,0
Khong bao gio 240 74,7
R
9 | Em thudong hoc mon nay vao thoi diém nao? -
g e Y Trude ki thi pY5) 75,0
Vao thoi diém khac 8 3,2
Em c6 tham khao tai liéu khac dé bd sung Thuong xuyén 0 0
10 Kidn th 51 hoc khone? Thinh thoang 0 0
1en thue mon hoc khong? Khong bao gio 320 100
1" So v6i cac mon hoc 1y thuyét khac, em dau Nlﬁel‘llollllon ;Z g;
tu vao mon hoc nhu thé nao? Bang nhau 357 78,9
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Két qua phong van sinh vién ciing cho thay
mot thuc trang tuong tu nhu nhén xét ctuia cac
gi4o vién, thé hién chung & sy thiéu hing thu doi
vo1 mon hoc CSVHVN.

3. Thyc trang nguyén nhan han ché sy
hirng thu trong hoc tap mén CSVHVN

Pé tim hiéu cac nguyén nhan chinh cua hién
trang trén, d¢ tai da tién hanh phong van 324 sinh
vién khoa GDTC khoa dai hoc 48 va két qua thu
duoc trinh bay ¢ bang 4 (Phiéu phat di 1a 324,
phiéu thu vé 1a 320)

Bang 4. Nguyén nhan dan dén thwc trang it hirng tha trong hoc tap méon CSVHVN
cua sinh vién Trwéng Dai hoc TDT Bac Ninh ( n=320)

Y kién tan thanh Y kiéltlhl;l:l(;)lng tan
TT Nguyén nhan
m; % m; %
1 | Khong tin vao ban than do hoc kém 170 52,70 150 47,30
2 | Ban cac cong vi¢c khac 50 15,50 270 84,50
3 | Chat lugng gido vién giang day thap 36 11,16 284 88,84
4 | Mét méi, budn ngi khi hoc 247 76,57 73 23,43
5 | Nghién game, internet, quan xa 185 57,81 135 42,19
6 | Tho o véi mon hoc 176 55 144 45,0
7 | Théi quen van dong lan 4t 236 73,75 84 26,25
2 Kﬂhéng; nhan thic dugc y nghia, vi tri 57 17.81 263 7375
cua mon hoc
9 | Khong c6 nhu cau hiéu sau kién thirc 69 21,56 251 78,44
10 | Khong cé théi quen doc sach 273 85,31 47 14,69
11 | Khong c6 phong trao hoc tap 252 78,75 68 21,25
12 | Khong bi strc ép phai hoc 87 27,19 233 72,81
13 | Khong c6 tai li€u hoc tap 27 8,44 293 91,56
14 | Khong c6 dia diém hoc tap thuén loi 186 58,12 134 41,88
15 | Khong c¢6 phuwong phap hoc 198 61,88 122 38,12
16 | Yéu cau ciia gido vién qua thap 45 14,06 275 85,94
17 | Yéu cau ciia giao vién qua cao 148 46,25 172 53,75

Qua bang 4 cho thdy: Trong c4c nguyén nhan
dua ra phong van thi c¢c6 9 nguyén nhan
(1,4,5,6,7,10,11,14,15) duoc coi la nhiing
nguyén nhan chinh dan dén thuc trang sinh vién
it hung thu véi hoc tdp mén CSVHVN tai
Trudong Dai hoc TDTT Biac Ninh (c6 két qua

phong van tir 50% sd ¥ kién tan thanh tro 1én).

Dé thay rd anh huong cia himg thu dén két
qua hoc tap chung toi tién hanh danh gia két qua
hoc tap thong qua diém mén CSVHVN cua sinh
vién dai hoc K48 nganh GDTC da hoc. Két qua
diéu tra dugc trinh bay & bang 5.
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Mdrc d6 hirng thi trong hoc tap mén CSVHVN cua sinh vién Trwong Dai hoc TDTT Bac Ninh
khéng cao da dan dén két qua hoc tdp mén hoc con thap (Anh minh hoa)

Bang 5. Két qua thi 1an 1 mén CSVHVN cua sinh vién khoa 48 Khoa GDTC
Trwong Pai hoc TDTT Bac Ninh, nam hoc 2014-2015 (n=310)

Xuit sic Gioi Khi | Trungbinh | Yéu Kém KPPK
910 | % | 8 | % | 7 | % | 56| % [34]| % [12]| % %
5 [1,61| 20 [645| 64 (20,64 176 [56,76] 29 |9,35| 0 | 0 | 16 | 5,16

Tir két qua thu duoc ¢ trén cho thay két qua
hoc tdp mon CSVHVN cua sinh vién Pai hoc
TDTT Béc Ninh la chua cao, s sinh vién dat
diém xudt sac va gioi 1a 8,06%; S sinh vién dat
loai kha chiém 20,64%; Ty 1& hoc sinh dat diém
trung binh 13 hau hét, chiém 56,76%; Sé sinh
vién thi khong qua lan 1 1a 29, chiém 9,35% va
khong du diéu kién thi 1 16, chiém 5,16%.

KET LUAN

Két qua diéu tra thuc trang cho théy murc do
hirng thu trong hoc tap mén CSVHVN cua sinh
vién Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh khong cao
da dan dén két qua hoc tip moén hoc con thap.

Két qua diéu tra ciing cho thdy c6 9 nguyén
nhan chinh din d&én sy han ché tinh himg thu
trong hoc tap cua sinh vién.
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