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THE DUC THE THAO V61 CUBC CACH MANG CONG NGHIEP 4.0

Nguyén Hoang Thu*

Ngay nay, rat nhiéu quéc gia trén thé gi¢i dang hwéng téi cudc cach mang céong nghiép
lan thir 4 (hay thwong goi la cudc cach mang cong nghiép 4.0), xem dé nhw la mét dong lwc
dé phat trién cac nganh kinh té, xa hoi; véi ky vong dwa dat nwéc phat trién 1én tdm cao
mé&i. Viéet Nam khong thé khong bi chi phéi béi cudc cach mang 4.0 nay. Vay muén tién vao
cudc cach mang 4.0, chuing ta can hiéu ré thé nao la cach mang va nhirng van dé lién quan

dén 3 cudc cach mang trwéc do.

1. Quan diém vé cach mang

Theo quan diém triét hoc Mac: Cach mang
1a x0a bo cai cii thay thé bang cai méi tién bo
hon, 1a sy bién ddi sau sic, thuong xay ra trong
mot khoang thoi gian nhét dinh. Cac cudc cach
mang c6 thé din dén sy thay doi trong cac thé
ché chinh tri, xd hoi; hodc thay doi 16n trong
mot nén kinh té hay vin hoéa.

Triét hoc Méc giai thich: V& ban chat cua su
thay doi nay 1a x6a bo cai cit dé thay doi bang
cai moi. “Cai moi khong phai bét clr cai méi ra
doi nao cling goi la cai mdi, ma cai maoi la phai
mo&i ca ndi dung 14n hinh thic”. Diéu nay c6
nghia 14 cai méi ra doi duoc thay doi vé ban
chat. Chang ta thudng néi: “Binh méi ruou cii”
c6 nghia 13 cai mé&i chi méi vé hinh thtrc “ binh
moi”, con ndi dung van 1a “ruou cii” ma thoi.

2. Ba cudc cach mang cong nghiép trwdc

- Cudc cach mang cong nghiép 1an thir nhat:
Néam 1733, John Kay phat minh ra “Thoi bay”,
phat minh nay da lam cho nguoi tho dét khong
phai lao thoi bang tay ma ning sut lao dong
ting gip doi.

Nim 1784, Henry Cort tim ra cach luyén sat
“Pudding”, mac du phuong phép cua ong da
luyén dugc sit ¢6 chét luong cao nhung van chua
dap ung duoc yéu cau vé do bén ciia may moc.

Nam 1885, Henry Bessmer da phat minh ra
10 cao, c6 kha nang luyén gang 16ng thanh thép.
Ddng thoi, cude cach mang cong nghiép lan thir
nhat ciing dién ra trong nganh giao thong van
tai; nam 1804, chiéc dau may xe lira dau tién

chay bang hoi nudc da ra doi. Thanh cong nay
d3 lam bung no hé théng dudng sit ¢ chau Au,
chau My.

Nam 1895, nha khoa hoc ngudi DPtirc Wilhelim
Rontgen da tao ra mot loai tia co thé dam xuyén
qua cac vat thé ran, 6ng goi d6 1a tia X. Co thé
no6i gon 1a cudc cach mang cong nghiép lan thir
nhit véi san pham dic trung 13 may hoi nudc.

- Cudc cach mang cong nghiép 1an tht 2: C6
thé khang dinh rang, cudc cich mang cong
nghiép 1an thir nhat vira 1 tién dé, vira 13 dong
Iuc thuc déy su ra doi cua cudc cach mang cong
nghiép 1an thir hai. Vao cubi thé ky 19, dau thé
ky 20, mot su ké thira va tiép tuc phat trién do
thanh qua ctia cudc cach mang cong nghiép lan
thtr nhat; cac linh vuc toan, ly, héa, sinh hoc...
déu dua nhau c6 nhitng phat minh méi. Nho
vay, con nguoi da ung dung vao trong lao dong
san xuat, béng viéc cai tién cac ky thuat phuc vu
truc tiép vao lao dong san xuat va doi song.
Panh dau thanh tuu quan trong cua cudc cach
mang cong nghiép 1an thirc hai 14 sy phat hién
dau mo va phat minh ra dong co dot trong ma
san pham ciia cudc cach mang cong nghiép 1a
may phat dién.

- Cudc cach mang coéng nghiép lan tha 3:
Trén da phat trién nhd nhitng thanh cong tir
cudc cach mang cong nghiép lan thire hai, cude
cach mang cong nghiép lan thir ba bung nd, vao
khoang cubi thé ky 20. Nho su phét hién ra cac
ngudn ning lugng nguyén tir, nhiét hach, mat
troi, thuy dién, gio. ..

*TS, Ban chi nhiém dé an 641, Nguyén phé Téng bién tap Tap chi Thé thao
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Vvé cong nghé sinh hoc,
c6 nhiing dot pha phi
thuong trong cong nghé di
truyén té bao, vi sinh. ..

Trong ndéng nghiép,
cudc cach mang xanh, co
khi hoa, dién khi hoa, lai
tao gidng m&i...nhing
thanh coéng dy di gop
phan day lui nan d6i cho
loai ngudi trén khip hanh
tinh. V& cong nghiép, su
ra doi cua may bqy siéu y.
am, tau hoa siéu toc, cap
quang, dién thoai di dong,
mang thong tin toan cau
Intemet dugc Ung dung
sau rong trong moi nganh kinh té va x4 hoi. Su
ra doi ciia nhitng phan mém thong minh, nhimng
vat liéu doc ddo, nhitng Robot dugc ché tao
ngay cang tinh vi... Khong thé phu nhén rang:
May vi tinh 14 san pham cua cudc cach mang
cong nghiép lan thir ba.

Tiép theo nhitng thanh tyu to 16n tir cude
cach mang cong nghiép lan thir ba, dau thé ky
21, mot cudc cach mang cong nghlep moi lai
du:oc hinh thanh trén nén tang cai tién clia cudc
cach mang s6, Vi céc cong nghé mai nhu 3D,
cong nghé NANO, sinh hoc, vat li¢u moi. Mot
s6 nha khoa hoc nhan dinh, thanh qua cua cudc
cach mang cong nghiép 4.0 c6 thé 1a cudc cach
mang khoa hoc cong nghé, ing dung cac thanh
cong cia cudc cach mang cong nghiép lan thi
ba vao trong cac linh vuc. Trong d6, Robot thay
con ngudi ¢ nhiéu cong viée; con ngudi kham
pha vii tru dé khai thac tai nguyén va dua con
ngudi ra sinh séng ngoai trai dt.. .

Khi cudc cach mang cong nghiép 1an thir tu
dang khai dong, diéu ching ta quan tdm chinh
la phét trién hé théng dao tao ngudn nhan luc cd
chat hrong cao trong cac linh vuc kinh té, xa hoi
ctia mdi qudc gia.

Nudc ta ciing khong nim ngoai cudc cach
mang ay. Tuy nhién, budc khoi diém cua nude
nha con nhiéu bat cap. Boi vay, mubn khong bi
tut hau, khong phai 1a nguodi lam cong cho nudc
khac, chung ta c6 thé bang con dudng tién, vira
tudn tu vira phai nhay vot, di tat, don dau, béng

Ap dung khoa hoc céng nghé dé cai tién dung cu tap luyén
dang la xu ’hu’évng trong nang cao thanh tich thé thao hién nay
(Anh: HLV, Vi Van Huyén thi dau nhay sao)

cach riéng ctia minh dé nhanh chéng vuon lén
moi mat vé kinh té, xa hoi, trong d6 co6 TDTT.

3. Thé duc thé thao v&i cudc cach mang
céng nghiép l1an thir 4

Nhdn thire, chu dong tiép cdn:

Dang ta d som nhan thirc duge xu thé cta
cac cudc cach mang no6i chung va cach mang
cong nghiép 4.0 di va dang dién ra trén thé gioi.
Chinh vi diéu d6, ngay 01 thang 12 nam 2011,
B Chinh tri dd ban hanh Nghi quyét 08 —
NQ/TW “Vé tang cuong su lanh dao cua Pang,
tao budc phat trién manh mé& vé Thé duc thé
thao dén nam 2020”. Trong nhiing nodi dung
quan trong ctia Nghi quyét 08-NQ/TW c6 ghi:
“Nang cao chat lugng dao tao, boi dudng can
bd, nghién ctu, itng dung khoa hoc va cong
nghé; phat trién va nang cao hiéu qua hoat dong
cta cac co s¢ dao tao can bo va nghién ctru khoa
hoc thé duc thé thao. Tap trung xay dung doi
ngil chuyen gia dau nganh...M¢ rong hop tac
qudc té trong dao tao can bo thé duc thé thao”.

Nghi quyét 08 — NQ/TW ciia Pang con chi
1& hudng nghién ciru, d6 1a: “Trién khai nghién
clru c4c van dé 1y luédn va thuc tién veé td chire,
quén 1y, co ché hoat dong thé duc thé thao trong
diéu kién méi. Pay manh nghién ctru, img dung
khoa hoc cong nghé, y hoc thé duc thé thao,
phuc vu tuyén chon, dao tao van dong vién...
quan tdm cong tac thong tin khoa hoc va chuyén
glao cong nghé thé duc thé thao. . -quan tam phat
trién cong nghiép dung cu, thiét bi thé thao..
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Thiét bi phan tigh khi va nang lwgng Cortex Metamax 3B, mét
trong s6 cac thiét bi hién dai dang dwoc str dung trong nghién
ctru khoa hoc tai Trwong Dai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh

C6 thé noi, Pang ta da nam bat dugc nhiing
van dé cbt 16i cua cude cach mang cong nghlep
4.0 dang dién ra. Ttr 46, quan tAm su sic va quyet
liét da duoc thé hién 16 trong Nghi quyét cua
Dang vé khoa hoc va cong nghé TDTT.

Doi méi dé tién vao cujc cach mang 4.0:

Van dé con lai 1 sy nhan thtc Nghi quyét
ciia Pang dé dbi méi trong cach nghi va cach
lam cua mdi can bo lanh dao va can bo khoa hoc
TDTT dbi véi hai van dé cua cudc cach mang
cong nghiép 4.0 1 con ngudi va co sé vat chit.

Ai ciing biét, yéu t& quan trong bac nhat
quyét dinh moi van dé 13 con ngudi. Con nguoi
quyét dinh tat ca, con ngudi lam ra may moc va
diéu khién may moc chir khong thé nguoc lai.
Dang ta da chi rd trong Nghi quyét: Mudn tién
vao cudc cach mang 4.0, trudc tién chung ta
phai c6 ngudn nhan lyc chét luong cao; phai tu
minh va hop tac quéc té trong dido tao ngudn
nhén luc chat lugng cao éy. Thuc té hién nay khi
tién vao cudc cach mang 4.0 ching ta con thiéu
ca co sO vat chat va doi ngii can bo chuyén gia
dau nganh gioi.

Vi thé, d6i m&i nhan thirc vé cong tac dao tao
can bo 1a van dé tién quyét. Cac truong dai hoc,
vién nghién ctru TDTT, ngoai viéc nang cao chat
lugng dao tao cho sinh vién, nghién ctru sinh
trong nudc rat can tuyén chon mot doi ngii tré
trong sinh vién, cac co quan TDTT dé nhanh
chong gui di dao tao, nghién ctru ¢ nudc ngoai,

nhirng nudc ndi trodi vé timg
Iinh vuc khoa hoc TDTT
nhu y sinh, dao tao vén
dong vién, nghién ctru vé di
truyén, dinh dudng... dé
1am hat nhan, ndng cét trong
cuoc cach mang cong
nghi¢p 4.0 nay.
. Dbi voi co sé vat chat,
Nghi quyét di chi rd: Phai
“quan tdm phat trién cong
nghiép dung cu, trang thiét
bi thé thao”, dong thoi
“quan tam cong tac thong
tin khoa hoc va chuyén giao
cong nghé thé duc thé thao”.
Dé6i v6i viée nay, ching ta
can phai suy ngdm, nghién ctru: Cai nao ty san
suat dugc trong nude, cai ndo mua & nudc ngoai
thi ¢6 lg1 hon. D6 1a bai toan cho cac nha quan
1y, nha khoa hoc dé hoach dinh chién luoc cho
thé thao Viét Nam.

Tién vao cudc cach mang cong nghiép 4.0 1an
ndy, ciing nhu ba cudc cach mang da dién ra
trude d6, ching ta phai di bang ca hai cach, d6
la: Tudn tu va nhay vot, di tat don dau trong
nhitng linh vuc trong yéu, dé 1am co sé cho
budc tién bén viing tlep theo.

Suy cho cung, mudn tién Vao cudc cach
mang cong nghiép 4.0, chiing ta can phai chu
trong hai van dé 1a nguff)n nhan luc ¢6 trinh do,
kién thirc khoa hoc gioi va xay dung mot nén
tang co s& vat chat k¥ thudt chat luong cao.

Khéng nim ngoéi cudc cach mang cong
nghlep 4.0 dang dién ra nhu vii bdo, neu khong
muon tut hau, nganh TDTT Viét Nam can phai
nhanh chong dbi méi nhéan thic, nghién ciu va
thuc hién tot cac ndi dung ma Nghi quyét 08 —
NQ/TW ctia B chinh tri da dé ra. Bang cach d6
va chu yéu ciing chi bang cach do, TDTT Viét
Nam méi dt manh dé vuon ra quéc té bang quyét
tam sat d4, tién vao cudc cach mang cong nghiép
4.0 dang dién ra hién nay.
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