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Lý luËn vµ thùc tiÔn thÓ dôc thÓ thao
4. Trương Quốc Uyên
Bác Hồ tích cực rèn luyện thân thể vì nước

vì dân

9. Nguyễn Hoàng Thụ
Thể dục thể thao với cuộc cách mạng công

nghiệp 4.0

12. Lê Thanh
Trường Đại học sư phạm Thể dục thể thao

Hà Nội trong xu thế phát triển thể thao trường
học đáp ứng nhu cầu xã hội, hội nhập và hợp tác
quốc tế về đào tạo và khoa học công nghệ

bµi b¸o khoa häc
17. Phạm Việt Hùng
Cải tiến và đánh giá hiệu quả nội dung môn

học khoa học quản lý, ngành quản lý thể dục thể
thao, Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh

20. Nguyễn Bá Hòa; Phạm Đông Đức
Thực trạng chương trình đào tạo giáo viên

chuyên ngành Giáo dục thể chất theo học chế
tín chỉ, Trường Đại học Sư phạm Hà Nội

24. Phạm Đức Viễn
Thực trạng chất lượng sản phẩm đầu ra

chương trình đào tạo chuyên ngành Giáo dục thể
chất Trường Đại học Tây Bắc

27. Lê Thanh Hà
Các yếu tố ảnh hưởng tới hoạt động Thể dục

thể thao ngoại khóa của sinh viên các trường đại
học trên địa bàn thành phố Hà Nội

31. Bùi Trọng Phương
Thực trạng sức mạnh tốc độ của học viên

Học viện An ninh nhân dân trong học tập môn
võ thuật công an nhân dân

33. Nguyễn Tiên Tiến, Đàm Quang Huy
Thực trạng công tác Giáo dục thể chất tại

Trường Trung học phổ thông Võ Thị Sáu - Quận
Bình Thạnh, Thành Phố Hồ Chí Minh, giai đoạn
2013-2016

37. Trần Thị Kim Hương và cộng sự
Nghiên cứu ứng dụng bài tập phát triển khả

năng linh hoạt cho nam sinh viên môn chuyên
ngành Vovinam ngành huấn luyện thể thao sau
8 tuần tập luyện

42. Nguyễn Thế Tình, Nguyễn Gắng
Thực trạng và đề xuất giải pháp nâng cao

hiệu quả hoc tập các học phần lý thuyết của sinh
viên các chuyên ngành khoa Giáo dục thể chất
– Đại học Huế

48. Nguyễn Huy Hoàng, Nguyễn Văn
Trung

Ứng dụng phương pháp tập luyện vòng tròn
nâng cao sức mạnh chuyên môn môn võ thuật
cho nam học viên năm thứ nhất, Học viện An
ninh nhân dân

52. Nguyễn Thị Huyền
Thực trạng công tác huấn luyện sức bền tốc

độ cho sinh viên chuyên ngành Cầu lông năm
thứ 2 ngành huấn luyện thể thao Trường Đại học
Thể dục thể thao Bắc Ninh 

56. Nguyễn Tiến Đạt
Lựa chọn biện pháp nâng cao chất lượng học

tập môn thể thao tự chọn Bóng rổ cho nam SV
Trường Đại học Bách Khoa Hà Nội

61. Đặng Ngọc Quang
Đánh giá hiệu quả sử dụng các bài tập bổ trợ

trong huấn luyện môn đá cầu bằng công nghệ
3D simi motion

66. Đào Chánh Thức
Đánh giá sự phát triển hình thái, thể lực sinh

viên năm nhất Trường Đại học An Giang sau
một năm học tập chương trình giáo dục thể chất

71. Nguyễn Đăng Chiêu, Nguyễn Huy Vũ,
Nguyễn Thanh Quang

Nghiên cứu diễn biến tần số mạch, acid lactic
và protein niệu qua các bài tập sức bền yếm khí
của vận động viên chạy vượt rào thành phố Cần
Thơ ở giai đoạn chuẩn bị

tin tøc - sù kiÖn vµ nh©n vËt
74. Hoàng Công Dân
Định hình cấu trúc phần Thể dục thể thao

trong Bách khoa toàn thư Việt Nam (Quyển
số 35)

78. Lê Thị Tuyết Thương
Trường Đại học TDTT Bắc Ninh tổ chức

thành công Hội nghị Khoa học quốc tế năm 2017
80. Thể lệ viết và gửi bài.
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THEORY AND PRACTICE OF SPORTS
4. Truong Quoc Uyen
Uncle Ho with regular physical training for

people and country

9. Nguyen Hoang Thu
Physical education and sports with the

industrial revolution 4.0

12. Le Thanh
Hanoi University of Physical education and

Sports in the trend of developing school’s sports
to satisfy the society’s needs, international
intergration and cooperation in training and
science technology

ARTICLES
17. Pham Viet Hung
Improving and evaluating the effectiveness

of content of management science subject,
sports management major, Bac Ninh Sport
Universtity

20. Nguyen Ba Hoa; Pham Dong Duc
Status of training program of Physical

Education teachers under credit system at Hanoi
National University of Education

24. Pham Duc Vien
Quality of graduates by training program of

physical education major, Tay Bac university

27. Le Thanh Ha
Factors affecting extra-curricular sports

activities by students of universities in Hanoi

31. Bui Trong Phuong
The reality of the speed of the students of the

People's Security Academy in learning the
People's Police martial arts

33. Nguyen Tien Tien, Dam Quang Huy
Situation of Physical Education at Vo Thi Sau

High School - Binh Thanh District, Ho Chi
Minh City, period 2013-2016

37. Tran Thi Kim Huong and associates
Study on the application of some exercises to

develop flexibility for male students in Vovinam
subject,  Sports coaching major after 8 weeks of
training

42. Nguyen The Tinh, Nguyen Gang
Current status and propose solutions to

improve the learning effectiveness of theoretical
study units of students in the faculty of physical
education - Hue

48. Nguyen Huy Hoang, Nguyen Van Trung
Application of the circular training method

to enhance martial arts expertise for first-year
male students, People's Security Academy

52. Nguyen Thi Huyen
Current status of speed durability for students

specialized in badminton in the second year of
sports coaching major at Bac Ninh Sports
University

56. Nguyen Tien Dat
Selection of measures to improve quality of

learning elective of Basketball for male students
at Hanoi University of Science and Technology

61. Đặng Ngọc Quang
Evaluate the effectiveness of supplemental

exercises in shuttlecock kicking training with 3d
simi motion

66. Đao Chanh Thuc
Evaluate the development of the

physiological fitness of first year students at An
Giang University after one year studying
physical education program

71. Nguyen Đang Chieu, Nguyen Huy Vu,
Nguyen Thanh Quang

Study on the frequency of pulse, lactic and
proteinuria through the anaerobic durability
exercises of Can Tho City hurdles running
athletes in the preparation stage

NEWS - EVENTS AND PEOPLE
74. Hoang Cong Dan
Shaping structure of sports in Encyclope-

dia of Vietnam (Book No. 35)

78. Le Thi Tuyet Thuong
Bac Ninh University of Sports successfully

organized International Scientific Conference
2017

80. Rules of writing and posting.
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