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Lý luËn vµ thùc tiÔn thÓ dôc thÓ thao
4. Trương Quốc Uyên
Bác Hồ từ ý tưởng vể một nền Thể dục thể

thao vì dân vì nước đến hiện thực

8. Trương Anh Tuấn 
Quan tâm phát triển thể dục thể thao cho

người khuyết tật

bµi b¸o khoa häc

11. Nguyễn Sơn Tùng
Nhu cầu tập luyện Thể dục thể thao của các

đối tượng dân cư thành phố Tuyên Quang

15. Nguyễn Thị Thu Quyết
Đàm Trung Kiên

Đặc điểm việc làm của cử nhân Ngành Giáo
dục thể chất khóa Đại học 48 Trường Đại học
Thể dục thể thao Bắc Ninh sau một năm tốt
nghiệp trên địa bàn Thành phố Hà Nội

20. Phan Thanh Hài
Nghiên cứu nội dung chương trình dạy bơi cho

trẻ 9-13 tuổi

25. Đỗ Thị Tươi
Thực trạng hứng thú trong giờ học Giáo dục

thể chất của sinh viên các trường đại học Hà Nội

30. Nguyễn Ngọc Sơn
Lựa chọn nội dung tập luyện ngoại khóa

nhằm nâng cao thể lực cho nữ học sinh lớp 11
Trường Quốc gia Quy Nhơn

35. Trần Văn Thạch
Thực trạng trình độ thể lực của nam sinh

viên chuyên ngành Judo năm thứ nhất Khoa
giáo dục thể chất, Trường Đại học Thể dục thể
thao Bắc Ninh

39. Ngô Thị Thúy Hằng; Vũ Thái Hồng
Lựa chọn biện pháp nâng cao chất lượng giờ

học thể dục cho học sinh Trường Trung học cơ
sở Thiệu Dương - Thiệu Hóa - Thanh Hóa

45. Nguyễn Xuân Hùng
Lựa chọn và ứng dụng các bài tập phát triển

thể lực chuyên môn của nam sinh viên chuyên
ngành Bóng chuyền Trường Đại học Thể dục
thể thao Đà Nẵng

48. Đào Văn Thăng
Thực trạng trình độ thể lực chuyên môn nội

dung súng trường thể thao của nam sinh viên
chuyên ngành Bắn súng năm thứ 3, ngành Giáo
dục thể chất, Trường Đại học Thể dục thể thao
Bắc Ninh

51. Ngô Hải Hưng; Vũ Hải Yến
Thực trạng công tác Giáo dục thể chất cho

sinh viên Trường Đại học Thủy Lợi

55. Trịnh Minh Hiền
Thực trạng sức mạnh tốc độ của nam sinh

viên Học viện An ninh Nhân dân

58. Vũ Năng Anh
Giải pháp đổi mới công tác xây dựng và quản

lý kế hoạch huấn luyện góp phần nâng cao hiệu
quả đào tạo vận động viên tại tỉnh Hải Dương

63. Vũ Thị Hoa
Tiêu chuẩn đánh giá trình độ thể lực của nam

vận động viên nhảy xa giai đoạn chuyên môn
hóa sâu tỉnh Thái Nguyên

66. Nguyễn Thanh Tùng
Thực trạng chấn thương trong tập luyện và

thi đấu của sinh viên chuyên sâu Bóng đá
Trường Đại học Thể dục thể thao Đà Nẵng

69. Nguyễn Thế Tình; Nguyễn Gắng
Đánh giá ảnh hưởng của tập luyện thể dục

dưỡng sinh đối với sức khỏe nữ người cao tuổi

tin tøc - sù kiÖn vµ nh©n vËt
75. Vũ Trọng Lợi
Yoga và phong trào Yoga Việt Nam

78. Nhật Minh
Hội nghị khoa học quốc tế năm 2017 - Bước

chuyển mới của Trường Đại học Thể dục thể
thao Bắc Ninh trong thời kỳ phát triển và hội
nhập Quốc tế

80. Thể lệ viết và gửi bài.
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THEORY AND PRACTICE OF SPORTS
4. Truong Quoc Uyen
Uncle Ho with Sports for people and

country- from idea to reality

8. Truong Anh Tuan
Interest in sports development for people

with disabilities

ARTICLES
11. Nguyen Son Tung
Need of sports training by people in Tuyen

Quang City

15. Nguyen Thi Thu Quyet
Đam Trung Kien

Characteristics of job by Physical Education
Bachelors of 48th University course at Bac
Ninh Sports University after one-year
graduation in Hanoi

20. Phan Thanh Hai
Content of swimming teaching program for

children aged 9-13

25. Đo Thi Tuoi
Reality of interest in Physical Education

class by students in Hanoi Universities

30. Nguyen Ngoc Son
Selection of extracurricular training content

to improve physical strength for grade 11 female
students at Quoc Hoc High School Quy Nhon

35. Tran Van Thach
Reality of physical strength level of male

Judo first-year students in Physical Education
Faculty at Bac Ninh Sports University

39. Ngo Thi Thuy Hang; Vu Thai Hong
Selection of measures to enhance quality of

physical education class for students in
Secondary School of Thieu Duong commune,
Thieu Hoa district, Thanh Hoa province

45. Nguyen Xuan Hung
Selection and application of professional

physical strength development exercises for
male Volleyball major students at Da Nang
University of Sports

48. Đao Van Thang
Situation of professional physical strength

level in sporting rifle by male 3rd year shooting
major students of Physical Education
Department at Bac Ninh Sports University

51. Ngo Hai Hung; Vu Hai Yen
Reality of Physical Education for students in

Water Resources University

55. Trinh Minh Hien
Reality of strength of speed by male student

at People's Security Academy

58. Vu Nang Anh
Solutions to renovation of construction and

management of training plans to improve athlete
training effectiveness in Hai Duong province

63. Vu Thi Hoa
Criteria of assessing physical strength level

for male long jump athletes at the period of deep
specialization in Thai Nguyen province

66. Nguyen Thanh Tung
Real situation of traumas during training and

competition by Football specialization students
at Da Nang University of Sports

69. Nguyen The Tinh; Nguyen Gang
Evaluating effect of health preservation

training on older women’s health

NEWS - EVENTS AND PEOPLE
75. Vu Trong Loi
Yoga and Yoga movement in Vietnam

78. Nhat Minh
International Scientific Conference 2017,

new beginning in phase of developing Bac Ninh
Sports University into Key National School

80. Rules of writing and posting.
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