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HOÄI NGHÒ KHOA HOÏC SINH VIEÂN TOAØN QUOÁC
VEÀ LÓNH VÖÏC THEÅ DUÏC THEÅ THAO LAÀN THÖÙ 9 NAÊM 2017

*ThS, Khoa Giáo dục thể chất, Đại học Vinh

Hưởng ứng ngày Khoa học & Công nghệ Việt
Nam năm 2017, ngày 18/5, Hội nghị Khoa học
Sinh viên toàn quốc về lĩnh vực Thể dục thể thao
lần thứ IX năm 2017 đã được tổ chức thành công
tại Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh.

Hội nghị được tổ chức với mục đích thu hút
sinh viên tham gia hoạt động nghiên cứu khoa
học, từ đó củng cố kiến thức, phát huy sự năng
động, sáng tạo, phát triển năng lực tự tư duy.
Hoạt động nghiên cứu khoa học không chỉ giúp
sinh viên đạt được kết quả cao trong học tập mà
còn hình thành các kỹ năng mềm trong cuộc
sống như kỹ năng thuyết trình, kỹ năng làm việc
nhóm, kỹ năng giải quyết vấn đề… Ngoài ra,
nghiên cứu khoa học còn giúp sinh viên hình
thành tư duy phản biện, tư duy độc lập và tư duy
sáng tạo. Những kỹ năng và tư duy này là hành
trang không thể thiếu cho sinh viên trong công
việc sau khi ra trường.

Hội nghị có sự tham gia của 21 nhóm nghiên
cứu thuộc 9 trường đại học khối Ngành TDTT
và có đào tạo chuyên ngành TDTT tại Việt Nam
gồm: Trường Đại học TDTT Bắc Ninh; Trường
Đại học TDTT Tp. Hồ Chí Minh, Trường Đại

học TDTT Đà Nẵng, Trường Đại học Sư
phạm TDTT Tp. Hồ Chí Minh, Trường Đại
học Sư phạm TDTT Hà Nội, Trường Đại
học Sư phạm Hà Nội, Trường Đại học Sư
phạm Hà Nội 2, Trường Đại học Sư phạm
- Đại học Thái Nguyên và Trường Đại học
Hùng Vương. Ngoài các hướng nghiên cứu
truyền thống như nghiên cứu lựa chọn các
bài tập phát triển thể lực, thể chất, hoàn
thiện kỹ thuật căn bản các môn thể thao;
nghiên cứu giải pháp phát triển phong trào
tập luyện TDTT... các vấn đề được các em
lựa chọn nghiên cứu đã đa dạng và tiếp cận
dưới nhiều góc độ, phục vụ trực tiếp nhu

cầu của cuộc sống như: Nghiên cứu các phương
tiện bổ trợ tập luyện; nghiên cứu về định hướng
việc làm thêm của sinh viên; nghiên cứu hình
thức maketing nâng cao hiệu quả hoạt động dịch
vụ của các CLB thể thao; các nghiên cứu trong
lĩnh vực y học TDTT như: Nghiên cứu thực
trạng không đối xứng xuống cột sống của sinh
viên; nghiên cứu giảm cân học học sinh tiểu học
bị béo phì... Các nghiên cứu đã được tiến hành
theo lộ trình khoa học, giải quyết vấn đề có
logic, sáng tạo. Các bài báo cáo được chuẩn bị
kỹ lưỡng. Các báo cáo viên thể hiện sự chững
chạc, trưởng thành và nắm chắc vấn đề nghiên
cứu, trả lời câu hỏi rõ ràng, mạch lạc, đúng mục
tiêu. Tuy nhiên, bên cạnh những cái được, kết
quả các công trình nghiên cứu vẫn còn một số
vấn đề cần chú ý như: Nội dung nghiên cứu của
một số đề tài khá rộng nhưng phần bàn luận kết
quả nghiên cứu chưa khai thác hết sự phong phú
của số liệu, chưa có những phân tích so sánh với
các kết quả nghiên cứu có liên quan để làm rõ
vấn đề mới của đề tài; Một số báo cáo chưa có

Ngô Thị Như Thơ*

GS.TS. Nguyễn Đại Dương, Hiệu trưởng Trường ĐH
TDTT Bắc Ninh trao cờ lưu niệm cho các đơn vị 

tham dự Hội nghị
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sự chắt lọc, nội dung chưa phản ánh hết các vấn
đề nghiên cứu...

Hội nghị Khoa học Sinh viên toàn quốc về
lĩnh vực Thể dục thể thao lần thứ IX năm 2017
cũng đánh dấu một bước chuyển mới trong công
tác tổ chức hội nghị khoa học cho sinh viên. Tất
cả các báo cáo tham gia hội nghị đều được thẩm
định trước nên chất lượng các báo cáo được
nâng cao rõ rệt. Những báo cáo không được
trình bày trực tiếp tại hội nghị đã được trình bày
trên các poster khổ lớn (120x80cm) tại khuôn
viên hội nghị, tạo điều kiện thuận lợi cho những
nhà khoa học quan tâm tiếp cận công trình
nghiên cứu một cách trực quan, chính xác. Công
tác đánh giá chất lượng của các công trình
nghiên cứu đã quan tâm toàn diện tới các nội
dung khi tiếp cận một vấn đề nghiên cứu như:
Đặt vấn đề; Mục đích; Mục tiêu nghiên cứu;
Phương pháp và tổ chức nghiên cứu; Kết quả
nghiên cứu và bàn luận; Kết luận và kiến nghị;
Tính mới lạ và sáng tạo của đề tài; Báo cáo đề
tài và phần hỏi & trả lời. Trong đó, phần kết quả

nghiên cứu & bàn luận của đề tài, phần báo cáo,
hỏi & trả lời tại Hội nghị của báo cáo viên chiếm
số điểm cao nhất từ 20 - 30 điểm trên thang
điểm 100.

Sau một ngày làm việc, Hội nghị đã trao 2 giải
nhất, 2 giải nhì, 3 giải 3 và 7 giải khuyến khích
cho các nhóm nghiên cứu báo cáo tại hội nghị và
1 giải nhất, 1 giải nhì và 1 giải 3 cho các nhóm
sinh viên cáo báo poster tại Hội nghị. Cụ thể:

- Hệ thống giải cho các nhóm nghiên cứu báo
cáo tại Hội nghị: 

+ 02 giải nhất:
Đề tài “Nghiên cứu phương tiện bổ trợ tập

luyện nâng cao khả năng phản xạ cho sinh viên
Võ K49 Ngành GDTC”,  Nhóm nghiên cứu:
Nguyễn Quang Ngọc, Nguyễn Văn Đạt, Võ Thị
Phi. Hướng dẫn khoa học: PGS.TS. Đinh Quang
Ngọc. Trường Đại học TDTT Bắc Ninh; 

Đề tài “Nghiên cứu thực trạng không đối
xứng xuống cột sống của các sinh viên chuyên
sâu bóng bàn năm 2 và 3 khoa huấn luyện
Trường ĐH TDTT TP HCM và các giải pháp”.

GS.TS. Nguyễn Đại Dương, Hiệu trưởng
Trường ĐH TDTT Bắc Ninh và cán bộ 

hướng dẫn trao đổi về các poster tại Hội nghị

PGS.TS. Vũ Chung Thủy, Phó Hiệu trưởng
Nhà trường trao giấy khen cho cán bộ 

hướng dẫn và nhóm nghiên cứu đạt giải nhất

Ban tổ chức Hội nghị trao cờ luân lưu tổ chức
Hội nghị Khoa học sinh viên nghiên cứu khoa
học toàn quốc về lĩnh vực TDTT lần thứ X cho

Trường Đại học TDTT Đà Nẵng

Các báo cáo viên trình bày báo cáo
tại Hội Nghị
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Nhóm nghiên cứu: Trần Đình Đông Quân,
Nguyễn Đức Vinh Tú, Trần Mạnh Trí, Đinh Văn
Văn. Hướng dẫn khoa học: Lê Thị Hằng.
Trường ĐH TDTT TP HCM.

+ 02 giải nhì:
Đề tài “Giải pháp giảm cân cho học sinh tiểu

học bị béo phì trên địa bàn quận Thanh Khê TP
Đà Nẵng”,  SV Phạm Thị Hồng Điệp. Hướng
dẫn khoa học: ThS. Phan Thành Nam. Trường
Đại Học TDTT Đà Nẵng. 

Đề tài “Ứng dụng phương pháp tự đánh giá
nhằm xác định kỹ năng chuyên môn cơ bản của
sinh viên chuyên sâu thể dục năm thứ ba Trường
ĐH Sư phạm TDTT Hà Nội”. Nhóm nghiên
cứu: Phạm Thị Nhãn, Nguyễn Thị Quyên.
Hướng dẫn khoa học: TS. Nguyễn Duy Quyết
Trường Đại học Sư phạm TDTT Hà nội .

+ 03 giải ba:
Đề tài “Thực trạng và giải pháp định hướng

việc làm thêm của sinh vien Trường ĐH TDTT
Bắc Ninh”. Nhóm nghiên cứu: Lê Văn Mạnh,
Nguyễn Ngọc Vượng, Vũ Thị Phương. Hướng
dẫn khoa học: ThS. Ngô Sách Thọ Trường Đại
học TDTT Bắc Ninh. 

Đề tài “Thực trạng và biện pháp nâng cao
hiệu quả học tập theo học chế tín chỉ cho sinh
viên khoa GDTC Trường Đại Học Sư phạm
HN”. SV Lê Hoàng Thành. Hướng dẫn khoa
học Ths Nguyễn Bá Hoa Khoa GDTC Trường
Đại học SP Hà Nội. 

Đề tài “Thực trạng nếp sống của sinh viên nội
trú Trường Đại Học Sư phạm TDTT TP HCM”.

Nhóm nghiên cứu: Nguyễn Ngọc Minh, Nguyễn
Thị Diễm Hương, Nguyễn Huỳnh Kim Ngân.
Hướng dẫn khao học PGS.TS. Nguyễn Quang
Vinh Trường Đại Học Sư phạm TDTT TP HCM.

07 giải khuyến kích thuộc về các công trình
nghiên cứu của Trường ĐH Sư phạm Hà Nội 2,
Trường Đại học sư phạm - Đại học Thái nguyên,
Trường Đại học TDTT Tp. Hồ Chí Minh,
Trường Đại học TDTT Đà Nẵng, Trường  Đại
học Sư phạm TDTT Tp. Hồ Chí Minh, Trường
Đại học Sư phạm TDTT Hà Nội.

- Hệ thống giải cho các nhóm nghiên cứu báo
cáo Poster tại Hội nghị:

01 giải nhất: Nhóm nghiên cứu thuộc trường
Đại học Sư phạm TDTT Hà Nội. Nghiên cứu
viên Phạm Thị Thanh Huyền, Lê Thị Vân Anh;
hướng dẫn khoa học: TS. Nguyễn Duy Quyết.

01 giải nhì: Nhóm nghiên cứu thuộc Trường
Đại học Sư phạm - Đại học Thái Nguyên.
Nguyên cứu viên Nguyễn Thị Ngọc, Nguyễn
Hồng Thúy; Hướng dẫn khoa học: ThS. Nguyễn
Đức Tuân.

01 giải ba: Nhóm nghiên cứu thuôc Trường
Đại học Hùng Vương. Nghiên cứu viên Đinh
Xuân Toàn, Trần Quang Hưng; Hướng dẫn khoa
học: ThS. Hoàng Quang Nam.

Kết thúc Hội nghị, đại diện Ban tổ chức,
PGS.TS. Vũ Chung Thủy đã trao cờ luân lưu tổ
chức hội nghị Khoa học sinh viên nghiên cứu
khoa học toàn quốc về lĩnh vực TDTT lần thứ
X cho Trường Đại học TDTT Đà Nẵng.

Đại diện Nhà trường, Ban tổ chức, chụp ảnh lưu niệm với các giáo viên hướng dẫn 
và sinh viên tham dự Hội nghị


