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DAT VAN BE

Trong bdi canh d6i méi gido duc, sinh vién
khong chi can kién thie chuyén moén ma con
phai c6 nang lyc su pham Vung vang dé dap
ung yéu cau glang day va huan luyén sau khi
ra truong. Thyuc té cho thiy, viéc phat trién
nang lyc su pham ndi chung va nang luc su
pham trong day hoc thyc hanh noi riéng chiu
anh huong dong thoi cua nhiéu yéu té khach
quan nhu chuong trinh dao tao, phuwong phap
giang day, moi trudng hoc tap, va cac yéu td
chu quan nhu nhén thuc, dong co, thai do cua
sinh vién. Tuy nhién, mtrc d¢ tac dong cua tung
yéu td chua dugce nhan dién mot cach hé théng.
Trong qua trinh t6 chtrc day hoc tai Truong Dai
hoc TDTT Béc Ninh, van dé nay lai chua duogc
chu y thich dang. Do d6, can tién hanh nghién
clru dé xac dinh rd thuc trang, 1am co s¢ khoa
hoc cho viéc d6i méi nodi dung, phuong phap
dao tao, gop phan nang cao chat luong ngudn
nhan luc nganh TDTT.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Qua trinh nghién ctru st dung cac phuong
phép sau: Phuong phap phan tich va tong hop
tai li¢u; phuong phap quan sat su pham;
phuong phap phong van; phuong phéap toan
hoc thong ké.

Nghién ctru duoc tién hanh nim hoc 2023-
2024, tai Tqru’(‘mg Pai hoc TDTT Béc Ninh.

KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

1. Xac dinh cac yéu t6 anh hwéng toi
phat trien nang lwc sw pham trong day hoc
thwe hanh cho sinh vién chuyén nganh V6
- Quyén’Anh, nganh GDTC, Trwé'ng Dai hoc
TDTT Bac Ninh

Dé xac dinh cac yéu t6 anh huong t6i viée
phat trién ning lyc su pham trong day hoc thuc
hanh cho sinh vién chuyén nganh V& — Quyén
Anh, nganh GDTC, Truong Pai hoc TDTT Bic
Ninh, trudc tién, chung toi tién hanh tham khao
tai liéu, quan sat sy pham va phong van truc tiép
cac chuyén gia va phon vén trén dién rong bang
phiéu hoi. Két qua xac dinh duoc 20 yéu td
chinh anh hudng t6i viéc phat trién ning luc su
pham trong day hoc thuc hanh cho sinh vién
chuyén nganh V& — Quyén Anh, nganh GDTC,
Trudng Pai hoc TDTT Bic Ninh gom:

* Cac yéu té khach quan

Nhom yeu t6 chuong trinh dao tao (4 yéu t6)

Nhom yéu to phuong phap giang day cua
giang vién (2 yeu td)

Nhom yeu t6 hoat dong ngoai khoa (3 yéu t6)

Nhém yéu td méi trudng tir nhién va x3 hoi
(3 yéu td)

* Cac yéu té chit quan (theo danh gia cua
giang vién va sinh vién)

Nhém yéu t6 vé nhan thirc cia sinh vién vé
phat trién nang luc su pham trong day hoc thuc
hanh (3 yeu to)

Nhom yéu t6 vé dong co, himg thi cua sinh
vién vé phat trién ning luc su pham trong day
hoc thuc hanh (2 yéu t6)

Nhom yéu té vé thai d cua sinh vién vé phat
trién nang luc su pham trong day hoc thuc hanh
(3 yéu td)

2. Thye trang anh hwéng cua cac nhom
yéu to t&i viéc phat trien nang lwc sw pham
trong day hoc thuwc hénh‘ cho sinh vién
chuyén nganh V6 - Quyén Anh, nganh
GDTC, Trwerng Dai hoc TDTT Bac Ninh

Tién hanh dénh gia thuc trang anh hudng cua
cac yéu to t6i viéc phat trién nang lyc su pham
trong day hoc thyc hanh cho sinh vién chuyén
nganh V3 — Quyén Anh, nganh GDTC Trudng
Pai hoc TDTT Biéc Ninh théng qua phan tich,
tong hop tai liéu, phong van truc tiép cac chuyén
gia; phong van bang phiéu hoi véi thang do liket
5 murc (trong tng tir anh hudng rat it t6i anh
huong rat nhiéu) trén 32 can b, giang vién,
chuyén gia vé k¥ ning nghé nghiép, can bo st
dung lao dong nganh GDTC. Cu thé:

2.1. Thuc trang danh huwong cua nhém yéu
16 khdch quan dén viéc phat trién nang lyc sw
pham trong day hoc thwe hanh cua sinh vién
chuyén nganh Vi - Quyén Anh nganh GDTC,
Truwong Dai hoc TDTT Bic Ninh

Két qua danh gia thuc trang anh hudng cua
nhom yéu t6 khach quan dén viéc phat trién
nang luc su pham trong day hoc thuc hanh cua
sinh vién chuyén nganh V& — Quyén Anh nganh
GDTC, Truong bai hoc TDTT Bic Ninh duoc
trinh bay tai bang 1.

Qua bang 1 cho thay:

Trong nhém yéu t6 chuong trinh dao tao, yéu
t6 anh huong nhiéu nhat t6i viéc phat trién ning
lyc su pham trong day hoc thuc hanh cua doi
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Bang 1. Thwc trang anh hwéng cia nhém yéu té khach quan dén viéc
phat trién nang Iwrc sw pham trong day hoc thwe hanh cho sinh vién chuyén nganh
V6 — Quyén Anh, nganh GDTC, Trwéng Pai hoc TDTT Bac Ninh (n=32)

D.R e R
TT Néi dung Nhom tem . B‘e'l:f . | Danh gia
5 4321 |™umedbm
Nhém yéu to chwong trinh dao tao
1 No6i dung chuong trinh dao 1 7 6 2 0 3.66 Anh hlAIO’ng
tao nhiéu
) C}luan ‘dau ra cia chuong 9 5 6 L1121 o 334 Anh hgcng
trinh dao tao nhiéu
3 Ngl dU.flg va hinh ;[huc p}lat 16 | 11 5 ol o 434 Anh hugng rat
trién k¥ nang nghé nghiép nhiéu
4 Tiéu E:hl danh gia két qua 14 6 4 2 0 331 Anh hlﬂxong
hoc tap nhiéu
Nhém yéu t6 phwong phap giang day cia giang vién
1 Phﬁucmgi Phap giang day cua 12 2 7 5 0 384 Anh hlﬂlong
giang vién nhiéu
Phuong phap t6 chtc hoat : \ £
2 | dong thuc hanh, hoc tap, trai| 14 | 15| 2 [ 1 | 0 431  [Anhhuong rat
T nhiéu
nghiém
Nhém yéu t6 hoat dong ngoai khéa
Hoat dong tham gia tap : \
1 | luyén ngoai khéamonthé | 12 [ 10| 6 | 4 | 0 3.93 Anh huong
A \ nhiéu
thao chuyén nganh
Hoat dong hd tro trg gidng . .
2 | ngoai khoa mén thé thao 10 |10]8]4]o0 3.81 Anh huong
A \ nhic¢u
chuyén nganh
Hoat dong tham gia giang : \
3 | day, tro giang taicac CLB | 10 | 10| 7 | 5| 0 3.78 Anh huong
A A \ nhiéu
mon TT chuyén nganh
Nhém yéu t6 mdi truong tw nhién va xa hoi
| | Décdiém truyén thong, van | o | 5 | g | 3| 3.43 Anh huong
hoa, dan toc
2 | Mbi truong gia dinh 0|16 ]|s5]o 3.81 Anh huong
nhiéu
3 | Mbi truong xa hoi g8 {108 |6]o0 3.62 Anh huong
nhiéu
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tugng nghién ctru 1a N9i dung va hinh thire phat
trién k¥ nang nghé nghiép, duoc danh gia & muc
anh huong rat nhidu. Cac yéu t6 con lai déu
duogc danh gia & mic anh hudng nhidu véi diém
trung binh tir 3.34 t6i 3.81 diém.

Vé céc yéu t6 phuong phap giang day thi yéu
t6 Thuc hanh, hoc tap va trai nghiém anh hudéng
16n t6i viée phat trién nang luc su pham trong
day hoc thyc hanh cia ddi tuong nghién clu,
cic yéu td nhu phwong phép giang day va
phuong phép danh gla két qua hoc tap déu ¢
mirc anh huong nhiéu véi diém trung binh tir
3.62 dén 3.84.

DBdi v6i nhém yéu td hoat dong ngoai khoa,
cal yéu td trong nhom déu duoc cac can bo,
giang vién, chuyén gia danh gia c6 mirc d¢ anh
hudng 16n v6i diém trung binh tir 3.78 dén 3.93.
Thuc té cho théy, khi trao ddi truc tiép vO1 sinh
vién ching t6i duoc biét, dbi v6i nhimg em tich
cuc tham gia cac hoat dong tap luyén mon thé
thao chuyén nganh, céc hoat dong tro giang,
giang day tai cac CLB... s€ c6 k¥ nang thuc
hanh mon thé thao chuyén nganh va ning lyc su
pham trong day hoc thuc hanh tdt hon, dac biét
1a ¢6 kha nang tu trau doi k§ ning nghé nghiép
thong qua cac hoat dong ngoai khoa, tir do, kha
nang tim viéc sau khi tot nghiép cao hon.

Vé cac yéu t6 thudc moi trudng tu nhién va
x3 hoi thi yéu t6 moi truong gia dinh va xa hoi
14 2 yéu tb c6 anh huong 16n dén viéc phat trién
nang lyc su pham trong day hoc thuc hanh cho
sinh vién chuyén nganh V& — Quyén anh Nganh
GDTC, Trudng Dai hoc TDTT Béc Ninh.

Ban luan vé van dé nay cho thiy, nhiing yéu
t6 khach quan 13 nhitng yéu t6 khong chiu anh
hudng baoi suy nghi ciia nguoi bi tac dong. Xac
dinh dang tdm quan trong cua nhitng yéu té
khach quan s& gitip tan dung ti da cac vu diém
va khic phuc han ché cta cac yéu td khach quan
t6i viéc phat trién k¥ niang nghé nghiép cho dbi
tugng nghién clru.

2.2. Thuc trang danh hwo’ng ciia nhém yéu
10 chii quan dén viéc phdt trién nang lwc sw
pham trong day hoc thwc hanh cua sinh vién
chuyén nganh Vé — Quyén Anh, Nginh
GDTC, Truwong Pai hoc TDTT Biic Ninh

Sau khi d4 tim hiéu dugc muc d6 anh huong
ctia cac yéu t6 khach quan, ching toi tiép tuc tim

hiéu vé mirc d6 anh hudng cua cac yéu té chi
quan dén viéc trang bi nang luc nghé nghiép
trong day hoc thuc hanh cia d6i twong nghién
ctru bao gém: Yéu té vé nhan thuc; yéu té vé
dong co, hung tht va thai do cua sinh vién.
Nham c6 cai nhin tong quat, chiing t6i tién hanh
phong van dong thoi 15 sinh vién va 32 chuyén
gia, can bo, giang vién Nha truong. Két qua
duoc trinh bay tai béng 2.

Qua bang 2 cho thay, ca can b, giang Vlen
va sinh vién Nha truong déu danh gla cac yéu
t6 déu c6 mirc d6 anh hudng nhiéu dén viéc phat
trién nang luc su pham trong day hoc thuc hanh
cho sinh vién chuyén nganh V5 — Quyén Anh,
nganh GDTC, Trudng Dai hoc TDTT Bic Ninh.

Dbi voi nhém yéu td nhan thire, ca giang vién
va sinh vién déu cho rang, ca 3 yéu td déu co
mirc anh hudng rat 16n dén viéc phat trién nang
luc su pham trong day hoc thuc hanh cho sinh
vién. Chinh viéc nhan thic vé tim quan trong,
muc do can thiét cling nhu hiéu biét vé céc loai
nang luc su pham trong day hoc thuc hanh da
gitip sinh vién c6 hiéu r& vé nghé nghiép, tir d6
biét ty trang bi, trau d6i k§ ning nghé nghiép
trong qua trinh hoc tap tai truong.

Vé nhom yéu té dong co, hing tha cho thiy,
ca 2 yéu té trong nhém déu dugc danh gia &
mirc d6 anh hudng 16n véi diém trung binh dat
3.64 dén 3.78. Thuc té cho théy, dé dat duoc
muc ti€u dat ra thi sy hung thu, tich cuc va dong
co bén vimng c6 vai trd to 16n va anh hudng 6
rét t&1 hiéu qua cong viéc.

Vé cac yéu t6 thudc nhom ddi tuong thai do,
diém trung binh ciia cac yéu t6 dat tir 3.60 dén
3.90 & cd phia can bg, giang vién va sinh vién
Nha truong.

KET LUAN

Két qua nghién ctru da xac dinh duogc 20 yéu
t6 thudc 02 nhom khach quan va chi quan anh
huong dén phat trién ning luc su pham trong
day hoc thuc hanh cua sinh vién chuyén nganh
Vo — Quyén Anh, nganh GDTC, Truong Dai
hoc TDTT Béc Ninh. Trong do, cac yéu td vé
chuong trinh dao tao, phuong phap giang day,
hoat dong ngoai khoa va nhan thuc, dong co,
thai d6 cua sinh vién déu duoc danh gia ¢ tac
dong 1on. Két qua nay khang dinh tim quan
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Bang 2. Thwc trang anh hwéng ciia nhom yéu té chii quan dén viéc phat trién nang lwe
sw pham trong day hoc thwec hanh cua sinh vién chqyén nganh V6 — Quyén Anh nganh
GDTC, Trworng Pai hoc TDTT Bac Ninh (n=47)

Nhom 1 (n=15) Nhom 2 (n=32)
TT Tiéu chi Téll D'; TK D';
g |Piém| _, .. | Tong | Piem | _, .
diém | T | PAnh e | gt pp | Panheia
Nhém yéu t6 vé nhan thirc ciia sinh vién
Nhén thtrc vé tAm quan trong ctia : \ : .

1 | ning luc su pham trong day hoc 57 | 3.8 |Anhhuongl g | 5 5g |Anh huong
thue hanh nhiéu nhiéu
Nhan thire vé Mirc d6 can thiét cia : , : .

2 | nang lyc su pham trong day hoc 55 |3.67 Anh hlmng 118 | 3.68 Anh hgong
thue hanh nhicu nhiéu
Hiéu biét vé cac loai nang lyc sur Anh huong Anh huéng

3 pham trong day hoc thyc hanh >7 3.8 nhiéu 126 1 3.93 nhiéu

Nhém yéu t6 vé dong co, hirng thi ciia sinh vién
Dong co bén virng trong phat trién ; , ; ,

1 | nang lyc su pham trong day hoc 56 |3.73 Anh hEl’O’ng 120 | 3.75 Anh hgong
thue hanh nhi¢u nhic¢u
C6 himng thi va tich cuc phat trién ; \ : \

2 | nang luc su pham trong day hoc 55 |3.67 Anrlzhlilgsng 121 | 3.78 Anﬁh}ilgl?ng
thuc hanh cua sinh vién

Nhém yéu t6 vé thai d9 ciia sinh vién
Tich cuc tim hiéu cac kién thic ; \ ? ,

1| lién quan t6i nang lyc su pham 54 | 3.6 Anﬂhlilggng 122 | 3.81 Anﬁhﬁgﬁng
trong day hoc thuc hanh

5 Tich cyc rén luyén nang cao nang luc 54 36 Anh hudng 119 | 371 Anh huong
su pham trong day hoc thyc hanh ' nhicu ' nhic¢u

3 Tich cuc tham gia cac hoat dong s4 | 36 Anh huéng 119 | 371 Anh huéng
du gio, kién tap, thuc tap su pham ’ nhiéu ’ nhiéu

trong cua viéc két hop dong bo cac yéu td trong
dao tao nham ning cao ning luc su pham va
chat lugng ngudn nhé7n lyc TDTT.
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