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Sinh thoi, Chii tich Ho Chi Minh luén danh
sw quan tim dic biét déi vdi sikc khée nhin
din va sw phdt trién ciia thé duc thé thao
(TDTT). Trong tw twong cua Nguoi, rén luyén
thin thé khéng phdi la hoat dpng don thuan
nham néng cao strc khée cd nhan, ma con gan
véi trdch nhiém xdy dung dit nuwéc, bio vé Té
quéc, boi dwong con ngwoi mdi va ning cao
chit lwong dén téc [3]. Péi véi Truwong Pai
hoc TDTT Bic Ninh, tw twong dy cé ¥ nghia
dinh hwéng su séic, bi Nha trwong la noi dao
tao nhitng ngwoi truc tiép tham gia giing day
gido duc thé chdt, hudn luyén thé thao, to chirc
phong trao, qudn ly hoat dong TDTT va
nghién ciru khoa hoc chuyén nganh.

Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh, tién than
1a Truong Trung cap TDTT Trung wong, duoc
thanh lap ngay 25 thang 9 nim 1959 theo quyét
dinh cua Thu tuéng Chinh phu [1]. Chi sau hai
nam thanh lap, ngay 14 thang 12 nam 1961, Nha
truong vinh du duge Chu tich Ho Chi Minh vé
tham. Pay 1a su kién c6 ¥ nghia lich st sdu séc,
khong chi ddi véi Nha trudong, ma con ddi voéi
nganh TDTT. Tu d6, ngay 14 thang 12 hang
nam try thanh Ngay truyén théng cua Truong
Pai hoc TDTT Biéc Ninh [2].
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1. Sw kién Bac Ho vé thim Truwong va y
nghia lich sir d6i v6i Nha truong

Chua tich H6 Chi Minh vé thim Truong
khong chi 13 mot sy kién mang tinh biéu tugng,
ma con chira dung gié tri dinh hudng lau dai. Su
kién ay cho thdy tam nhin ciia Nguoi vé mot bo
phén quan trong cua su nghi¢p gido duc con
nguoi, nang cao stc khoe nhan dan va xay dung
doi séng m&i - TDTT. B6i v6i mot co so dao tao
can by TDTT, su quan tdim cua Nguoi da dat ra
yéu cau phai dio tao nhiing con ngudi vira co
tri thirc chuyén mon, vira c6 strc khoe, dao dtrc,
y chi, tinh than ky luat va trach nhiém phuc vu
nhan dan. Tir d6, truyén théng ctua Nha truong
duoc hinh thanh trén nén tang dac biét: truyén
théng gan nhiém vu dao tao chuyén mon véi
nhiém vu chinh tri; gén hoc tap voi rén luyén;
gan phat trién thé chat v6i bdi dudng pham chat;
g:fm niém tu hao lich st v6i trach nhiém céng
hién. Ngay 14 thang 12 hang nim khong chi 1a
ngay ky niém mot sy kién trong qua khtr, ma
con 1a dip dé cac thé hé can bo, giang vién, hoc
vién, sinh vién va VDV Nha truong nhin lai
trach nhiém ctia minh trong hoc tap, giang day,
nghién cuu, huén luyén va phuc vu su nghié¢p
TDTT nudc nha.


 https://doi.org/10.64024/upes14235
 https://doi.org/10.64024/upes14235

Tap chi KHOA HOC

DAO TAO VA HUAN LUYEN THE THAO  TAP 16 - $0 3/2026

2. Tu twéng Ho Chi Minh vé thé duc thé
thao va gia tri dinh hwéng ddi véi dao tao cin
bd thé duc thé thao

Chu tich H6 Chi Minh luén coi stre khoe 1a
v6n quy ciia con ngudi va cia dan toc, theo
Nguoi, viéc rén luyén than thé 1a nhu cau cua
mdi ca nhan, d@)ng thoi 1a trach nhiém cua moi
cong dan ddi voi gia dinh, xa hoi va dat nude.
Quan diém éy da vuot ra ngoai pham vi cua hoat
dong thé chat don thuin dé tro thanh mot tu
tuong 16n vé xay dung con ngudi. Thé duc thé
thao, theo d6, khong chi gop phan nang cao thé
luc, ma con gido duc y chi, tinh than ky luat, tinh
than tap thé, 16i séng lanh manh va khat vong
vuon lén [2], [3].

Tu tudng H6 Chi Minh vé TDTT c6 gia tri
dinh hudng sau sic dbi voi cong tac dio tao can
bd TDTT. Nguoi lam cong tdc TDTT khong chi
can gioi chuyén mon, ma con phai co dao dirc
nghé nghiép, ¥ thirc phuc vu, tinh than néu
guong va trach nhiém xa héi. Gido vién GDTC
phai 1a ngudi biét to chic, huéng dan va khoi
day himg thu rén luyén than thé cho hoc sinh,
sinh vién va nhan dan. Huan luyén vién phai c6
tri thire khoa hoc, nang luc su pham, ban linh
nghé nghiép va kha ning gido duc van dong
vién. Can bo quan 1y TDTT phai ¢6 tim nhin,
nang luc td chire, tinh than trach nhiém va kha
nang két ni ngudn luc dé phat trién phong trao,
phat trién thé thao thanh tich cao va phuc vu
cong dong.

Dbi véi Truong Pai hoc TDTT Béc Ninh, tu
tuong Ay duogc cu thé hoa trong muc tidu dio tao
con ngudi phét trién toan dién. Nguoi hoc
khong chi dugc trang bi kién thirc 1y luan,
phuong phap huin luyén, ky ning thyc hanh
chuyén mon, kién thirc y sinh hoc, quan ly va td
chure hoat dong TDTT, ma con dugce rén luyén
trong moi trudong c6 tinh ky luat, tinh van dong,
tinh thyc tién va tinh nghé nghiép cao. Do la
mdi truong ddc thu, noi tri thirc chuyén mon
duoc kiém nghiém qua thyc hanh; noi y chi, tac
phong, tinh than ky lut va trach nhiém nghé
nghiép dugc hinh thanh thong qua qua trinh hoc
tap, rén luyén, thi d4u, huan luyén va phuc vu
cong dong.

Tur goc nhin do, hoc tap va lam theo 161 Bac
trong Nha truong khong chi 1a hoat dong gido

duc chinh tri tu tudng, ma con la yéu cau ndi tai
cta qua trinh dao tao. Lam theo 161 Bac la nang
cao chat lugng ting gid giang, timg budi tap,
ting hoat dong nghién ciru khoa hoc; 1a rén
luyén thai do nghiém tuc, trung thuc, trach
nhiém trong hoc tap va cong tac; la xay dung
moi truong gido duc lanh manh, ky cuong, nhan
van va glau khat vong cong hién.

3. Truyén thong hoc tip va lam theo 19i
Bic trong qua trinh xiy dung va phit trién
Nha trwong

Trai qua hon sau thap ky xay dung va truong
thanh, Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh di tung
budc khéng dinh vi thé ctia mot co s dao tao,
nghién ctru khoa hoc va huén luyén thé thao c6
uy tin. Tr mQt truong trung cap trong nhung
nim dau thanh 1ap, Nha truong da phat trién
thanh truong dai hoc da nganh, ddm nhiém
nhiém vu dao tao nguén nhan luc cho nhiéu linh
vuce cua nganh TDTT.

Truyén thdng hoc tap va lam theo 10i Bac
trude hét duge thé hién ¢ sy kién dinh véi st
ménh ddo tao can bd TDTT cho dat nude. Nhiéu
thé hé sinh vién, hoc vién va VBV dugc dao tao
tor Nha truong da trudng thanh, cong tac trong
cac co sO gido duc, co quan quan ly, trung tdm
huén luyén, lién doan, hi¢p hdi, don vi su nghiép
va to chirc thé thao trén ca nude. Nhiéu ngudi
da tr¢ thanh cén bd lanh dao, can bd quan 1y,
giao vién, huén luyén vién, nha khoa hoc, trong
tai, chuyén gia va nhitng ngudi tryc tiép to chirc
phong trao TDTT & co s& [4], [5]. Su trudng
thanh cua cac thé hé nguoi hoc chinh 1a minh
chung sinh dong cho vai tro cua Nha truong
trong sy nghiép dao tao nguén nhan lyc TDTT
Viét Nam.

Trong dio tao, Nha truong ludn chii trong két
hop giita 1y luan va thyc hanh, giira kién thic
khoa hoc va k¥ niang nghé nghiép, giita dao tao
chuyén mon va giao duc pham chat. Dic thu ciia
dao tao TDTT doi hoi ngudi hoe phai duge rén
luyén thuong xuyén, c6 ning luc td chirc hoat
dong van dong, biét van dung kién thuc khoa
hoc vao giang day, huén luyén, kiém tra, danh
gia va quan ly. Vi vay, mdi truong dao tao cua
Nha truong ludn gan giang duong véi san bai,
nha tap, hoat dong thi d4u va thuc tién nghé
nghiép. Chinh su gin két 4y tao nén ban sic dao
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Ngay 14/12/1961, cha tich H6 Chi Minh t&i tham Trworng Trung cap Thé duc thé thao
Trung wong, nay la Trweong Pai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh

tao cua Truong Dai hoc TDTT Bic Ninh: hoc
di doi voi hanh, ly luan gan v6i thuc tién, rén
luyén chuyén moén gan vai rén luyén pham chat.

Truyén thong hoc tap va lam theo 1061 Bac
con duoce thé hién ¢ tinh than vuot kho, doan
két va céng hién cua cac thé hé can bo, giang
vién, hoc vién, sinh vién va van dong vién.
Trong nhiéu giai doan phat trién, Nha truong
phai d6i mat voi khong it khé khan vé didu
kién dao tao, co s& vat chit, yéu ciu ddi mai
chuong trinh, chuan hoa doi ngili va hoi nhap
qudc té. Tuy nhién, béng tinh than trach nhiém
su tan tuy voi nghé va y thirc gin giir truyen
théng, Nha truong da tung bude cung co t6
chire, phat trién doi ngii, mé rong quy mo dao
tao, nang cao chat lugng chuyén mén va ting
cuong dong goép cho nganh.

Khong chi dung lai ¢ nhiém vu dao tao, Nha
treong con ludn gin hoat dong ctia minh véi cac
nhiém vu chinh tri, x3 hoi va thé thao 16n cua
dat nude. Can bo, giang vién, sinh vién va van
dong vién Nha truong da tham g1a phuc vu
nhiéu sy kién chinh tri, van hoa, thé thao quan

trong; tham gia cong tac t6 chirc, trong tai, tinh
nguyén vién, biéu dién, huin luyén va thi du.
Nhiing hoat dong d6 vira khang dinh ning lyc
chuyén mon cua Nha truong, vira gop phan gido
duc ngudi hoc vé trach nhiém x3 hoi, tinh than
phuc vu va y thtrc cong dan.

C6 thé thay, truyén thong hoc tap va lam theo
161 Bac cua Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh
khong phai la mdt gia tri triru tugng, ma dugc
thé hién bang nhiing viéc 1am cu thé, bén bi va
thiét thuc. Do 1a su tan tim trong giang day, su
nghiém tuc trong hoc tap, su khoa hoc trong
huan luyén, sy trung thyc trong nghlen clru, su
trach nhiém trong quan 1y va sy cong hién trong
cac hoat dong phuc vu cong dong Chinh nhirng
gi tri 4y dd 1am nén uy tin, ban sic va stic séng
lau bén cta Nha truong

4. Phat huy truyén thong hoc tip va lam
theo 101 Bac trong giai doan méi

Budce vao giai doan mai, gido duc dai hoc va
TDTT dang dtiing tru:oc nhiéu yéu cau doi moi.
Qua trinh hoi nhap qudc té, chuyen d6i s6, phat
trién kinh té tri thirc, yéu cau nang cao chit
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lugng nguén nhan lyc, su thay ddi cua thi
truong lao dong va nhu cau cham soc sirc khoe
cua nhan dan dang dit ra nhitng nhiém vy méi
d6i voi cac co so dao tao TDTT. Trong bdi canh
0, truyén thong hoc tap va lam theo 1i Bac ciia
Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh tiép tuc duoc
phat huy theo hudng thiét thyc, hi¢u qua va phu
hop véi yéu cau phat trién hién nay.

Dao tao trong linh vuc TDTT hién nay khong
chi hu:o’ng to1 Viec trang bi kién thirc va k¥ ning
nghé nghlep truyen thong, ma con phai dap tng
yéu cau méi vé khoa hoc huén luyén, cong nghe
thé thao, quan tri thé thao, kinh té thé thao,
truyén thong thé thao, dir liéu trong thé thao,
cham soc stc khoe, phuc hoi chire nang va phat
trién thé thao cong dong. Vi vay, chuong trinh
dao tao cac nganh trong Nha truong dugc ra
soat, cap nhat lién tuc, bdo dam tinh hién dai,
tinh lién thong, tinh thyc tién va phu hop véi
chuén dau ra.

Cung voi ddi méi chuong trinh dao tao, Nha
truong tiép tuc phat trién doi ngil can b, giang
vién, hudn luyén vién va nha khoa hoc c6 ning
lgyc chuyén mon cao, phém chat dao duc tdt,
tinh than d6i m&i va kha nang hoi nhap. Trong
bdi canh hién nay, nguoi giang vién TDTT
khong chi 1a ngudi truyén dat kién thirc, ma
con 1a ngudi to chirc hoc tap, hudng din rén
luyén, nghién ctru, chuyén giao tri thirc, két ndi
thuc tién va néu guong vé phong cach nghé
nghiép. D1 ngili can b, gidng vién chinh 1a luc
lugng ké thira va phat huy truyén thong cua
Nha truong nang cao chét lugng dao tao, chét
luong nghién ciru khoa hoc va chat luong phuc
vu x4 hoi.

Cong tac nghién ctru khoa hoc, trng dung
cong nghé va chuyén d6i sb trong dao tao,
huan luyén, quan ly TDTT va phuc vu cong
ddng ciing khong ngimg duge ddy manh.
Trong giai doan hién nay, hoc tap va lam theo
1061 Bac khong chi 1a giir gin truyén thong, ma
con la d6i méi sang tao, ning cao nang sudt lao
dong khoa hoc, tao ra san pham co gia tri cho
nganh va xi hoi. Cac két qua nghién ciru khoa
hoc ctia Nha truong ludn gan véi thyuc tién
giang day, hudn luyén, quan 1y, chim séc sirc
khoe, phat trién phong trao TDTT va ning cao
thanh tich thé thao.

Bén canh d6, Nha truong tiép tuc xay dung
vin hoa Nha trudng trén nén tang ky cuong,
trach nhiém, nhan van, sang tao va hdi nhap.
Ddi v6i sinh vién, hoc vién va van dong vién,
lam theo 101 Béc 1a hoc tap nghiém tac, rén
luyén thuong xuyén, giit gin 16i song lanh manh,
¢6 ¥ thirc to chirc ky luat va khat vong cong
hién. B6i véi can b, giang vién, lam theo 101
Béc 1a tan tuy v6i nghé, trung thyc trong khoa
hoc, trach nhiém trong gidng day, mau muc
trong tmg xir va khong ngimg tu hoc. D6i voi
Nha truong, lam theo 101 Béc 1a kién dinh st
ménh dao tao nguén nhan luc chit lugng cao,
phat trién bén viing va dong gop thiét thuc cho
su nghiép TDTT Viét Nam.

Huéng t6i ky niém 65 nam Ngay Bac HO vé
tham Truong (1961-2026), viée tiép tuc phat
huy truyén thong hoc tap va lam theo 151 Bac
cang c6 y nghia dac biét quan trong. Day khong
chi 1a dip 6n lai mdt dau mdc lich sur vé vang,
ma con 1a co hoi dé Nha truong nhin lai ching
duong di qua, khang dinh nhiing gia tri da dugc
hun duc, ddng thoi xac dinh 16 hon trach nhiém
trong giai doan phat trién méi./.
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