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Tém tat: Nghién ctru nham dénh gia thyc trang cac yéu to
khéach quan anh huong té1 hi€u qua nghién ctru khoa hoc cta sinh
vién chuyén nganh V& — Quyén Anh, nganh Huén luyén thé thao,
Truong Pai hoc TDTT Biéc Ninh thong qua sir dung cac phuong
phép nghién ciru co ban trong linh vie TDTT. Két qué xac dinh
duoc 05 nhom yéu t6 khach quan véi 20 tiéu chi gom: sy hudng
dan va hd tro cua giang vién; co ché, chinh sach va méi truong
hoc thuat cua nha trudong; co s¢ vat chét va ha tﬁng cong ngh¢;
van hoa nghién clru va cong déng hoc thuat; chinh sach két ndi
doanh nghiép — nghién ctru — x4 hoi. Két qua khao sét cho thay
cac yéu to dugc danh gia cht yéu & muc trung binh kha; tuy nhién
van ton tai mot s6 han ché nhu chét lugng phan hoi chuyén mon,
muc do thuong xuyén ctia hoat dong hoc thuat, kha nang tiép can
hoc liéu s6 va muc d6 hop tac voi doanh nghiép.

Tir khéa: Yéu td anh hudng, nghién ctru khoa hoc, chuyén
nganh V& — Quyén Anh, Trudng Dai hoc TDTT Bic Ninh.
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Abstract: This study aimed to assess the current status of
objective factors affecting the effectiveness of scientific
research among students majoring in Martial Arts—Boxing in
the Sports Coaching program at Bac Ninh Sports University
through fundamental research methods in the field of physical
education and sport. The results identified five groups of
objective factors with 20 criteria, including lecturer guidance
and support; institutional mechanisms, policies, and academic
environment; facilities and technological infrastructure;
research culture and academic community; and policies
linking enterprises, research, and society. The survey results
showed that these factors were generally rated at a fairly
average level; however, several limitations remained,
including the quality of professional feedback, the regularity
of academic activities, access to digital learning resources,
and the level of cooperation with enterprises.

Keywords: Influencing factors, scientific research, Martial
Arts—Boxing major, Bac Ninh Sports University.
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DAT VAN BE

Trong bdi canh ddi méi gi4o duc dai hoc theo
dinh hudng phat trién ning lyc nghién ctiu va
sang tao cua nguoi hoc, hoat dong nghién ctru
khoa hoc (NCKH) cua sinh vién ngay cang dugc
coi 1a mot thanh té quan trong trong ning cao
chat luong dao tao. P6i v6i sinh vién nganh Huan
luyen thé thao, dic biét 1a chuyén nganh V6 -
Quyén Anh, NCKH khong chi gitp cung cb tri
thirc 1y ludn ma con goép phan phat trién tu duy
khoa hoc, khd ndng phan tich va van dung Kkét qua
nghién ctru vao thuc tién huin luyén va thi du.
Bén canh céc yéu t6 chii quan cta ngudi hoc,
hiéu qua NCKH con chiu anh huéng manh mé tur
cac yéu té khach quan nhu sy hudng dan cua
giang vién, co ché chinh sach va méi truong hoc
thuat ctia nha truong, diéu kién co so vat chat, ha
ting cong nghé cling nhu van hoa nghlen clru va
su két ndi vai thyc tién xa hoi. Nhimg yéu t6 nay
tao nén mdi truong va diéu kién bao dam cho
hoat dong nghién ctru cua sinh vién dugc hinh
thanh va phat trién. Tuy nhién, cac yéu td khach
quan anh huong téi hi¢u qua NCKH cua sinh
vién chuyén nganh V4 — Quyén Anh tai Truong
Pai hoc TDTT Béc Ninh chua duge danh gia mot
cach hé théng. Vi vay, viéc nghién ctru thuc trang
cac yéu t6 khach quan anh hudng téi hiéu qua
NCKH cuta sinh vién 1a can thiét, nham lam rd
mirc d6 tac dong cua ting yéu té toi két qua
NCKH cua d6i twong nghién ctru.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Qua trinh nghién ctru st dung phuong phap
phan tich va tong hop tai liéu, phuong phap
quan sat su pham, phuong phap phong van va
phuong phap toan hoc théng ké.

Nghién ciru duge tién hanh trén 32 giang
vién va 18 sinh vién chuyén nganh V3 — Quyén
Anh, Truong Pai hoc TDTT Béc Ninh (dang
tién hanh nghién ctru) va khoa Pai hoc 57 (da
nghién ctru xong va mdi ra truong)

Thoi diém nghién ctru: Nam hoc 2024-2025.

KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

1. Xac dinh cac yéu té khach quan anh
hwéng té&i hiéu qua hoat dong nghién clru
khoa hoc cua sinh vién

Thong qua tham khao tai li¢u, phan tich céac
cong trinh nghién ciru ¢6 lién quan, phong van

truc tiép cac chuyén gia va phong vén trén dién
rong bang phiéu hoi, qua trinh nghién ctru da
xéac dinh duoc 5 yéu td khach quan véi 20 tiéu
chi cu thé anh huong téi hiéu qua hoat dong
NCKH ctia sinh vién chuyén nganh V& - Quyén
Anh, nganh Huén luyén thé thao, Truong Dai
hoc Thé duc thé thao Bic Ninh. Cu thé gém:

Su huéng dan va ho tro cua giang vién: 4
tiéu chi

Co ché, chinh sach va méi truong hoc thuat
cua nha truong: 4 tiéu chi

Co s vat chat va ha ting cong nghé: 4 tiéu chi

Vin hoa nghién ctru va cong dong hoc thuat:
4 tiéu chi

Chinh sach két ndi doanh nghiép - nghién
curu - xa hoi: 4 tiéu chi

2. Thwce trang cac yéu té khach quan anh
hwéng téi hiéu qua hoat dong nghién clru
khoa hoc cua sinh vién chuyén nganh V6 -
Quyén Anh, nganh Huan luyén thé thao,
Trwong Dai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh

Tién hanh danh gia thyc trang cac yéu to
khéach quan anh hudng téi hiéu qua NCKH cua
sinh vién dugc thong qua phong van giang vién
truc tiép hudng dan sinh vién NCKH, cac nha
khoa hoc va sinh vién chuyén nganh V3 - Quyén
Anh, nganh HLTT bang phiéu hoi va so sanh sy
khac biét két qua tra 161 ctia 2 nhom. Phong van
duoc danh gia bang thang do Liker 5 mirc. Két
qua dugc trinh bay tai tir bang 1 t61 bang 5.

Qua bang 1 cho thiy: céc tiéu chi thudc yéu
t6 Su hudng dan va hd trg cua giang vién déu
dugc danh gid & muc trung binh kha (X tir 2.91
dén 3.36), tuy nhién chua co tiéu chi nao dat
mirc cao. Tiéu chi Mutrc d§ quan tdm, hudng dan
cu thé, kip thoi ctia giang vién co diém cao nhat
(GV: 3.23; SV: 3.36), cho thay sinh vién co ban
nhan dwgc sy dong hanh can thiét trong qua
trinh thyuc hién d¢ tai.

Tuy nhién, diém déng cht y 1a tiéu chi Chat
luong phan hoi, dinh huéng chuyén mén trong
qua trinh nghién ciru c6 diém thap nhat & ca hai
nhom (GV: 3.01; SV: 2.91). Pay la diém nhan
quan trong, phan anh han ché khong nam & mirc
d6 quan tdm hay tan suét trao d6i, ma ¢ chiéu
sau dinh hudng hoc thuat. Piéu nay co y nghia
dac biét trong bdi canh sinh vién Vo — Quyén
Anh con yéu vé nén tang phuong phap va tu duy
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Bang 1. Thyc trang mirc d6 anh hwong ciia sy hwéng dan va hé tr cla giang vién toi
hiéu qua nghién ctru khoa hoc cua sinh vién chuyén nganh V6 - Quyén Anh, nganh Huan
luyén thé thao, Truwéd'ng Pai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh

Giao vién | Sinh vién

. 4 So sanh
TT Yéu to (n=36) (n=18)
X 0 X o t P
| Mtce 0 quan tim, hudng dan cu the, kip thoi cta | 3 531 441336 | 036 | 1.44|>0.05
giang vién
o | Tansudtva hidu qua cua cdc budi trao ddi gitla | 3 16 | 37 (395 042 | 1.22]>0.05
sinh vién va giang vién.
3 | Chatluong phan hoi, dinh huéng chuyénmon | 5 5, 1 6 46 1291 | 0.44 [ 1.71]>0.05
trong qua trinh nghién ctru
4 | Téc phong, tinh than trich nhigm, va khandng | 3 55| 55 3 19| 035 | 1.83]>0.05
truyén cam hung nghién cuu

phan bién; néu dinh huéng chuyén mon chua
thuc su sic bén, kho ¢6 thé nang cao chét lugng
nghién ctru.

Két qua kiém dinh cho théy P> 0,05 & tat ca
cac ti€u chi, chimg to khong co6 su khac bict co
¥ nghia thong ké giita danh gia cua giang vién
va sinh vién, thé hién sy théng nhét trong nhan
dinh vé thuc trang hd tro hoc thuat hién nay.

Két qua danh gid thuc trang mac do anh

huong cta co ché, chinh sach va méi trudng hoc
thuat ciia nha truong téi hiéu qua NCKH cua sinh
vién duogc trinh bay tai bang 2

Qua bang 2 cho thay: cac tiéu chi thudc yéu td
Co ché, chinh sach va méi truong hoc thuat cua
nha truong dugce danh gid & muc trung binh kha
(X tir 2.95 dén 3.67). Tiéu chi “Su rd rang, minh
bach trong quy trinh déing ky, xét duyét va hd trg
dé tai NCKH” ¢6 diém cao nhat (GV: 3.67; SV:

Bang 2. Thwc trang mirc d6 anh hwéng ctua co’ ché, chinh sach
va moi trwong hoc thuat cua nha trwong téi hiéu qua nghién ciru khoa hoc
cua sinh vién chuyén nganh V6 - Quyén Anh, nganh Huén luyén thé thao,
Trwong Dai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh

Giao vién | Sinh vién So sanh
TT Yéu t6 (n=36) (n=18)
X ) X b} t P
Su 16 rang, minh bach trong quy trinh dang
1 Ky, xét duyét va ho tro dé tai NCKH 3.6710.4413.41]10.37 |1.46| >0.05
p | Chinh sich khen thuong, khuyen khich sinh | 5 551 3713 601 043 |1.24| >0.05
vién tham gia nghién ctiru
Muc do thuong xuyén cua cac hoat dong hoc
3 thuat (seminar, hoi thao, cudc thi NCKH) 3.0410.4012.951 0.45 1 1.74] >0.05
4 |S¥hotrocua cic phong/ban, trung tam nghién| 3 59 | 5313941 0.36 [1.86|  >.05
ctru doi vadi sinh vién
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3.41), cho thdy hé thong quan ly dé tai vé co ban
duogc to chuc twong ddi 6 rang Bén canh do,
chinh sach khen thuéng, khuyén khich nghién
ctru cling duogc danh gia tich cuc.

Tuy nhién, tiéu chi “Mirc do thuong xuyén cua
cac hoat dong hoc thuat (seminar, hoi thao, cudc
thi NCKH)” c6 diém thdp nhat & ca hai nhom
(3.04; 2.95). Pay 1a diém nhin quan trong, phan
anh moi truong hoc thuat chua that sy s61 dong
va chua tao duoc khong gian trao d6i chuyén sau.
Lién hé véi bang 3.1, c6 thé thiy du giang vién
c6 su quan tim hudng dan, nhung néu hoat dong

hoc thuat chung cua nha truong chua thuong
xuyén, viéc phat trién tu duy phan bién va ban
linh hoc thuét cta sinh vién s& bi han ché.

Két qua kiém dinh cho thiy P > 0,05 & tat ca
céc tidu chi, thé hién su théng nhat trong danh gia
giita giang vién va sinh vién vé thuc trang co ché
va moi truong hoc thuat hién nay.

Két qua danh gia thuc trang mirc do anh
hudng clia co so vat chat va ha ting cong nghé
t61 hiéu qua nghién ctiru khoa hoc cua sinh vién
duogc trinh bay tai bang 3.

Bang 3. Thwe trang mirc d6 anh hwéng cla co’ s& vat chat va ha tang cong nghé
t&i hiéu qua nghién ctru khoa hoc cua sinh vién chuyén nganh V6 - Quyen Anh,
nganh HLTT, Trwé'ng Dai hoc TDTT Bac Ninh (n=54)

Giao vién Sinh vién So sanh
TT Yéu to (n=36) (n=18)
X o X o t P
;| Paydutrang thiét bi, phong thi nghiém, thu) 5 51 | 44 | 346 | 038 | 148 |>0.05
vién, khong gian lam viéc
o | Khandng truy cap va khai thac nguond 1, 551 37 1 566 | 044 | 1.26 |>0.05
liéu, tai li€u so
Hé thong cong nghé hd tro NCKH (phan mém,
3 may tinh, Internet, co s¢ dit li¢u hoc thuat) 3.071°0.401 3.00 | 0.46 | 1.77 1>0.05
4 | Muc do thuan tién khi stdung cOsO VAL | 3331 54 1 399 | 037 | 170 [>0.05
chat phuc vu nghién ctu

Qua bang 3 cho thay: céc tiéu chi thudc yéu
t6 Co so vat chit va ha ting cong nghé co6 mirc
danh gia phan héa rd hon so vai cac yéu td trude.
Céc tiéu chi vé “Day dii trang thiét bi, phong thi
nghi¢m, thu vién, khong gian lam viéc” va “Muc
d6 thuan tién khi str dung co s& vat chat” duoc
danh gia ¢ mirc trung binh kha (X khoang 3.29—
3.46), cho thay diéu kién vat chat phuc vu nghién
ctru vé co ban dap ung yeu cau.

Tuy nhién, diém nhan déng chu ¥ 13 tiéu chi
“Kha nang truy cép va khai thac nguén dir liéu,
tai lidu s6” ¢6 diém thap nhét (2.57; 2.66) va la
tiéu chi duy nhat dudi mirc 3.0. Diéu nay phan
anh han ché rd rét vé kha ning tiép can ngudn hoc
lidu s6 va co so dit liéu hoc thuat — yéu td c6 tinh
nén tang cho phat trién phuong phap nghién ctru
va tu duy phan bién. Lién hé véi bang 2, c6 thé

thdy du co ché quan 1y dé tai twong dbi rd rang,
nhung méi trudng hoc thuat va ha tang hoc liéu
s6 chua that sy manh, anh huong truc tiép dén
chiéu sau nghién ctru ctia sinh vién.

Két qua kiém dinh cho thay P > 0,05 & tat ca
céc tidu chi, thé hién su théng nhat trong d4nh gia
giita giang vién va sinh vién vé thuc trang diéu
kién co so vat chat va cong nghé hién nay.

Két qua danh gia thyc trang mic d6 anh
hudng ctia vin héa nghién ciru va cong dong hoc
thuat téi hiéu qua NCKH cua sinh vién dugc trinh
bay tai bang 4.

Qua bang 4 cho thay: cac tiéu chi thudc yéu
t6 Van hoa nghién ciru va cong dong hoc thuat
¢6 su phan hoa 1 rét. Cac tiéu chi “Tinh than hop
tac, chia sé trong sinh vién khi lam NCKH” va
“Thai d6 cua tap thé sinh vién d6i véi san pham
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Bang 4. Thwc trang mirc dd anh hwéng cia van héa nghién ctru va cdng ‘déng hoc thuat
t&i hiéu qua nghién ctru khoa hoc cua sinh vién chuyén nganh V6 - Quyen Anh, nganh
Huan luyén thé thao, Trwwo'ng Dai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh (n=54)

Giao vién Sinh vién So sanh
TT Yéu t6 (n=36) (n=18)
X o X o t P
Tinh than hop tac, chia sé trong sinh vién khi
1 lam NCKH 3351044 | 3.51 1 0.39|1.50(>0.05
» | Hoatdong cta céc cau lac bd, nhomnghién |, o1 35 | 5 70 | 945 | 1.28 | >0.05
cuu tré, dién dan hoc thuat
Mtrc d6 lan téa va pho bién ciia phong trao
3 NCKH trong sinh vién 2.67 |1 0.40 | 3.05 | 0.47 [ 1.80| >0.05
4 Th?l do cua tap th,e s1n1.1A’V1en’q01 vOi cac san 337 | 055 | 334 | 038 | 1.73 | >0.05
pham khoa hoc, sang kién maéi

khoa hoc” dugc danh gid & muc trung binh kha
(X khoang 3.34-3.51), cho thdy sinh vién chuyén
nganh V4 — Quyén Anh c6 thai do twong dbi tich
cuc va san sang hop tac trong nghién ctru.

Tuy nhién, diém nhin dang chua ¥ 1a tiéu chi
“Hoat dong cua cac cau lac by, nhom nghién ctru
tré, dién dan hoc thuat” c6 diém thap nhét (2.60;
2.70), ddng thoi “Mirc do lan téa phong trao
NCKH?” ciing chua cao (2.67; 3.05). Diéu nay
phan anh van héa nghién ctru chua thuc sy phat
trién & cip do t6 chirc va cong dong. Lién hé voi
bang 2 va 3, c6 thé thdy mic du co ché quan Iy
va co so vat chat co ban dap tmg, nhung moi
truong hoc thuat va sinh hoat nghién ctru tap thé
chua di manh dé tao dong luc lan toa va hinh

thanh ban linh hoc thuat bén viing cho sinh vién.

Két qua kiém dinh cho thiy P > 0,05 & tt ca
céc tidu chi, thé hién su théng nhat trong danh gia
gilta giang vién va sinh vién vé thuc trang van
hoa nghién ctru hién nay

Két qua nghién ctru thyc trang mac do anh
huong cta chinh sach két nbi doanh nghiép —
nghién ctru — xa hoi td1 hi¢u qua NCKH cua sinh
vién dugc trinh bay tai bang 5.

Qua bang 5 cho thiy: céac tiéu chi thudc yéu
t6 Chinh sach két ndi doanh nghiép — nghién
cuu — xa hoi dugc danh gia & muc trung binh
kha, song c6 sy phan hoa ro rét gitra céc ti€u chi.
Céc yéu td “Co hoi thuc hanh, thir nghiém dé tai
vao thyc tién” va “Hiéu qua dinh hudéng dé tai

Bang 5. Thuwc trang mipc dd anh hwéng cua chinh sach két néi doanh nghiép - nghién ctru —
xa hoi t&i hiéu'qué nghié@ ctru khoa hoc cua sinh v[én chuy’én ngénh Vo6 - Quyén Anh, nganh
Huan luyén thé thao, Trwwong Dai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh (n=54)

Giao vién Sinh vién So sanh
TT Yéu to (n=36) (n=18)
X o) X o t P
p | ©o hoi thuc hanh, thw nghiém hodc tmg dung| 5 39 | 44 | 356 | 0.40 | 1.52 |>0.05
dé tai nghién ctru vao thyc tién
Mtrc d¢ hop tac gitra nha truong véi doanh
2 nghiép, td chirc trong NCKH sinh vién 263 | 037 1274 | 0.46 | 1.30 1>0.05
3 | HOtrocong bo két qud nghién ciru (bdo cdo, | 5 151 40 310 0.48 | 1.83 |>0.05
tap chi, hoi thao, trién 1am)
4 | Hi¢u qua trong viée dinh huong de @igan | 5 o) | 56 1339 039 | 1.76 |>0.05
v61 nhu cau thuc tién
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gian véi nhu cau thyc tién” ¢ diém tuong ddi
cao (trung binh khoang 3.39-3.56), cho thay
dinh hudng tng dung trong dao tao Huén luyén
thé thao budc dau dugc quan tam.

Tuy nhién, diém nhan ndi bat 1a tiéu chi
“Mitrc do hop tac gitra nha truong véi doanh
nghiép, t6 chirc trong NCKH sinh vién” ¢6 diém
thip nhat (2.63; 2.74). Diéu nay phan anh mdi
lién két bén ngoai con han ché, chua tao dugc
hé sinh thai nghién ctru — itng dung du manh.
Lién hé voi bang 4, co thé thiy khi vin hoa
nghién ctru ndi bd chua thuc su s61 dong, viéc
mo rong hop tac bén ngoai cang kho phat trién
chiéu sau va tinh thuc tién cua dé tai.

Két qua kiém dinh cho théy P> 0,05 ¢ tit ca
cac tiéu chi, thé hién su théng nhét trong danh
gi4 gitra giang vién va sinh vién vé thuc trang
két n(f)i nghién ctru hién nay.

KET LUAN

Thuc trang cac yéu té khach quan anh
huong té1 hiéu qua NCKH cua sinh vién
chuyén nganh V3 — Quyén Anh dugc danh gia
cht yéu & muc trung binh kha, phan 4nh moi
truong NCKH da c¢6 nén tang nhung chua thyc
su tao dot pha. Piém manh tuong ddi nam o su
rd rang ctia quy trinh quan ly dé tai va dinh
hudng tmg dung thuc tién trong dio tao Huan
luyén thé thao. Tuy nhién, ba diém nghén
khach quan ndi bat gdbm: chat lugng phan hoi

Nang cao nang lyc nghién ctru khoa hoc 1a mét van dé dwoc
chi y trong dao tao sinh vién Trwé'ng Pai hoc Thé duc thé thao 1.

chuyén moén cua giang
vién chua sau; hoat dong
hoc thuat va sinh hoat
nghién ctu tap thé chua
thuong xuyén; va han ché
trong tiép can hoc liéu sb
cting nhu hop tac doanh
nghiép. Nhiing yéu t nay
tryc tiép anh hudng dén
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