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QUAN DIEM, BINH HUGNG CUA CHU TICH HO CHi MINH VE HOAT BONG
THE DUC THE THAO VA SU VAN DUNG TRONG GIAI BOAN HIEN NAY
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Chu tich Hb6 Chi Minh 1a nguoi dat nén
moéng cho sy hinh thanh va phat trién nén thé
duc thé thao (TDTT) cach mang Viét Nam.
Ngay tir nhitng ngay dau lap nudc, Nguoi da
khang dinh vai tro quan trong cua stc khoe dbi
v6i su nghiép xay dung va bao vé T qudc.
Trong hé thong tu tuong cua minh, H5 Chi
Minh khong chi coi TDTT la hoat dong rén
luyén thé chit don thudn ma con la mot bd
phan hitu co ciia sy nghiép cach mang, gin véi
muc tiéu phét trién con ngudi toan dién. Trong
bdi canh hién nay, khi Viét Nam dang day
manh cong nghlep hoa hién dai hoa va h01
nhap quoc té, yéu cau nang cao thé lyc, tam
voc va chat lugng ngudn nhan lyc ngay cang
tréd nén cép thiét. Do do, viéc nghién cuu, van
dung va phat trién tu twong Hd Chi Minh vé
TDTT khong chi co y nghla 1y ludn ma con
mang gia tri thuc tién sau sac, gop phan dinh
huéng chién luoc phét trién TDTT qudc gla

Trude hét, Chu tich Ho Chi Minh khang
dmh TDTT la nhu cau thiét yeu va quyen lgi cua
moi nguoi dan. Nguoi cho rang muon xay dung
dat nudc thanh cong thi trude hét con ngudi phai
¢6 stc khoe. Quan diém nay thé hién 13 tu duy
coi con ngudi 1a trung tim cua su phét trién,
dong thoi dat nén tang cho viéc hinh thanh
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phong triao rén luyén than thé trong toan x4 hoi
[3]. Khong dung lai & d6, Nguodi con nhin nhan
TDTT nhu mdt by phan cua sy nghi€p cach
mang. Theo Nguoi, TDTT co mbi quan hé chat
ch& véi céc linh vuc chinh tri, kinh té va véin héa
— xa hoi, gop phén nang cao thé lyc dan toc va
phuc vu truc tlep cho cong cudc xay dyng va
bao vé T6 qubc. Cac nghién ciru khoa hoc ciing
da khang dinh TDTT la mot ndi dung quan trong
trong hé théng tu tuong khoa gido ciia H6 Chi
Minh. Trén co s& d6, Nguoi ddc biét nhan manh
viéc phat trién TDTT theo huéng quan ching
rong rai. Quan diém “mdi ngudi dan manh khoe
la ca nudc manh khoe” da tré thanh dinh hudng
xuyén sudt trong phat trién TDTT Viét Nam.
Diéu nay cho thdy TDTT khong chi danh cho
mot bo phan ma phai dugc phd cap trong toan
dan, tir 6 tao nén tang cho sy phat trién bén
viing cua xa hdi [1].

Bén canh vi¢c phat trién TDTT quéan chung,
Ho Chi Minh con dé cao myc tiéu phat trién con
nguoi toan di¢n. Ngay tor nam 1946, trong Loi
kéu goi toan dan tap thé duc, Nguoi da khang
dinh: “Glu: gin dan chu, xay du’ng nudc nha, gay
doi séng mai, viée gi cing can ¢6 strc khoe mai
lam thanh cong”. Trong bbi canh hién nay, quan
diém d6 dugc thé ché hoa trong Hién phap Viét
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Thé duc thé thao Viét Nam hién dang phat trién manh mé ca vé chiéu réng va chiéu sau

Nam 2013 khi khang dinh quyén dugc chim soc
suc khoe cua cong dan, va trong Luat Thé duc,
Thé thao véi quy dinh rd rang: “Phat trién sy
nghiép thé duc, thé thao la trach nhiém cua Nha
nudc va cia toan xa hoi nhim nang cao sirc
khoe, thé luc, tm voc con nguoi Viét Nam”.
Diéu nay cho thay tu tuong Ho Chi Minh da dat
nén moéng cho cach tiép can TDTT dudi goc do
quyén con ngudi tir rat som.

Trén nén tang d6, TDTT tiép tuc dugc Pang
va Nha nude xac dinh 1a mot bd phan ciu thanh
trong chién lugc phat trién qudc gia. Nghi quyét
08-NQ/TW da néu rd: “Phat trién thé duc, thé
thao la trach nhiém cua ca hé théng chinh tri,
gdp phan nang cao sirc khoe, thé luc, tim voc
nguoi Viét Nam, phuc vu su nghi¢p xay dung
va bao vé T6 qudc”. Pay 1a bude phat trién quan
trong vé nhan thirc, TDTT 1a mot nhiém vu
chinh tri, mot yéu t6 chién luge quan trong dé
phat trién con ngudi tao nén sirc manh va dong
luc phat trién dat nudc. Déng thoi, cac dinh
huéng dai han nhu Chién lugc phét trién TDTT
dén nam 2030, tim nhin dén nam 2045 ciing
nhan manh vai tro ciia TDTT trong nang cao
chit lugng dan s6 va ngudn nhén lyc.

Trong linh vyc gido duc va phat trién ngudn
nhan lyc, tu tuéong H5 Chi Minh vé con ngudi
phat trién toan dién tiép tuc dugc khang dinh va
cu thé hoa. Nghi quyét 29-NQ/TW di nhan
manh muc tiéu: “Phat trién gido duc nham nang
cao dan tri, dao tao nhan luc, bdi dudng nhan
tai; phat trién con nguodi Viét Nam toan dién”.
Theo d6, gido duc thé chat giit vai trd quan trong
trong viéc phat trién strc khoe thé luc, phdm chét
va nang lyc cia ngudi hoc. Quyét dinh
1076/QD-TTg ciing khang dinh: “Poi méi va
nang cao chat luong gido duc thé chét va hoat
dong thé thao trong nha truong, gop phan phat
trién toan dién cho hoc sinh, sinh vién”. Nhiing
quan diém nay cho thdy TDTT d4 tr¢ thanh mot
bo phan thiét yéu trong chién luogc phat trién
ngudn nhan lyc qudc gia.

Dang chi ¥, viéc van dung tu tuong Ho Chi
Minh con dugc thé hién rd nét thong qua cac
phong trao TDTT trong thuc tién. Trong nhitng
nim gan day, phong trao “Toan déan rén luyén
than thé theo guong Bac HO vi dai” da duoc
trién khai sau rong trén pham vi ca nuéc. Theo
sO liéu théng ke, ty 1& nguoi dan tap luyén
TDTT thuong xuyén dat khoang 36-38% dan
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Cha tich H6 Chi Minh: Tw t6i ngay nao téi ciing tap

s, ty 1¢ gia dinh thé thao dat trén 27%, cung véi
su phat trién manh mé& cua hé théng cau lac bd
TDTT co s&. Nhimng két qua nay cho thiy su lan
toa manh mé& ciia tu twong Ho Chi Minh trong
doi song xé hoi. Tuy nhién, dudi gbe do quan 1y
hién dai, van dé dit ra khong chi la mé rong quy
mo ma con phai nang cao chat luong va tinh bén
Vung cua phong trao, bao dam sy phat trién
dong déu glua cac ving mién va nhom xa hoi.

Dbi véi thé thao thanh tich cao, mic du trong
tu twong H6 Chi Minh khong str dung truc tlep
khai niém hién dai nay, nhung nhitng quan diém
vé ¥ chi, tinh than vuot kho va cng hién da tro
thanh nén tang gia tri cho thé thao dinh cao.
Nhiing pham chét nhu kién tri, ky luat quyet
tam chién thing khong chi 1a yeu cau cua thé
thao ma con phan anh sau sac tu tudng cua
Ngudi vé rén luyén con nguoi. Trong bdi canh
hién nay, cac chién luoc phat trién thé thao
thanh tich cao cia Viét Nam déu hudng to1 viée
két hop gitta nang cao thanh tich va phat trién
con nguoi, tranh xu hudng chay theo thanh tich
don thuan.

Trong giai doan méi, viéc van dung tu tuong
Hd Chi Minh vé& TDTT céan gin véi cac xu thé
phat trién hién dai, ddc biét 1a chuyén doi sé va
hoi nhap quéc té. Quyét dinh 749/QD-TTg da
xéac dinh muc tiéu xay dung xa hoi sd, trong d6
cac linh vuc, bao gdm TDTT, can dugc tich hop
cong nghé nham nang cao hidu qua quan 1y va

chat luong dich vu. Piéu nay
mé ra hudng phat trién moi
' cho TDTT, tr quan ly dir liéu
sttc khoe, huén luyén thong
, minh dén phat trién kinh té thé
thao. Nhu vy, tu tuong HO
Chi Minh khong chi mang gia
tri lich str ma con c¢6 kha nang
& thich ung va dinh hudng cho
& su phat trién TDTT trong boi
canh hién dai.

Nhu vy, c6 thé khang dinh
rang tu twong HO Chi Minh vé
TDTT 1a nén tang 1y luan
quan trong cho vi¢c xay dung
va phat trién TDTT Viét Nam.
Su ké thira va phét trién cua
Pang va Nha nuéc di cu thé
héa cac quan diém nay thanh hé thng chinh
sach toan dién, tir TDTT quan chung, GDTC
dén thé thao thanh tich cao. Trong thoi gian t6i,
viéc tiép tuc van dung sang tao tu tudng HO Chi
Minh gin véi cac yéu cdu méi cua thoi dai s& 1a
yéu t6 then chdt dé nang cao stc khoe nhan dan,
phat trién ngudn nhan luc va thuc dy sy phat
trién bén virng ctia nén TDTT Viét Nam./.
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