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80 NAM THE DUC THE THAQ VIET NAM
Vi SU NGHIEP XAY DYNG VA BAO VE T0 qudc

Cach day 80 nam, vao ngay 30 thang 1 nam 1946, Chu tich Chinh phd Lién hiép lam thoi Viét Nam dan
chl cdng hoa H6 Chi Minh da ky séc lénh sb 14 thiét 1ap Nha Thé duc Trung wong trong BO Thanh nién, voi
nhiém vy ngh|en ctru phwong phép va thye hanh thé duc trong toan quoc " dé - “tang bo strc khoe quéc dan
va cdi tao noi glong Viét Nam”. Nha Thé duc Trung uong la co quan quan ly, diéu hanh cong tac TDTT trong
pham vi ca nuérc, la co quan déc trach cong tac TDTT vi loi ich clia nhan dan va dat nuwéc. Sau Tong tuyén
ctr dé bau ra Chinh pht méi, ngay 27 thang 3 ndm 1946, Chu tich Hb Chi Minh (lic nay la Cha tich nudc Viét
Nam Dan chu céng hoa) da ky Séc lénh s 38 thiét lap trong B6 Quéc g|a Giao duc mot Nha Thanh nién va
Thé duc. Ciing trong ngay nay Ngudi da viét bai bao “Strc khde va thé duc” dang trén bao Ctru quoc dong
vién toan dan tap thé duc dé nang cao strc khoé nham xay dat nwdc va bao vé T qubc. Nguwoi viét: "Gilr gin
dan cha, xay dung nwéc nha, gay doi sbéng mai, viéc gi cung can co strc khoé méi lam thanh cong uyén
tap thé duc bdi bd strc khoé la bbn phan cla moi ngwo’l dan yeu nwdc"..."Dan cudng thi quoc thinh. Toi
mong ddng bao ta ai cling gang tap thé duc. Tw téi ngay nao téi cling tap". Pay la sw kién chwa tirng cé trong
lich str dan tdc Viét Nam.

Huo’ng ng O khuyen cua Bac, phong trao Thé duc vé&i khau hiéu "Khoé vi Nwéc" da nhanh chéng phat
trién & khap thanh thi, néng thon. Ké tiv dé dén nay, trong diéu kién chién tranh glanh doc lap cung nhw trong
hoa binh xay dwng va phat trién dat nwéc, Loi khuyén tap thé duc ctia Bac Ho van gilr nguyén gia tri va tré
thanh cwong linh hanh dong cta TDTT nuwdc ta.

Trong 80 nam trwdng thanh va phat trién, TDTT nwéc ta ludn gop phan tich cwe thire hién cac nhiém vu
chinh tri, van hoa, xa hoi, qubc phong an ninh va dbi ngoai ctia dat nwée. Vi nhivng déng gop d&c biét xuat
sac trong sw nghiép xay dwng va bao vé T qubc, Nganh TDTT da vinh dy dwoc Dang va Nha nudc trao
tang nhirng danh hiéu cao quy: Huén chwong Sao vang, Huan chwong H6 Chi Minh, Huan chwong Boc 1ap,
Huan chuong Lao dong. Nhiéu tap thé va ca nhan thudc Nganh TDTT dwoc téng thwdng Huan chwong Béc
lap, Huan chwong Lao dong, Anh hung lao dong, Nha giao Nhan dan, Nha giao wu ta..

Ngay 29 thang 1 nam 1991, Hoi dong B6 trwdng Nwédec Cong hoa xa hdi chi nghia Vlet Nam da ban hanh
Quyet dinh sé 25/CT vé viéc lay ngay 27 thang 3 hang nam lam “Ngay Thé thao Viét Nam”. Quyét dinh nay
thé hién sw quan tam d&c biét ciia BDang, Nha nuéc dbi voi TDTT, khang dinh vi tri, vai trd quan trong cla
cong tac TDTT trong sw nghiép Cach mang clia nwéc ta. Day la niém vinh dw, tw hao to I&6n cla Nganh TDTT
va nhitng ngudi lam cong tac TDTT. Ngay Thé thao Viét Nam dworc td chirc hang nam nham gity gin, phat
huy truyen théng tét dep ctia TDTT Viét Nam, déng thoi thu hat moi tang I&p nhan dan, dac biét la thé hé tré
tham gia hoat déng TDTT dé nang cao strc khoe, thé lwc, sén sang lao dong va bao vé Té quéc.

Trong thoi ky phat trién mai cla nuoc ta, DBang va Nha nuwéc tlep tuc khang dinh vi tri quan trong cla
TDTT trong viéc bdi dwéng va phat huy nhan té con ngudi, tao nén siic manh va dong lwc phat trién dat
nwéc. Hién nay, TDTT dang dan tré thanh mét bd phan virng chéc trong déi séng ctia méi ngwdi dan va cla
toan xa hoi.

Nang cao strc khde, thé Iwc, tinh than va y chi ctia con nguoi Viet Nam dé phat trién bén virng dat nuwéc
la muc tiéu va nghia vu cao quy clia TDTT nwéc ta./.
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