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Tém tit:

Thong qua cac phuong phap nghién ctu khoa hoc
trong linh vuc TDTT, cic tac gia da tién hanh danh gia
thuyc trang két qua hoat dong nghién ciru khoa hoc
(NCKH) ctia giang vién va sinh vién chuyén nganh Thé
duc tai Truong Pai hoc TDTT Bac Ninh. Két qua cho
thay: Hoat dong NCKH cua giang vién va sinh vién
chuyén nganh Thé duc co ban hoan thanh nhiém vu
duoc giao, tuy nhién van chua dap tng dy du cac yéu
cau thyc tién ctia cong tac dao tao chat luong cao trong
nha truong.

Twr khéa: Hoat dong nghién ctru khoa hoc, giang
vién, sinh vién, chuyén nganh, Thé duc, Truong Pai hoc
TDTT Béc Ninbh, ...
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Summary:

Through conventional scientific research methods, this
study assessed the current state of scientific research results
of lecturers and students majoring in Physical Education at
Bac Ninh Sports University. The results show that:
Scientific research activities of lecturers and students
majoring in Physical Education have basically fulfilled the
assigned tasks; however, they still do not fully meet the
practical requirements of high-quality training.
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students, major, Physical Education, Bac Ninh Sports
University...
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DAT VAN BE

Trong cau truc ddo tao tai cac co so gido
duc dai hoc, giang day va NCKH 1a hai
nhiém vu trong tam, co mdi quan h¢ hiru co.
NCKH déng vai tro then chét trong viéc
nang cao chét lugng dao tao va trinh do
chuyén mon cua doi ngii ké can. Tai B6 mén
Thé duc, Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh,
cong tac NCKH di duoc chu trong trién khai
thong qua nhiéu huéng nghién ctu khac
nhau. Tuy nhién, cac cong trinh hién nay con
mang tinh thoi diém, chua c6 su gén két chat
ch& va hé thong dé tao ra hiéu qua dot pha
trong dao tao.

Mic du da c6 mot sb cong trinh nghién ciru
vé nang cao chit lwong NCKH cua céc tac gia
nhu Bui Quang Hai (2014), Nguyén Dai
Duong (2015), Binh Khanh Thu (2016), Ngo
Sach Tho (2020)... nhung hau hét cac nghién
cuu nay chi tap trung vao danh gia chung toan
truong. Hién chua co nghién ciru cu thé nao
danh gia thyc trang hoat dong NCKH riéng
bi¢t cho gidng vién va sinh vién chuyén nganh
Thé duc. Do dd, viéc thuc hién nghién ctru nay
13 can thiét dé lam co so dinh hudng hoat dong
NCKH phuc vu truc tiép cho cong tac dao tao
tai don vi.

Phuong phap nghién ctu: Nghién ciu su
dung cac phuong phap nghién ctru sau:

- Phuong phép tong hop va phan tich tai liéu.

- Phuong phap phong van:

+ Phong van bang phiéu hoi ddi véi 35 ngudi
1a giang vién B6 mon Thé duc, chuyén gia
Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh va Ttrudng
bPai hoc Su pham TDTT Ha Noi.

- Phuong phéap toan thong ké:

+ Viéc phan tich va xir Iy cac s6 liéu thu thap
duoc nghién ctru xtr Iy bang phan mém SPSS 16.0

+ Cong thuc tinh cua thang do Likert voi
cong thurc va khoang céach gitra cdic nhoém nhu
sau: K =(5-1)/5= 0.8

Gié tri trung binh ¥ nghia d6i v6i mdi thang do:

[1—1.8) : Khong hi¢u qua/Kém

[3.4 —4.2) : Hi¢u qua/Kha

[1.8 —2.6) : it hidu qua/Yéu

[4.2 —5.0] : Rat hiéu qua/Tét

[2.6 — 3.4) : Binh thuong/Trung binh

KET QUA NGHIEN CGU VA BAN LUAN

1. Panh gia thL_Pc'trang vé viéc thwe hién
nhiém vu KH&CN cap co s& cua giang vién
va sinh vién chuyén nganh Thé duc

Dé giai quyét van d& nay, nghién ctru tién hanh
téng hop va thong ké sd luong dé tai cua giang
vién B mon Thé duc (BMTD) trong 7 nim va
sinh vién chuyén nganh Thé duc trong 5 nim gan
day. Két qua duoc trinh bay tai bang 1.

Dua trén sé liéu thong ké tai bang 1 (giai
doan 2016 - 2022), thuc trang NCKH cua giang
vién va sinh vién chuyén nganh Thé duc duoc
ghi nhan nhu sau:

- Déi véi giang vién: Ty 18 dé tai do giang vién
B mon chu tri dao dong tir 2.17% dén 7.14%
tong sd dé tai toan truong. Mic du nim 2020
khong truc tiép chu tri dé tai, nhung giang vién
Bo mon van tham gia v&i vai trd thanh vién
nghién ctru. Ty 1& dé tai/don vi dat murc tuong
duong v6i mit bang chung ctia Nha truong (1 - 3
dé tai /nam so v&i 1.1 dén 1.5 dé tai/don vi/nam)

- Pbi vé6i sinh vién chuyén nganh Thé duc:
Két qua cho thay su phat trién tich cuc vé6i tong
56 19/70 dé tai (chiém ty 18 27.14% tong so dé tai
sinh vién toan truong). Pic biét, ndm 2019 chiém
ty 1& cao (42.86%), cho thiy tiém ning va su
quan tam 16n cua sinh vién d6i véi hoat dong
NCKH. Khi so sanh theo ty 1& dé tai/B6 mon
chuyén nganh trong toan trudng/nim (tir 0.4 dén
1.2 dé tai/B6 mon chuyén nganh/nim) thi s6 dé
tai co so cta sinh vién chuyén nganh Thé duc
chiém tir 2 - 7 d& tai/nam 1a tot hon rat nhiéu.

Bén canh d6, dé danh gia dugc két qua hoat
dong NCKH chuyén nganh Thé duc cua giang
vién, sinh vién mot cach chinh xac, khach quan,
khoa hoc va toan dién hon nham dap ung duogc
muc tiéu dao tao cua Nha truong d6 13 cung cap
cho xa hoi mot nguén nhan lyc lao dong chét luong
cao trong linh vuc TDTT, toan dién vé moi mat
gdm: Kién thuc, k¥ ning va thai do. Nghién ctru
tién hanh lia chon céc tiéu chi dé danh gia két qua
hoat dong NCKH chuyén nganh Thé duc ctia giang
vién, sinh vién B6 mon. Két qua cu thé nhu sau:

2. Lwa chon tiéu chi danh gia két qua
hoat d@ng nghién cru khoa hoc chuyén
nganh The duc cua giéng vién, sinh vién tai
Trwong Dai hoc TDTT Bac Ninh trong phuc
vu dao tao chuyén nganh Thé duc
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Bang 1. Thwe trang vé viéc thwc hién nhiém vu KH&CN cép co s&
clia giang vién BMTD va sinh vién chuyén nganh Thé duc

Két qua théng ké
Pbi 5 £ Tong sb Tong s6 | Tong sb
T tugng | N3M zz i;rl"lf dé thi co | 1o 1o, | dEtaico | donvi | Ty ¢ dé
5 sO toan : sO toan trong |tai/don vi
truong truong | truong
1 2016 3 42 7.14 42 30 1.4
2 2017 2 37 5.41 37 30 1.2
3 3 2018 1 33 3.03 33 30 1.1
4 Giang - 079 1 46 2.17 46 30 1.5
vien
5 2020 0 42 0 42 30 1.4
6 2021 2 43 4.65 43 30 1.4
7 2022 1 46 2.17 46 30 1.5
X Té)l’lg Sé) Téng Sé) 2 X
z‘é 1‘:1"25 0 tai co | o (s, | 06 tai co BTI\‘/’[“t%OSr‘l’ Ty 18 aé
7 sotoan | Y ¢ 7°| sétoan TONE! ai/BM
SO \ R truong
truong truong
2018 2 12 16.67 12 17 0.7
9 2019 3 7 42.86 7 17 0.4
10  [Sinhvién| 2020 2 13 15.38 13 17 0.8
11 2021 7 21 33.33 21 17 1.2
12 2022 5 17 29.41 17 17 1.0
Tong 19 70 27.14 19 85

Thong qua tham khao tai liéu va trao d6i voi
cac chuyén gia vé linh vuc quan 1y dao tao,
nghién ctru budc dau xéc dinh duoc 12 tiéu chi
danh gia két qua hoat dong NCKH chuyén
nganh Thé duc cua giang vién, sinh vién tai
Truong Pai hoc TDTT Béc Ninh trong phuc vu
dao tao chuyén nganh Thé duc.

O budc nghién ctru tiép theo, dé tai da tién
hanh phong van bang phiéu hoi ddi véi 17
chuyén gia 1a cac PGS TS tai Truong Dai hoc
TDTT Béc Ninh va Truong Pai hoc Su pham
TDTT Ha Nbi nham lya chon duge nhiing tiéu
chi phil hop nhit.

Mirc do wu tién cho céc tiéu chi da tong hop
vo1 muc d6 nhu sau:

Rét hidu qua: 5 diém

ft hidu qua: 2 diém

Hiéu qua: 4 diém

Khong hiéu qua: 1 diém

Binh thuong: 3 diém

Bén canh d6, sau khi tién hanh phong van, theo
thang do Likert, ching t6i chi lya chon nhiing tiéu
chi ¢6 diém trung binh thudc ngudng “Hiéu qua”
va “Rét hiéu qua” dé dua vao st dung, dua vao
cong thire tinh cua thang do Likert.

Két qua phong van dugc trinh bay & bang 2.

Két qua tai bang 2 cho thay: Theo nguyén tic
phong van ma dé tai da dat ra, tat ca 12 tiéu chi
dua ra phong van déu c6 diém trung binh nam
trong ngudng “Hiéu qua” va “Rét hiéu qua”. Do
vay, nghién ctru s€ lya chon ca 12 tiéu chi trén
dé dua vao danh gia két qua hoat dong NCKH
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Bang 2. Két qua phéng van Iwa chon tiéu chi danh gia két qua hoat dong NCKH
chuyén nganh Thé duc cua giang vién, sinh vién tai Tru!p’ng Pai hoc TDTT Bac Ninh
trong phuc vu dao tao chuyén nganh Thé duc (n =17)

Két qua tra 1oi .
B ] . Té ng Diém
TT Tiéu chi RAt | 1icu | Binh [it hicu| Khong | gz | trune
hidu | ui |thwong| qui |hicu qua binh
qué q gl a cu q
Nhém tiéu chi vé kién thirc
1 |Kién thtc vé xa hoi 12 4 1 0 0 79 | 4.65
2 |Kién thirc vé cac mén dai cuong 14 2 1 0 0 81 4.76
3 Klfn th}rc vé celc mcin co sO va 15 5 0 0 0 33 438
kién thitc chuyén mon
4 Klin thirc vé mon chuyén nganh 17 0 0 0 0 5 | 5.00
Thé duc
Nhom cdc tiéu chi vé ky nang chuyén mén
K¥ ning truyén dat va to chire
> NCKH chuyén nganh Thé duc 14 3 0 0 0 82 | 482
K¥ nang thuc hanh mon chuyén
6 nganh trong phuc vu NCKH 13 2 2 0 0 79| 46
Nhém cdc tiéu chi vé ky nang chung
7 | ndng ngoai nglr phuc vu tham | 4 2 0 0 77 | 4.53
khao tai li¢u nghién ctru
g |K¥ nang sur dung cong nght 12 | 2 3 0 0 77 | 4.53
thong tin co ban
K¥ nang tu dinh hudng trong
? NCKH mon chuyén nganh 13 ! 3 0 0 78| 459
K¥ ning tu hoc tap, tich liy kién
10 th‘uc, klnh ngl}1¢m Ade nan% cao 14 1 ) 0 0 20 471
trinh 0 chuyén mon nghi¢p vu
phuc vu NCKH
Nhém cdc tiéu chi vé thdi do
Tinh ddc lap, tu chu va sang tao
11 rong NCKH 15 1 1 0 0 82 | 4.82
12 | Tac phong lam viéc nghiém tlc 14 2 1 0 0 81 4.76

chuyén nganh Thé duc cua giang vién, sinh vien TDTT Bac Ninh trong phuc vu dao tao

tai Truong Pai hoc TDTT Béc Ninh trong phuc chuyfan ngénh Thé duc ’

vu dao tao chuyén nganh Thé duc. Deé giai quyét van dé nay, chung t6i tién hanh
3. Panh gia két qua hoat déng nghién phong van bang phiéu hoi dbi véi 18 nguoi 1a

ctru khoa hoc chuyén nganh Thé duc cua giang vién B mon Thé duc Truong Pai hoc

giang vién, sinh vién tai Trwong Pai hoc TDTT Béc Ninh va Truong Dai hoc Su pham
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TDTT Ha Noi thong qua 12 tiéu chi da dugc lua Qua két qua tai bang 3, nghién ctru c6 nhing

chon tai bang 2. nhan dinh sau:
Khao sat dugc tién hanh theo thang Likert 5 - Pdi voi giang vién BMTD:

murc d6. Mire d6 uu tién cho cac tiéu chi da tong Nhom tiéu chi vé “kién thuc” va “ky ning

hop véi mic 46 nhu sau: chuyén mén” cua doi ngii can bd giang vién B
Tét: 5 diém moén Thé duc dugc cac chuyen gia, can bd quan ly
Yéu: 2 diém danh gié rat cao Va déu cho rang & muc “t6t” do ¢6
Kha: 4 diém diém trung binh ndm trong ngudng [4.2 — 5.0].
Kém: 1 diém Céc tiéu chi con lai da phan duoc danh gia &
Trung binh: 3 diém muc “kha”, tuy nhién c6 hai tiéu chi bi danh gia
Két qua dugc trinh bay & bang 3. ¢ muc “trung binh” d6 1a tiéu chi “Ky nang

Bang 3. Thwe trang két qua hoat ddng nghién ciru khoa hoc cua giang vien BMTD
va sinh vién chuyén nganh Thé duc tai Trwéng Bgi hoc TDTT Bac Ninh
trong phuc vu dao tao chuyén nganh Thé duc (n = 18)

Két qua tra loi
N i Giang vién Sinh vién
TT Tieu chi - — - —
Tong [Diém| Danh [ Tong [PDiém| Danh
diém | TB | gia |diém| TB | gia
Nhom tiéu chi vé kién thirc
Kién thirc vé xa héi 87 |4.83| Tét | 63 |[3.50 | Kha
2 | Kién thirc vé cdc mon dai cuong 86 |4.78 | T6t | 65 |3.61| Kha
3 KlenAthu:cAve cac mon co so va kién thic 2 lase!| 16t | 73 406 | kha
chuyén mon
4 | Kién thirc vé mon chuyén nganh Thé duc 89 |4.94| T6t | 83 |4.61| Tot
Nhom cac tiéu chi vé ky nang chuyén mon
5 | Ky nang truyen dat va 16 chite NCKH 84 |4.67| Tét | 75 |4.17 | Kna
chuyén nganh The duc
K¥ nang thuc hanh mon chuyén nganh trong £ ,
6 phuc vu NCKH 90 [5.00| Tot | 70 [3.89 | Kha
Nhom cdc tiéu chi vé ky nang chung
7 K}/ nang ngoai ngtr phuc vu tham khéo tai s6 1311l ™ | 47 261] TB
liéu nghién curu
8 K¥ nang st dung cong nghé thong tin coban| 61 |3.39| TB | 62 [3.44| TB
9 Ky ne}ng tl,}' dinh hudéng trong NCKH mon 74 a1l kna |l 73 1406 | Kha
chuyén nganh
K§ nang ty hoc tap, tich lity kién thirc, kinh
10 [ nghiém dé nang cao trinh d§ chuyén mon 73 [4.06| Kha | 72 [4.00 | Kha
nghi¢p vu phuc vu NCKH
Nhom cdc tiéu chi vé thai do
Tinh dgc lap, tu chu va sang tao trong , ,
11 NCKH 70 [3.89| Kha | 71 [3.94| Kha
12 | Tac phong lam viéc nghiém thc 67 |[3.72| Kha | 66 [3.67| Kha
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HOI NGHI KHOA HOC SINH VIEN

Nghién ct’ry khoa hoc la mét trong nhirng ndi dung
dwoc khuyén khich phat trién véi can bo, giang vién
va sinh vién Trwéng Pai hoc TDTT Bac Ninh

ngoai nglt phuc vu tham khao tai liéu nghién
ctru” va “K¥ nang str dung cong nghé thong tin
co ban”. Van dé nay can dugc cai thién trong
thoi gian t6i méi co thé nang cao chit lugng cua
cong tac NCKH cua doi ngii gido vien B mon,
qua d6 méi gop phan nang cao chét lugng dio
tao cuia BO mon.

- Dbi véi sinh vién chuyén nganh Thé duc:

Nhoém tiéu chi kién thirc: Ca 4 tidu chi déu
duogc cac chuyén gia danh gia dat “Kha” tr¢ 1én.
Dic biét, tiéu chi “Kién thirc vé mon chuyén
nganh Thé duc” con duoc cac chuyén gia danh
gia & muc “Tot”.

Dbi voi nhém tiéu chi vé k¥ ning chuyén
mon: Ca hai tiéu chi trong nhom nay 1a “K§
ning truyén dat va td chirc NCKH chuyén
nganh Thé duc” va “K§¥ ning thyc hanh mén
chuyén nganh trong phuc vu NCKH” déu dugc
cac chuyén gia danh gia dat “Kha”.

Dbi v6i nhom tiéu chi vé k§ ning chung:
Trong nhdém nay c6 2/4 tiéu chi dugc cac chuyén
gia danh gia la & mtac “Kha” do 1a tiéu chi “K¥
nang tu dinh huéng trong NCKH mon chuyén
nganh” va “K¥ ning tu hoc tap, tich liy kién
thirc, kinh nghiém dé nang cao trinh d6 chuyén
mon nghiép vu phuc vu NCKH”. Bén canh do,
hai tiéu chi con lai déu dugc danh gid & mirc
“Trung binh”, trong d6 dac bi¢t 1a tiéu chi “Ky
nang ngoai nglr phuc vu tham khao tai li¢u
nghién ctru” con danh gia & murc sat gitra “Trung
binh” va “Yéu” do ¢6 diém trung binh 13 2.61.

Nhém tiéu chi vé thai do: Vé co
ban, 2 tiéu chi dua ra déu co sy danh
gia cua cac chuyén gia ¢ dat muc do
“Kha” do c6 diém trung binh nim
trong ngu’orng [3.4-4.2).

KET LUAN

1. Két qua nghién ctru da lya chon
duogc 12 tiéu chi dé danh gia két qua
hoat dong NCKH cua gidng vién va
sinh vién chuyén nganh Thé duc tai
Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh
| trong phuc vu dao tao chuyén nganh

Thé duc.

2. Hoat dong NCKH ctua B mon
Thé duc van con mét can d6i: Manh
vé kién thirc nghiép vu nhung yéu vé

cac ky nang b6 trg chung (dac biét la ngoai ngir,
CNTT). Bé déap ing yéu cau dao tao trong bbi
canh hoi nhép, can co cac giai phap cap thiét
nham cai thién nang luc str dung ngoai ngit va
cong nghé trong nghién ctru cho cé gidng vién
va sinh vién cia Bo rrgén.
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