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Lý luËn vµ thùc tiÔn thÓ dôc thÓ thao
4. Trương Quốc Uyên
Đường lối thể dục thể thao của Đảng cộng sản

Việt Nam hình thành và phát triển do nhu cầu
dân cường quốc thịnh qua các giai đoạn lịch sử

8. Phan Đức Thắng
Kinh nghiệm hợp tác quốc tế trong đổi mới

nội dung, phương pháp và nâng cao chất lượng
huấn luyện Võ thuật trong các Trường Công an
nhân dân

bµi b¸o khoa häc
10. Tần Lê Minh; Bùi Việt Hà
Thực trạng bộ máy, nhân sự của các hội thể

thao quốc gia tại Việt Nam

18. Bùi Ngọc; Nguyễn Hồng Đăng; Đậu
Thị Lợi

Thực trạng phát triển và công tác quản lý
Thể dục thể thao quần chúng ở các địa phương
đã và đang xây dựng nông thôn mới (giai đoạn
2011-2017)

24. Đỗ Ngọc Cương
Đề xuất tổ chức giờ học Giáo dục thể chất cho

sinh viên theo hướng tiếp cận phân hóa tại
Trường Đại học Sư phạm - Đại học Thái Nguyên

30. Nguyễn Thị Phương Oanh
Thực trạng sử dụng phương pháp dạy học

và nhận thức của giảng viên về phương pháp
dạy học bằng sơ đồ trong giảng dạy các môn
học lý thuyết tại Trường Đại học Thể dục thể
thao Bắc Ninh

36. Nguyễn Thị Xuân Phương
Đặc điểm người tập luyện thể dục thể thao

thường xuyên của Quận Ba Đình – Thành phố
Hà Nội

41. Lê Đức Long
Thực trạng chương trình dạy bơi ban đầu cho

trẻ em 7-8 tuổi các tỉnh, thành phố miền Bắc
46. Kiều Bình Chính
Thực trạng công tác phát triển thể lực cho

nam sinh viên năm thứ nhất Trường Đại học
Phòng cháy chữa cháy

51. Đỗ Thị Thu Thúy
Thực trạng các yếu tố bảo đảm chất lượng

công tác Giáo dục thể chất tại Học viện Tài
chính

57. Nguyễn Xuân Vương
Đánh giá thực trạng công tác Giáo dục thể

chất của Trường Đại học Chính trị

63. Lưu Thị Như Quỳnh
Đánh giá hiệu quả chương trình thể thao

ngoại khóa môn Cầu lông cho sinh viên Trường
Đại học Hùng Vương thông qua tiêu chuẩn đánh
giá thể lực

66. Trịnh Văn Giáp
Lựa chọn bài tập phát triển thể lực chuyên

môn trong giảng dạy Võ thuật công an nhân
dân cho học viên Trường Đại học phòng cháy
chữa cháy

70. Trương Đức Thăng
Ứng dụng bài tập vận động trị liệu điều trị

hội chứng vai gáy cho cán bộ văn phòng tại
Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh

tin tøc - sù kiÖn vµ nh©n vËt

73. Thanh Tâm Hằng
Những nhân vật lịch sử trong bức ảnh “Bác

Hồ sửa kiếm” họ là những ai và hiện ở đâu?

75. Phạm Việt Hà
Giới thiệu thiết bị phân tích thành phần cơ

thể Inbody 520 trong nghiên cứu khoa học Thể
dục thể thao

78. Phạm Tuấn Dũng; Phạm Hoài Phương
Các bài tập với bóng thể dục

80. Thể lệ viết và gửi bài.
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THEORY AND PRACTICE OF SPORTS
4. Truong Quoc Uyen
The way of physical training and sports of the

Communist Party of Vietnam is formed and
developed due to the need of the people of the
country to prosper over the historical periods

8. Phan Đuc Thang
Experience of international cooperation in

innovating content, methods and improving the
quality of martial arts training in People's Police
Schools

ARTICLES
10. Tan Le Minh; Bui Viet Ha
Current situation of apparatus and personnel

of national sports associations in Vietnam

18. Bui Ngoc; Nguyen Hong Đang; Đau
Thi Loi

Development and management status of
mass sports in local regions that have built and
are building new rural areas (period 2011-2017)

24. Đo Ngoc Cuong
Proposing to organize lessons of physical

education for students in the direction of
differentiation at the University of Education -
Thai Nguyen University

30. Nguyen Thi Phuong Oanh
Current situation of using teaching methods

and teachers' awareness about the method of
teaching using diagrams in theoretical subjects
at Bac Ninh Sports University

36. Nguyen Thi Xuan Phuong
Characteristics of regular sports practitioners

of Ba Dinh District - Hanoi City

41. Le Đuc Long
Status of initial teaching swimming program

for children 7-8 years old in Northen provinces
and cities

46. Kieu Binh Chinh
Status of physical development for first year

male students of the University of Fire Fighting
and Prevention

51. Đo Thi Thu Thuy
Current situation of quality assurance factors

of Physical Education at the Academy of
Finance

57. Nguyen Xuan Vuong
Assessing the status of Physical Education

work of the Political University

63. Luu Thi Nhu Quynh
Evaluate the effectiveness of extracurricular

sports program for Hung Vuong University
students through fitness assessment criteria

66. Trinh Van Giap
Selection of exercises to develop the physical

strength of the People's police martial arts for
university students of fire fighting and
prevention

70. Truong Đuc Thang
Application of hands therapy for treating

shoulder and neck syndrome for office staff at
Bac Ninh Sports University

NEWS - EVENTS AND PEOPLE

73. Thanh Tam Hang
Historical characters in the photo "Uncle Ho

fixed sword" who were they and where are they?

75. Pham Viet Ha
Using Inbody 520 body composition

analyzer in scientific research and sports

78. Pham Tuan Dung; Pham Hoai Phuong
Exercises with fitness ball

80. Rules of writing and posting.
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