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QUAN DIEM PHAT TIIIEI\I THE LUC
CHO NGUG1 DAN TOC THIEU SO VIET NAM

Toém tat:

bang Van Diing*

Tw nhirtng két qué nghién ctru, phan tich thyc trang phat trién thé lwc ngudi dan toc thiéu sé
(DTTS) ciling nhw cac chinh sach lién quan dén phat trién thé lwc ngudi DTTS, dé tai tdng hop
va dé xuat mot sé quan diém phat trién thé lwc cho ngudi DTTS nhdm tao co sé khoa hoc cho
viéc dé ra giai phap, chinh sach phat trién thé lwc, gép phan nang cao chat lwgng ngudn nhan

lwe cac dan toc thiéu sd dén nam 2030.

T khéa: Quan diém, thé lyc, dan toc thiéu sb.

Perspectives on physical development for ethnic minorities

Summary:

From the results of research, analysis of the situation of physical development of ethnic
minorities, as well as policies related to physical development for ethnic minorities, the thesis has
summarized and proposed some perspectives in physicality development for ethnic minorities; in
order to create a scientific basis for devising solutions and policies on physical development,
contributing to quality improvement in human resources for ethnic minorities by 2030.

Keywords: Perspective, physical strength, ethnic minorities.

BAT VAN BE

Xuat phat tir diéu kién ddc tha ¢ mién nui,
thé lyc cta ngudi DTTS con nhidu han ché,
Dang, Nha nude da thuong xuyén quan tam phat
trlen thé lyc cua ngum DTTS. Tur sau Nghi
quyét 4 cia Ban Chap hanh Trung uwong Dang
khoda VI, cong tac cham séc suc khoe cia nhan
dan néi chung trong d6 c¢6 cac dan toc thiéu sd
vung nii, vung sau, vung xa da dugc Nha nudce
dic biét quan tim va da dat dugc nhitng két qua
to 16n. Tir ndm 1986 dén nay, Pang va Nha nudc
ta dd c6 nhiéu chinh sach cu thé dé khuyen
khich, hd trg nguoi dan cac dan toc thiéu sb
cham soc sirc khoe, phat trién thé Iyc. Bén canh
nhung két qua da dat duoc thi chlnh sach phat
trién thé luc ctia nguoi DTTS van con nhlrng
han ché nhét dinh, anh hudng truc tlep dén qua
trinh phat trién thé lyc va chat lugng ngudn nhan
luc DTTS. Chinh vi vay, viéc dé xuat quan diém
phat trién thé lyc cua ngudi DTTS duge xéc
dinh 14 vn dé mang tinh cap thiét. D¢ xuét nay
s& tao co s& khoa hoc cho viée dé ra giai phap,
chinh séch phat trién thé luc, gop phan nang cao

chat lugng ngudn nhén lyc cac dan toc thiéu sd
dén ndm 2030.
PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Qua trinh nghién ctu st dung cac phuong
phap sau: Phuong phéap phan tich va tong hop
tai liéu; Phuong phap phong van; Phuong phap
diéu tra Xﬁ,hf)i hoc.

KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

Tur nhiing ket qua nghién ctru, phan tich thuc
trang phat trién thé luc cua ngu’orl DTTS ciing
nhu céc chinh sach lién quan dén phat trién thé
lu’c cua ngu:(n DTTS, chung t6i di tong hop, dé
xuat mot sd quan diém sau:

1. Phat trién thé lwc cua ngwei DTTS anh
hwong béi nhivng yéu to tac dong trwe tiep
vz‘g gian tiep. Nhirng yéu to tac dong truc
tiep Ia nhan thurc, y té, cham séc sirc khoé
va thé duc thé thao. Nhirng yéu t6 tac dong
gian tiép la giao duc - dao tao va phat trién
kinh té - xa hoi, xéa déi giam nghéo

C6 nhiéu yéu td tic dong dén phat trién thé
luc ctia nguoi DTTS. Tuy nhién, can nhan dién
dau 1a yéu t6 tac dong tryc tiép va gian tiép. Pic
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biét, trong s cac yéu tb tac dong ciing phai xac
dinh nhimg yéu t6 can uvu tién phat trién va phai
¢6 16 trinh cu thé, tranh chung chung, dan trai.
Ddng thoi ciing can tinh dén tinh dong bo cua
cac yéu t6. Chang han nhu tap luyén thé duc thé
thao phai gin lién véi yéu t6 cin bang dinh
dudng méi c6 thé cé tac dong tich cuc dén thé
luc, song mudn dam bao dinh dudng lai phu
thudc vao diéu kién kinh té - xa hoi, x6a doi
giam ngheo.

2. Phat trién thé lwc ctia ngwoi dan DTTS
la nhiém vu phat trién cdia quéc gia, gép
phan thwc hién muc tiéu “Cac dan toc binh
dang, ton trong, doan két, giai quyét hai hoa
quan hé gilra cac dan téc, giup nhau cung
phat trién”

Trong mot thoi gian qué dai, van dé phat trién
cac DTTS & Viét Nam chu yéu xoay quanh chu dé
vé phat trién kinh t&, nhim muc tiéu x6a d6i giam
nghéo. Mic du vé phuong dién khoa hoc, phat
trién kinh té, x6a d6i giam ngheo 13 tac nhan quan
trong dé giai quyét van dé thé luc, tAm véc cua
ngudi DTTS. Tuy nhién, da dén thoi diém, Pang,
Nha nudc can phai théng nhat nhan thirc va coi
phat trién thé luc, tim voc ctia cac DTTS 1a nhiém
vu trong tam, chién luge mang tinh co ban, cép
bach cua quéc gia, nd can duoc thuc hién mot cach
song hanh v&i nhiém vu phat trién KT-XH vi moi
quan hé bién chimg giita 2 ndi dung nay. Can phai
xac dinh phat trién thé luc, tim voc ngudi DTTS
12 mot ndi dung quan trong hé théng chinh sach,
phap luat quic gia va phai duoc thé ché hoa trong
cac chuong trinh, dé an, du 4n, chinh sach phat
trién ving DTTS&MN trong nhimg nim t6i. Coi
day 1a mot trong nhung muc ti€u quan trong hang
dau trong phat trién con nguoi, gop phan hién thuc
hoa muc tiéu “Cac dan toc binh déng, ton trong,
doan két, giai quyét hai hoa quan hé gitra cac dan
toc, giup nhau cung phat trién” nhu Vin kién Dai
hoi 1an thir XII ciia Pang da xac dinh.

3. Phat trién thé lwc ctia ngwoi DTTS phai
c6 16 trinh, bwéc di va cach thuwre tac dong
phu hop. Lay néi lwc va diém xuéat phat ban
dau cua tirng dan toc lam co s&, nén tang;
mét bang chung vé thé lwc cta ca nwéc lam
muc tiéu va str dung dic diém vin héa, con
ngwoi, diéu kién tw nhién, kinh té - xa hoi
cua tirng toc ngwei la mét trong nhirng
cong cu quan trong dé phat trién

Thuc tién tinh hinh dan toc & nudc ta cho
thdy ngoai nhitng dic diém chung cua cac
DTTS, mbi dan tdc, mdi ving mién (mién nii
phia Bic, Tay duyén hai mién Trung, Tay
Nguyén, Tdy Nam Bo) déu c¢6 nhitng dic diém
dic thu riéng c6, gan véi diac diém dia van hoa,
dia chinh tri, dia kinh té...

Trong cac DTTS, ¢6 nhitng nhém dan toc da
tiém can voi sy phat trién chung cua ca nudc
nhung cling c6 mét bd phan khong nhé cac dan
toc dang trong diéu kién rat kho khan. Mic du
6 thé noi, phat trién thé luc, tAm voc nguoi
DTTS 1a mot nhiém vu co ban, rat cap bach
mang tinh qudc gia can phai giai quyét, nhung
can phai dugc tién hanh mot cach than trong, bai
ban, c6 19 trinh, budc di va cach thuc tac dong
phu hop véi ting dan tdc, tung khu vuc, tung
giai doan.

Can théng nhét quan diém giai quyét do 1a
phat trién thé luc dua trén noi luc, nhirng nang
luc va diéu kién noi tai cta tung dan toc, tung
khu vuce, coi d6 1a co sd, 1a nén tang dé tac dong.
Muc tiéu la hudng dén sy hoa nhap voi mat
bang chung cta ca nudc, nhung khong ap dit,
chu quan, nong voi, ding ngoai luc thay thé noi
luc, ma phai dua trén van hoéa, con nguoi, diéu
kién tu nhién, kinh té - x hoi cua ting toc ngudi
coi cac yéu td nay 1a cong cu quan trong dé giai
quyét van dé thé luc caa ting DTTS.

4. Lay phat trién kinh té - xa hoi l1a nhiém
vu trong tam, wu tién mang tinh quyét dinh,
dot pha dé thuc day, phat trién thé lwc nguei
dan toc thiéu s6 va ngworc lai lay phat trién
thé Iwc dé phat trién kinh té - xa hdi ving
DTTS&MN

R rang, phat trién kinh té, cai thién va nang
cao mirc song cuia ngudi dan cac DTTS 1a giai
phap chu dao, dot phd, mang tinh quyét dinh dén
viéc thac ddy, phat trién thé lyc cua nguoi
DTTS. Khong thé c¢6 con ngudi DTTS thuc su
khoe manh vé thé chat va tinh than, khong thé
cai thién, nang cao thé luc, tAm voc, tudi tho con
ngudi néu doi, nghéo van dang 1a thach thuc, 1a
vong luan quan chua thé vuot qua trong doi
song cuia cac DTTS.

Dong thoi vai phat trién kinh té, can phai giai
quyét nhanh chéng cac van dé xa hoi khong tich
cuc 1am anh huéng dén phat trién thé luc nguoi
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DTTS (phét trién kinh té
cling la tdc nhan quan
trong dé thay doi cac van
dé xa hoi, nhung s& giai
quyét nhanh hon néu
trong phat trién kinh té :
luén song hanh véi tac &4
dong dé giai quyét cac
van dé xa hoi trong dong [
bao DTTS) nhu: T¢ nan
ma tuy, nghién rugu; tao
hon, hon nhan can huyét;
cac tap qud, théi quan
khong tich cuc trong doi
song xi hoi... Pay 1a 2
mat cia mot van dé, co °
tac dong tuong hd qua lai
1dn nhau. Phat trién kinh
té, xa hoi tao diéu kién quan trong dé nang cao
thé luc, nang cao thé luc s& tac dong tich cuc
dén phat trién kinh té, x hoi. Khi xa hoi duoc
phat trién, trong d6 c6 trinh do phat trién kinh
té - x3 hoi s& kéo theo nhitng thay dbi tich cuc
vé nhan thire va trinh d¢ dan tri, luc d6 tu than
cac DTTS thiéu sé s& biét minh phai lam gi,
hanh dong nhu thé nao dé nang cao chét lugng
cudc séng cho chinh ho, trong d6 c6 duy tri va
phat trién thé lyc.

5. Phat trién thé lwc ctia ngwoi DTTS phai
c6 trong tam, trong diém, trong d6 tap trung
vao: strc khoe sinh san, strc khée ba me tré
em va thé hé tré; cac vung, cac DTTS cé
didu kién KT-XH khé khan va dic biét kho
khan, tinh trang thé Iwc kém va cac dan toc
thiéu s6 rat it nguei

Trong boi canh kinh té, xa hoi ciia cac DTTS
cham phat trién, d6i nghéo dang 1a bai toan nan
giai chua duoc giai quyét, thé luc va tim voc
con ngudi thip hon so véi mit bang chung,
cung voi didu kién ngudn lyc qudc gia han hep,
¢6 nhiéu nhiém vu phai wu tién, thi viéc tiép cén,
giai quyét van d& phat trién thé lyc cua nguoi
DTTS can phai dic biét chu y dén quan diém
“Phat trién co trong tam, trong diém”.

Tt nhién, van can c¢6 chién lugc mang tinh
tong thé d& cap mot cach ton dién vé tat ca cac
van d&, giai phap dé phat trién thé luc ciia ngudi
DTTS. Trong hang loat nhimng van d& can phai

Phat trién thé lwc cho ngwi dan tdc thiéu s6 nham gop phan
nang cao chat lwong nguoén nhan Iwc cac dan téc thieu so

Iwra chon, can xac dinh cac “dau mdi, diém nat”
dé khi chung ta sir dung cong cu chinh sach “kich
hoat” vao vao cac “dau méi, diém nut” s& dem lai
nhiing tdc dong tich cyc mang tinh day chuyen
tao ra hiéu lyc, hiéu qua cao nhit. Véi yeu cau
do, dong thot dua trén thuce trang tinh hinh thé luc
cua con nguoi DTTS nhu hién nay, trong tam,
trong diém can chu y trong phat trién thé luc cac
DTTS d6 la: tap trung vao lam tdt cong tac sirc
khoe sinh san, sttc khoe ba me tré em va thé hé
tré; tdp trung vao céac vung, cac DTTS co diéu
kién KT-XH kho khan va dac biét kho khan; cac
DTTS rét it nguoi... Pay 1a nhitng chiéu canh ma
khi giai quyét tot van d& s& dem lai tac dong rat
16n trong bdi canh ngué)n luc han ché.

6. Phat trién thé lwc cac DTTS la trach
nhiém cua cac cap uy Dang, chinh quyén,
doan thé, té6 chirc xa hodi, cong déng xa hoi
va toan thé nhan dan cac DTTS, trong do
Nha nwéc c6 vai tro hang dau (ban hanh co’
ché, chinh sach va bao dam ngan sach; huy
dong, sir dung hiéu qua cac ngudn luc;
cung cap cac dich vu dé phat trién thé Iwc,
tdm voc cua dong bao cac DTTS...)

Vi dic diém thé ché chinh tri caa nudc ta,
vai tro lanh dao ctia Pang 1a rat quan trong.
Nhan thirc dugc vai tro quan trong cua phat trién
thé Iuc ngudi dan cac DTTS 14 viée can phai lam
nhung nhan thitc d6 phai chuyén thanh co ché,
chinh sach cu thé.
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Cung v&i sw phat trién cua van héa truyén thong, cac mon thé
thao dan toc ciing dworc phat trien manh meé

Trude khi trd thanh co ché, chinh sach cu thé,
nhan thirc can dugc chuyén hoda thanh chu
truong, dudng 16i cia Pang. Cac cip ty dang tir
Trung wong dén dia phuong (nhat 1a cac dia
phuong c6 dong déng bao DTTS dang sinh
sdng) can phai xac dinh phat trién thé luc cta
nguoi dan cac DTTS 1a trach nhiém thuong
xuyén va cta cac to chirc chinh tri, xa hdi co trén
dia ban. Noi dung nay can phai duoc thuc hién
trong cac vin ban, nghi quyét phat trién KT-XH
viung DTTS&MN cuia cac cip iy Pang va chinh
quyén. Khi va chi thi phat trién thé luc cua
nguoi DTTS duoc dua vao nghi quyét cua
Pang, chinh quyén cac dia phuong méi c6 co s¢
thé ché hoa thanh cac hanh dong chinh sach; cac
chuong trinh dé an, du 4an phat trién thé luc
ngudi DTTS. Nhu vay, dé phat trién thé lyc cua
nguoi dan cac DTTS, can co su vao cudc cua
cac co quan, trong d6 Pang voi vai tro din dat,
dé ra chu truong duodng 16i 1anh dao va nha nudce
va céc cp chinh quyén co trach nhiém quan
trong nhat dé thyc thi cac chinh sach cu thé.

KET LUAN

Trong qua trinh x4ac lap cac g1a1 phap, chinh
sach phat trlen thé luc, gop phan nang cao chat
luong ngudn nhan lyc ciia nguoi dan cac dan toc
thiéu s6 dén nam 2030 can dua trén quan diém
phat trién thé luc cta nguoi DTTS anh hudng
boi nhirng yéu td tac dong truc tiép (nhan thic,

e v t&, cham soc sirc khoé
va thé duc thé thao) va
gian tiép (giao duc - dao
tao va phat trién kinh té -
xa hoi, x6a doi gidm
nghéo). Phat trién thé lyc
cua cac DTTS la nhiém
vu phat trién cia qudc
gia. Phai ¢0 10 trinh, bude
di va cach thuc tac dong
phu hop Lay phat trién
kinh té - xa hoi la nhiém
vu trong tam, uu tién
manh tinh quyet dinh.
Phat trién thé lyc cua cac
DTTS phai c6 trong tam,
trong diém. Dong thoi,
can phat huy cao do tinh
than trach nhiém cua cac
cip uy Pang, chinh quyén, doan thé, t6 chirc xa
hoi, cong déng xa hoi va toan thé nhan dan cac
DTTS dé phat trién thé lyc, tam voc ciia dong
bao cac DTTS. .
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