LY LUAN VA THUC TIEN THE DUC THE THAO

CHU TICH HII CHi MINH TRUC TIEP CHi DAO THANH LAP CO QUAN
THE DUC THE THAO TRUNG UGNG CGA CHE BO MG

Trwong Quéc Uyén*

~ Cach mang Thang Tam nam 1945 thanh céng,’dét nwdc Viét Nam déc lap, ché do méi duoc
kien tao. Ttr d6 nhieu Iinh virc quan trong cﬂg doi sbéng xa hdi, trong d6 co thé duc thé thao (TDTT)
duwoc kh@i xwdng va phat trien. Cha tich H6 Chi Minh khéng dinh do la sw nghiép cach mang vi

dan vi nwéce.

Co quan TDTT Trung wong cia ché d¢
mai dwge hinh thanh tir sw chi dao truc tiép
ciia Chi tich H6 Chi Minh.

Cach mang Thang Tam nam 1945 thanh
cong, nudc Viét Nam dan chu cdng hoa ra doi,
Chinh phu 1am thoi do HO6 Chi Minh lam Chu
tich. Nguoi da 1anh dao Chinh phu va qubc dan
tién hanh nhiéu cong viéc to 16n, cap thiét nhu
chdng thu trong giic ngoai, chdng gidc déi, gidc
dbt vé6i cac nhiém vu xay dung nudc nha. Nhan
thy strc khoe ctia dong bao ta giam sut nghiém
trong do ché d6 thuc dan phong kién gy nén,
Chu tich HO Chi Minh da chi dao cac nganh co
lién quan thuc hién mot trong nhirng bién phap
rat can thiét, d6 1a tién hanh cudc van dong moi
nguoi gia tré, gal trai rén luyen suc khoe vi dan,
vi nudce. Dé t6 chirc va diéu hanh cudc van dong
nay, Chu tich HO Chinh Minh truc tlep chi dao
thanh lap co quan TDTT trung wong va xac lap
nganh TDTT cach mang.

Cudi ndm 1945, Bo Thanh nién duoc thiét
1ap, ong Duong Dtic Hién duoc chi dinh lam B
truong. Chu tich H6 Chi Minh truc tiép giao
nhiém vu cho 6ng Duong P Hién B trudng
B6 Thanh nién chuén bi nhan su dé thanh lap
Nha Thé duc Trung uvong va Ngudi dé nghi 6ng
Duong Dtrc Hién kiém 1am Giam déc Nha nay
nham thuc hién tdt cac hoat dong cua TDTT.
Ong Duong Puc Hién 12 mot thanh vién trong
Chinh phu 14m thoi, lac dau t6 ra ban khoan va
bao céo voi Chu tich H6 Chi Minh rang: Cach
mang vira méi thanh cong, dat nudc va nhan dan
con nhiéu khé khan, xtc tién TDTT trong hoan
canh nay thi e ring khong ai tng ho. Chu tich
Hd Chi Minh d3 4n can giai thich cho dng B

*Nha nghién ctru Trwdng Dai hoc TDTT Béc Ninh

truong Thanh nién thiy rd su can thiét cua
TDTT khong chi sau nay c6 diéu kién thuan loi
ma ca hién tai trong tinh hinh dat nu6e va nhan
dan gap nhiéu kho khin van can lam va lam
dugc. Nguoi chi 10 cho ong B trudéng Bo
Thanh nién thay rang: Thé duyc thi ai cling c6 thé
danh muoi phut tap vao sang sém hang ngay sau
khi ngt day, khong tén kém thoi gian, stc khoe
duogc giit gin va sé& tot 1én, thé thao thi vira vui
choi vura rén luyén thé chat nhanh, manh, bén
bi, déo dai, dugc nhiéu nguoi nhat 1a thanh nién
ham thich; déng bao ta ai cling thudng xuyén
tap luyén TDTT thi ai cling c6 dugc stc khoe,
cong cudce kién thiét qudc gia, bao vé nudc nha
thanh cong. Ong B truong Bo thanh nién sau
khi nghe 161 Chu tich H6 Chi Minh chi ra mot
cach chi Iy nhu vay da hura véi Ngu:cn quyét tam
lam tron trach nhiém. Vai tun sau, vao cudi
thang 01 nam 1946, 6ng B0 truong B thanh
nién da chudn bi duoc day du nhan su dé thanh
1ap Nha Thé duc Trung wong trong Bo Thanh
nién. Ngay 30 thang Giéng nam 1946 Chu tich
Chinh phu lam thoi nuéc Viét Nam dan chu
cong hoa Hd Chi Minh ky sic 1énh s6 14 thanh
lap Nha Thé duc Trung wong. Pugc su chi dao
ctia Chu tich H6 Chi Minh, co quan TDTT trung
uong cua nudc Viét Nam hinh thanh.

Thang 3 nam 1946, sau tong tuyén ctr t6 chirc
va co cAdu méi caa Chinh phu chi con 10 B9,
giam bot mot s6 Bo trong do6 c6 Bo Thanh nién.
Nhung dé duy tri hoat dong thanh nién va TDTT
trén pham vi ca nude, Chu tich HO Chi Minh da
chi dao va ky sdc 1énh s6 38 ngay 27 thang 3
nam 1946 thanh 1ap trong B6 Quéc gia Gido duc
Nha Thanh nién va Thé duc. Nha thanh nién va
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Chu tich Ho Ch| Mmh da t&i tham Trwong trung cap TDTT Trung wong,

Trwong hoc dao tao can bé TDTT dau yen tai Viet Nam ngay 14/12/1961, chi 02 nam tinh
tw th&i diem thanh 1ap Trwong

thé duc gom c6 mot phong Thanh nién Trung
wong va mot Phong Thé duc Trung uong. Thong
tu s6 310-TN ngay 30 thang 3 nam 1946 cua Bo
truong Quédc gia Gido duc vé vi tri cua Nha
Thanh nién va Thé duc 13 “Ngang hang véi cac
Nha Dai hoc, Trung hoc, Tiéu hoc va Binh dan
hoc vu. Phong Thanh nién trung wong do Tong
iy vién Thanh nién lam Gidm dbc va c6 mot
Hoi dong thanh nién gitip viéc, Phong Thé duc
Trung wong do Tong ty vién Thé duc 1am giam
dbc va c6 mot Hoi dong Trung uong giup viec”.
Thong tu nay ciing quy dinh: “O mdi Ky, tinh,
huyén va xi c6 mot iy vién Thanh nién va Thé
duc do mot Uy truong Thanh nién va Thé duc
dung dau”. Tryc tiép chi dao Nha Thanh nién va
Thé duc 12 mot tht truong cua Bd Qudc gia
Gido duc. Nhu vay hoat dong ciia Nha Thanh
nién va Thé duc ndi chung va Phong Thé duc
Trung wong noi riéng ludn cé tiéng néi trong
luong va thé manh trong hoat dong ctia minh tir
trung wong xudng cap tinh va co sd.

Hoat dong cia co quan TDTT Trung wong
ciia ché 46 méi

Twr trude cude Cach mang Thang Tdm nam
1945, thuc dan Phap théng tri dat nude ta gan
100 nam. Chiing 4am muu loi dung va chi phéi
hau hét cac linh vuc cua doi song xa hoi Viét

Nam, trong d6 c6 linh vuc TDTT. Thuc dan
Phap st dung TDTT nham phuc vu cho chinh
sach cung cd, duy tri nén thong tri 1au dai cua
chung dbi voi nhan dan cac nudec Pong Duong
ndi chung, nhan dan Viét Nam noi riéng. bé truc
tiép diéu hanh cac hoat dong TDTT, thuc dan
Phép cho thanh 1ap “Téng iy vién thanh nién thé
duc thé thao Péng Dwong”. Cac hoat dong cua
t6 chtrc nay vé TDTT phuc vu cho ¥ do 16i kéo
thanh nién chéng lai cach mang.

Hoat dong cua co quan TDTT Trung uong
ctia ché d6 moi, dau tién 1a hoat dong ctia Nha
Thé duc Trung wong trong Bo Thanh nién, sau
d6 13 hoat dong ctia Phong Thé dyc Trung wong
ciia Bo Quéc gia Gido duc. Tuy mutc d6 manh
mé, hi¢u qua khac nhau nhung hai co quan
TDTT Trung wong nay déu nham muyc dich
“Gay trong nuwéc mot phong trao ham thich thé
duc, thé thao nham tang bé sirc khée dai chiing,
cdi tao noi giong” (Nghi quyét s6 13 — TN, ngay
30 thang Giéng nam 1946 cua B Thanh nién).

Hoat dong ciia Nha Thé duc Trung wong
trong Bé Thanh nién: NhaThé duc Trung wong
trong BO thanh nién tich cuc thyc hién t6t cac
nhiém vu dugc dé ra trong cac Nghi dinh cua
B6 truong Bo thanh nién bang cac hoat dong
nhu: Tuyén truyén trén céc td bao hang ngay
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“Viet Nam khoe”, “Curu quéc”, “Y dan”, “Dan
Thanh”, cac t& bao tuan “Sao vang”, “Gio moi”,
“Bdn nguyét san y hoc” vé tac dung ctia TDTT,
vé phong trao TDTT hinh thanh va phat trién ¢
cac dia phuong, cac co so; bién soan céc tai li¢u
hudéng dan, huin luyén, tap luyén TDTT; sua
chira, xay dung san bai, dung cu TDTT. Vé dao
tao nguén nhan lyc TDTT, vao thdng 2 ndm
1946, Nha Thé duc Trung wong da thanh lap
dugc Truong Can by TDTT Viét Nam. Chu tich
Ho6 Chi Minh cho phép truong nay mang tén la
“Truong can bd thé duc thé thao H6 Chi Minh”.
Truong can bd thé duc thé thao H6 Chi Minh
ké tir ngay thanh lap dén cudi thang 5 nim 1946
da dao tao va boi dudng dugc mot s6 khoa hoc,
16p hoc cip toc vai gan 400 can bo, gido vién,
huan luyén vién, huéng dan vién TDTT, trong
d6 c6 80 nir. Ngudn nhan lyc nay vé cac dia
phuong, co s¢, don vi tién hanh cac hoat dong
TDTT s6i ndi trong dan chung, trong cc trudng
hoc va don vi luc lugng vii trang. Nha Thé duc
Trung uong con phdi hop véi Bé Qudc gia Gido
duc nghién ctru va thuc hanh cac bai thé duc hoc
duong, phdi hop voi B Y té xdy dung cac bai
tap thé duc phu hop voéi lta tudi, gidi tinh.
Hoat dong ciia Phong Thé duc Trung wong:
Phong Thé duc Trung uong tiép tuc thuc hién
tdt nhiing nhiém vy cua Nha Thé duc Trung
wong. Ngoai ra, Phong Thé duc Trung uong tién
hanh thanh 1ap cac t6 chirc “Thanh nién — Thé
duc”, cac to chirc TDTT tir cap tinh xudng téi
co sO. Pac biét Phong Thé duc Trung wong cling
v6i Phong Thanh nién Trung wong dd phdi hop
v&i cac Ban chi huy cua cac lyc lugng vii trang
t6 chirc “Ngay Thanh nién van dong” dién ra
trong hai ngay 25 va 26 thang 5 nam 1946 ¢ Thu
d6 Ha Noi. Ngay hoi nay nham gay khong khi
vui vé, phan khoi cho tudi tré va nhan dan noi
chung. Sau hai ngay t6 chirc cac hoat dong nhur
didu hanh, cdm trai, thi hat, dong dién bai thé
duc phé thong, thi chay viét da, bong da... Bubi
t6i ngdy 26 thang 5 Ban t6 chirc tién hanh L& bé
mac “Ngay Thanh nién van dong”. Pling 19 gio
20 phut, Chu tich H6 Chi Minh dén dy 18. Nguoi
tién 1én 18 dai, dung trude loa phong thanh dong
vién thanh nién cac truong hoc, cac don vi luc
lugng vii trang hay di tién phong trong cac hoat
dong TDTT vi dan vi nudc. Nguoi cham ngon

Itra vao dai ltra va néi “Bdc mong ngon lira
thiéng nay téa sang ¢ Thii d6 Ha Noi ¢é vii cho
phong trao toan dan khoe vi nuoc. Thanh nién
hdy hang hdi, doan két, xung phong!”. Chi tich
Ho Chi Minh dirt 16, roi khoi 18 dai, tirc thi hang
chuc bo dude cta cac don vi, cac truong hoc 1én
cham & “ngon lira thiéng” roi téa vé cac duong
phé chinh ctia Thu d6 Ha Noi, vira di vira ho cac
khéu hiéu “Ho Chii tich muén nam!”, “Khée dé
itk vitng non song, khoe dé xay dung nweée nha”
va hat vang bai ca “Khée vi nuée kién thiét quoc
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gia”.

Tir sau ngdy phat dong cho dén cudi nim
1946, phong trao “Toan dan khoe vi nuwoc” lan
toa ra nhiéu tinh, thanh phé & mién Bic, mién
Trung nudec ta, tir thanh thi dén nong thon, tu
ddng bang, trung du téi mién nui. Phong trao
“Toan dan khoe vi nuwoc” thu hit ngay cang
dong dao dan ching, nguoi lao dong & cac co
sO, can by, cong chirc trong cac co quan nha
nudc, hoc sinh va sinh vién ¢ céc truong hoc,
can bo va chién si thudc cac don vi luc luong vii
trang. Vai tro cda thanh nién di tién phong cua
phong trao “Toan ddn khoe vi nuéc”. Phong trao
nay trd thanh nén tang cta thé thao thanh tich
cao, hinh thanh va phat trién ngay cang nhiéu
van dong vién cdc mon thé thao hién dai va thé
thao dan tdc. Phong trao “Toan dan khoe” da
tién trién hinh thanh nén TDTT cach mang cia
nudc Viét Nam moi.

Nhiing sy kién Cha tich H Chi Minh chi dao
thanh 1ap Nha Thé duc Trung wong trong Bo
Thanh nién va Phong Thé duc Trung wong thudc
Bo Quéc gia Gido duc véi céc hoat dong cua
Nha va cac phong dd, noi chung la co quan
TDTT trung wong, c6 y nghia rt sau sic. Nhimg
su kién d6 thé hién vai tro chi dao va dinh hudng
cua Chi tich H6 Chi Minh vé su hinh thanh
Nganh TDTT véi nén TDTT Cach mang vi dan
vi nudcs



