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TIEP TUC DAY MANH CONG TAC THE DUC THE THAD
THEO TINH THAN NGH] QUYET DAI HOI XII COA DANG

bang va Nha nudc ta ludn quan tam, chu
trong coOng tac thé duc, thé thao (TDTT), mot bd
phan khong thé thiéu trong chinh sach phat trién
kinh té - x3 hoi, nham bdi dudng va phat huy
nhan t6 con nguoi, tao strc manh va dong luc phat
trién Dat nudc. Nhimg van kién cia Pang va Nha
nudc di soi dudng, chi 16i cho nhiing nguoi lam
cong tic TDTT phan dau xdy dung mot nén
TDTT phat trién va tién bo, mang dam tinh dan
toc, khoa hoc, dai chiing va nhan dan. Nhiing van
kién ay da dat nén tang co ban vé quan diém, tu
tuong, vé xay dung to chirc, vé hoat dong TDTT
qua céc thoi ky, huéng TDTT phuc vu déc luc
nhiém vu xay dung va bdo vé T quéc, gop phén
nang cao suc khée cho nhan dan, rén luyén con
ngu’orl 1’1’10'1 phét trién toan dién.

Tiép nbi cac van kién cua Dang vé cong tac
TDTT, trong thoi ky phat trién méi cia dat nude
v6i bdi canh nén kinh té thi trudng va hoi nhap
qudc té, vé phuong huéng phat trién TDTT, Pai
hoi 1an thir XII cia Dang tiép tuc khang dinh cac
quan diém nhat quan ctia Pang trén linh vuc
cong tac TDTT, bao céo Chinh tri cua Ban Chép
hanh Trung wong Pang khoa XI trinh bay tai
Dai hoi XII néu rd: “Phdt trién thé duc, thé thao
toan ddn dé gép phan ndng cao sirc khoe cho
nhan dan, dong thoi lam co so dé phat trién thé
thao thanh tich cao”; du thao cac van kién cua
Ban Chéap hanh Trung wong Pang khéa XII
trinh bay trinh Dai hoi XIII ctia Bang néu “Phat
trién thé duc, thé thao toan déan dé ting cuong
sitc khée ciia nhan dan, dong thoi lam co sé
phat trién thé duc, thé thao thanh tich cao”, nhu
vay, cac van kién Dai hoi ciia Bang cac nhiém
ky déu nhat quan, xuyén sudt 1a: Phdt trién thé
duc, thé thao toan ddn dé gép phan néing cao
sitc khée cho nhan dan, dong thoi lam co s6 dé
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phat trién thé thao thanh tich cao.

Nghi quyét Hoi nghi 1an thtr sau Ban Chap
hanh Trung wong khoéa XII vé “Tdng cuong
cong tac bao vé, cham soc va nang cao suc khoe
nhdn dan trong tinh hinh méi” da nhan manh
dén cong tac TDTT trong vi¢c nang cao suc
khoe, xay dung nép sdng vin minh,... cling tai
Hoi nghi 1an thir sdu Ban Chap hanh Trung wong
khoa XII, Ban Chép hanh Trung uong da ban
hanh Ngh1 quyét sd 21-NQ/TW vé “Céng tdc
ddn sé trong tinh hinh méi”, trong Nghi quyét
da khang dinh: “.... khoi a’ay phong trao moi
nguwoi dan thieong xuyén luyén tap thé duc, thé
thao, ¢6 16 so”ﬁg lanh manh, ché do dinh duong
hop Iy dé ndng cao sitc khée, tam voc, thé luc
nguoi Viét Nam....”.

Theo dinh hudng tren cong tac TDTT can
tiép tuc d6i mai, tao nén tang vé cac mit cho
nhirng budc phét trién manh mé va vimng chic
cua su nghi¢p TDTT trong nhitng nam téi, dua
nudc ta co ban thanh nudc cong nghi¢p theo
hudng hién dai. Sau gan nhiém ky (5 ndm) trién
khai thuc hién Nghi quyét Dai hoi XII cua
Dang, cong tic TDTT dat duoc mot sé két qua
chinh ndi bat nhu sau:

Phong trao TDTT quan ching & co sé tiép
tuc duoc phat trién rong trén tat ca cac doi tuong
va dia ban theo hudng x4 hoi hoa véi nhiéu hinh
thire da dang; chat luong phong trio timg budc
dugc nang 1én. Cudc van dong “Toan dan rén
luyén than thé theo guong Bac Hd vi dai” gin
v6i Cude van dong “Toan dan doan két xay
dung doi sdng van hoa” va “Chuong trinh xay
dung nong thon méi” tiép tuc duge mo rong, thu
hut sy tham gia cua dong déo quan ching!!l, gbp
phan nang cao strc khoé, xay dung doi séng vin
hoa lanh manh & co so; chi dao, phéi hop véi
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cac nganh, dia phuong tuyén truyén, phat dong
va to chirc Ngay chay Olympic vi sitc khoe toan
dan va phong trao toan dan tap luyén mon Boi,
phong chong dudi nudc,... Hoat dong TDTT ciia
nguoi cao tudi, nguoi khuyét tat, tré em co hoan
canh kho6 khan dugc quan tdm hon; cadc phuong
phap dudng sinh ¢b truyén, cac trd choi dan gian
va mot s6 mon thé thao dan tdc duoc khoi phuc
va phat trién manh mé.

Cong tac gido duc thé chat (GDTC) va thé
thao trong truong hoc da co nhiéu chuyén bién
tich cuc. Pén nay, ¢c6 hon 95% sO truong hoc trén
ca nude da thuc hién chuong trinh GDTC chinh
khoa, 75% sb truong c6 hoat dong TDTT ngoai
khoa va sb hoc sinh, sinh vién tham gia tap luyén
TDTT ngoai khoa dat hon 70%; chuong trinh
moén hoc GDTC da ting bude dugc mo rong,
trong do, co6 cac ndi dung tu chon, co su lién
thong gitra cac bac hoc theo nguyén tic ké thira
va phat trién; chuong trinh giang day méon hoc
GDTC di c6 nhiéu d6i méi vé muc tiéu, ndi dung
va phuong phép, cung cap duge mot phan vé kién
thire, ki nang van dong, hinh thanh théi quen tap
luyén TDTT cho hoc sinh va xay dung 16i séng
lanh manh, gido duc dao durc, y chi; gitip hoc sinh
van dung kién thue, ki nang da hoc vao hoat dong
thudng ngay nham nang cao strc khoe va hoan
thién thé chat, gop ph'?ln dao tao nguén nhan luc
chét lugng cao phuc vu cho su nghi¢p cong
nghi¢p hda, hién dai hoa, xay dung va bao v¢ dat
nudc trong thoi ky hoi nhap va phat trién.

Thé thao thanh tich cao c6 budc tién bd vuot
bac, thé hién qua $6 luong, co cAu huy chuong
da dat duoc tai cac ky dai hoi thé thao; két qua
tham du cac giai thé thao quéc té nam 2019, Thé
thao Viét Nam gianh tong s6 587 huy chuong
vang, 428 huy chuong bac, 468 huy chuong
dong (trong d6, c6 101HCV, 60HCB, 48HCDH
thé gioi; 120HCV, 105HCB, 108HCP chau A;
354HCV, 258HCB, 300HCD Dong Nam A va
12HCV, 6HCB, 13HCP giai qudc qudc té
khac)1?),... Viét Nam da dang cai to chirc thanh
cong nhiéu su kién thé thao 1on, tao tién dé va
co so dé dang cai cac ky SEA Games va Dai hoi
thé thao chau A (ASIAD).

Co s& vat chat ky thuat dugc nang cap va xdy
dung méi ca & cap trung wong va dia phuong;
cong tac ddi ngoai va hoi nhap qudc té trong linh

vuc TDTT tiép tuc dugc tdng cudong va mé rong
theo hudng thiét thue va hiéu qua, vi thé cua thé
thao Viét Nam da dugc nang cao,...

Dat duogc nhiing thanh tuu trén 1a nho c6 su
phén d4u nd luc cua da sb can bo, dang vién, cia
Nganh TDTT; sy quan tam lanh dao, chi dao cta
céc cap uy Pang, chinh quyén; su tham gia tich
cuc va c6 hiéu qua cua céc ban, by, nganh, Mat
tran TO quéc, céc t6 chire chinh tri - x4 hoi, tO
chtrc kinh té va dong dao nhan dan. Co thé
khang dinh rang, sau gan 10 ndm trién khai thuc
hién Nghi quyét ) 08-NQ/TW cua By Chinh
tri, TDTT nudce ta c6 nhitng dong gop tich cuc
trong viéc thuc hién cac nhiém vu chinh tri - xa
hoi va ddi ngoai ciia Pang va Nha nudc.

Trong nhiing ndm qua, cong tdc TDTT da
dat dugc nhitng thanh tich dang phan khoi, song
van con mot s6 ton tai, han ché: Sy lanh dao, chi
dao cua cap uy Pang, chinh quyén dbi véi cong
tac TDTT & mot s6 dia phuong va nganh chua
duoc quan tdm dung muc; phong trao TDTT
phat trién chua sau rong, nhat 1a & nong thon,
mién nii va & cac khu cong nghiép; cong tac
GDTC va hoat dong thé thao trong hoc sinh,
sinh vién két qua dat chua nhu mong mubn; vin
minh, vin hoa trong thé thao va hudng thy thé
thao con thép, tiéu cuc trong thé thao van con;
cac nguén luc dau tu cho TDTT con han hep,...

bé phat huy nhiing thanh tich da dat duoc,
cling nhu khéc phuc nhitng han ché, yéu kém,
theo chiing toi, trong thoi gian tdi can tép trung
vao mot s6 nhiém vu va giai phap chinh sau:

Mot la, tang cudng cong tac l1anh dao, chi dao
va kiém tra don déc viéc thuc hién Chuong trinh
hanh dong ctia Chinh phu dé trién khai thyc hién
Nghi quyét 08-NQ/TW cua B9 Chinh tri, dac
biét 1a cac chuong trinh, dé 4an cu thé da duoc
Chinh phu phé duyét:

-Pé 4n téng thé phat trién thé luc, tAm voc
ngudi Viét Nam giai doan 2011-2030 (D& an
641), tap trung vao cac Chuong trinh, nhu:

+ Nghién ctru trién khai, ing dung nhiing yéu
td chu yéu tac dong dén thé luc, thm voc nguoi
Viét Nam.

+ Phat trién thé luc, tAm voc bang giai phap
tang cudong GDTC ddi voi hoc sinh tir 3-18 tudi.

- D¢ 4an téng thé phat trien GDTC va thé thao
truong hoc.



Tap chi KHOA HOC

DAD TAO VA HUAN LUYEN THE THAO - S6 5/2020

Hai la, nang cao nhan thirc va trach nhiém
lanh dao, chi dao cta cip uy, chinh quyén cac
ban, nganh, Mat tran To quéc va cac to chirc
chinh tri - xa hoi voi viée trién khai thuc hién
Nghi quyét 08-NQ/TW cua B Chinh tri.

- Thue hién tdt muc tiéu nang cao suc khoe,
thé luc ctia nhan dan, chd trong cong tac gido
duc dao dirc, nhan cach, 16i séng cho thé hé tré
va gop phan tich cuc xay dung khdi dai doan két
toan dan, dap tng yéu bdi dudng ngudn nhan
luc c6 chat luong cao phuc vu nhi€ém vu cong
nghiép hoéa, hién dai hoa dat nudc.

- Chu trong phat trién phong trao TDTT tai
cac khu cong nghiép, khu ché xuit.

Ba la, tang cuong cong tac gido duc chinh tri,
tu tuong, dao duc, 161 séng cho van dong vién,
huén luyén vién, trong tai va can bo TDTT, dac
biét 1a cong tac giao duc chinh tri, tu tudng cho
cac van dong vién, hudn luyén vién trong cac
doi tuyén quéc gia; gén viéc thuc hién Chi thi
s6 05-CT/TW cua Bo Chinh tri vé “ddy manh
hoc tap va lam theo tu tuong, dao duc, phong
cach HO6 Chi Minh” véi thuc hién Nghi quyét
Trung wong 4 khoa XI, khoa XII vé cong tac xay
dung DPang hién nay.

Tiép tuc quan tim dén cong tac xdy dung
Pang trong Nganh TDTT; gin két nhiém vu
phat trién TDTT véi viée phuc vu cac nhiém vy
chinh tri, kinh t& xa hoi, tung buoc dua TDTT
tr& thanh mot bo phan vimg chéc trong doi séng
x4 hoi cua dat nude.

Bén la, phat huy nhirng két qua thuc hién
nhiém vu chinh trj vé cong tac dao tao, nghién
ctru khoa hoc cong nghé cuia Nganh gop phan
xdy dung chién lugc phat trién cho Nganh va
cac dia phuong; tang cudong cong tac dao tao va
stt dung can bd y hoc TDTT, bac sy thé thao
phuc vu cong tac cham soc suc khoé, danh gia
trinh do tap luyén, hoi phuc va chira tri chan
thuong thé thao,. ..

Nam la, can tich cuc va chi dong thé ché hoa
cac chu truong cia Pang, nham tao dung cac
hanh lang phap 1y dé day nhanh tién trinh xa hoi
hoa TDTT, déng thoti, thu hut moi ngué)n Iuc cua
x4 hoi, cdc t6 chirc xa hoi, t6 chirc kinh té, ca
nhan trong nudc va nudc ngoai tham gia phat
trién su nghiép TDTT,...

Sdu la, cac cip ty Pang, chinh quyén tiép tuc

quan tam lanh dao, chi dao cong tac TDTT, nhét
1a TDTT co s6; dong thoi, tiép tuc ddy manh
cong tac tuyén truyén, gido duc, tao su chuyén
bién sau sic vé& nhan thic clia cac cp, cac nganh
va toan x4 hoi ddi vai cong tac TDTT; xay dung
t6 chirc va bd tri can bo c6 pham chét va ning
luc dé lanh dao, quan 1y cong tac TDTT, trong
do6, chu trong can bg c6 chuyén mon, nghi€p vu
vé TDTT tham gia co ciu ldnh dao, quan Iy.

By la, chu trong cong tac kiém tra, giam sat,
so két, tong két danh gia tinh hinh thuc hién
Nghi quyét tai cac cdp, cac nganh, cac dia
phuong, trén co s¢ do, chuén bi cho viéc téng
két thuc hién Nghi quyét s6 08-NQ/TW cuia Bo
Chinh tri vao nam 2021.

Tai liéu tham khao

1. Nam 2019, s6 nguoi tap luyén TDTT thudng
xuyén trén toan qudc dat 33,6%; sd gia dinh tap
luyén TDTT dat 25%; s6 CLB thé thao: 73.155
CLB; s6 cong tac vién thé thao: 65.611 nguoi.

2. Poan Thé thao Viét Nam thi ddu xuét sic
gianh 98 HCV, 85 HCB, 105 HCD, xép vi tri thir
thao 2/11 quéc gia tham du SEA Games 30, dac
biét d6i tuyén Bong da U22 nam lan dau tién
trong lich st vo dich SEA Games, doi tuyén
bong da nir 1an tht 6 v dich SEA Games va
nhiéu thanh tich xuét sdc ciia cac doi thé thao
tham du SEA Games 30; cac doi tuyén bong da
thi diu xuét sic, nhu: Doi tuyén Béng da nit vo
dich Dong Nam A, d6i tuyén U23 Viét Nam xép
vi tri nhat bang K va gianh quyén thi diu vong
chung két tai giai vo dich U23 chau A nam 2020
va gianh HCB giai Bong da King Cup 2019 tai
Thai Lan; doi tuyén Tackwondo gianh 01HCYV,
01 HCB, 01 HCD tai giai GranPrix thé gidi va
26HCV, 20HCB, 43HCD tai vo dich tré DNA;
doi tuyén Aerobic gianh 03HCV, 03HCB, 03
HCBD tai giai Cup Suzuki thé giéi; doi tuyén Cur
ta gianh 06 HCV, 04HCB tai giai Cup thé gidi,
03 HCV, 03 HCB tai giai vo dich tré thé gidi va
03HCV, 02HCV, 04HCD tai giai vo dich chau
A; doi tuyén Thé duc dung cu gianh 01HCV,
01HCB, 01HCD tai giai Cup tré thé gi6i; doi
tuyén Dién kinh gianh 01 HCV tai giai vo dich
chau A va 07 HCV, 9HCB, 12 HCD tai giai vo
dich tré DNA; ddi tuyén C& vua gianh 01HCYV,
02HCB tai giai vo dich chau A,....



