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Lý luËn vµ thùc tiÔn thÓ dôc thÓ thao
4. Trương Quốc Uyên
Giá trị đào tạo thành công tốt đẹp Khóa I

Trung cấp thể dục thể thao của Trường Trung
cấp Thể dục thể thao Trung ương (Nay là
Trường Đại học TDTT Bắc Ninh)

7. Kiều Bình Chính
Đổi mới công tác giáo dục thể chất đối với

học viên Lào ở Trường Đại học Phòng cháy
chữa cháy hiện nay

BµI B¸O KHOA HäC
9. Đặng Văn Dũng; Nguyễn Thành Long
Dự báo tác động của các yếu tố nhân khẩu,

chính sách và xã hội đến khả năng tham gia thể dục
thể thao của người khuyết tật trong các hộ gia đình
ở các trung tâm văn hóa đô thị đến năm 2030

12. Nguyễn Văn Phúc; Lê Thị Thanh
Thủy; Trần Thanh Tùng

Thực trạng các yếu tố ảnh hưởng chung tới
công tác giáo dục thể chất cho học sinh trung
học cơ sở tỉnh Bắc Ninh

17. Mai Thị Bích Ngọc; Hồ Mạnh Trường;
Nguyễn Xuân Thành; Dương Ngọc Anh 

Giải pháp trang bị kỹ năng nghề nghiệp cho
sinh viên Ngành Giáo dục thể chất Trường Đại
học Thể dục thể thao Bắc Ninh

23. Nguyễn Trọng Tài 
Thực trạng các câu lạc bộ thể dục thể thao

ngoại khóa khối các trường đại học Kỹ thuật
trên địa bàn Thành phố Hà Nội

27. Nguyễn Quang San, Phạm Thu Trang,
Nguyễn Văn Cương 

Thực trạng thể chất của nam sinh viên năm
thứ nhất Trường Đại học Lâm nghiệp

32. Phạm Quốc Đạt; Trần Văn Hậu;
Nguyễn Tiến Tuân; Trương Đức Thăng

Thực trạng công tác phát triển thể lực trong
Giáo dục thể chất cho sinh viên Học viện Nông
nghiệp Việt Nam

37. Nguyễn Thị Mỹ Linh; Nguyễn Trọng
Nghĩa

Đánh giá hiệu quả các bài tập phát triển sức
mạnh tốc độ cho vận động viên Khuyết tật chi
dưới hạng thương tật S5, S6 Đội tuyển Bơi lội
người Khuyết tật Thành phố Hồ Chí Minh

41. Nguyễn Đức Quỳnh; Trần Anh Dũng
Một số giải pháp phát triển thể dục thể thao

ngoại khóa cho sinh viên Học viện Ngân hàng
45. Đỗ Đức Hùng
Thực trạng và nhu cầu tập luyện thể dục thể

thao ngoại khóa của nữ sinh viên không chuyên
giáo dục thể chất Trường Đại học Sư phạm Hà
Nội 2

49. Nguyễn Lê Huy, Nguyễn Xuân Hường,
Nguyễn Thùy Dung, Phạm Thị Mỹ Hạnh

Xây dựng tiêu chuẩn đánh giá kết quả học
tập thực hành cho sinh viên năm thứ hai chuyên
ngành Golf – Ngành Giáo dục thể chất Trường
Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh

52. Trần Phúc Ba
Đánh giá hiệu quả đổi mới chương trình đào

tạo trình độ đại học Ngành Giáo dục thể chất
Trường Đại học Hùng Vương tỉnh Phú Thọ

56. Nguyễn Hoàng Điệp
Phát triển thể lực chung của sinh viên Đại

học Hùng Vương – Phú Thọ sau khi áp dụng
đào tạo theo học chế tín chỉ

60. Nguyễn Duy Quyết; Nguyễn Văn Long
Xây dựng tiêu chuẩn đo lường các thông số

động lực học đánh giá sức mạnh tốc độ các kỹ
thuật đòn chân của nam học viên Trường Trung
cấp Cảnh sát vũ trang

65. Nguyễn Hữu Anh Vũ; Nguyễn Xuân
Hùng

Lựa chọn bài tập phát triển thể lực chung
cho nữ sinh viên năm thứ nhất Trường Cao đẳng
Thương mại Đà Nẵng

70. Nguyễn Đức Dũng
Tình trạng sức khỏe nữ người cao tuổi tập

luyện môn Hatha Yoga tại Thành phố Hà Nội
TIN TøC - Sù KIÖN Vµ NH¢N VËT
75. Dương Thái Bình
Xây dựng và phát triển Trường Đại học Thể

dục thể thao Bắc Ninh giai đoạn 1975-1986
77. Minh Đức
Tạp chí Khoa học Đào tạo và Huấn luyện thể

thao: 10 năm – một chặng đường phát triển
78. Gia Linh
Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh -

điểm sáng trong nghiên cứu khoa học và chuyển
giao công nghệ thể dục thể thao

80. Thể lệ viết và gửi bài.
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THEORY AND PRACTICE OF SPORTS
4. Truong Quoc Uyen
The value of successful training course I

Intermediate physical training and sports of the
Central school of Physical Education and Sports
(now Bac Ninh Sport University)

7. Kieu Binh Chinh
Solutions to improve the training quality of

physical education subject for Lao students at
the University of Fire Prevention and Fighting

ARTICLES

9. Dang Van Dung; Nguyen Thanh Long
Forecasting the impact of demographic, policy

and social factors on the ability to participate in sport
and physical activity of people with disabilities
(PWDs) in households in urban centers by 2030

12. Nguyen Van Phuc; Le Thi Thanh
Thuy; Tran Thanh Tung

Actual situation of factors affecting the
Physical Education activity for secondary
students in Bac Ninh province

17. Mai Thi Bich Ngoc; Ho Manh Truong;
Nguyen Xuan Thanh; Duong Ngoc Anh 

Solutions to equip occupational skills for
students majoring in Physical Education at Bac
Ninh Sports University

23. Nguyen Trong Tai 
The current situation of extracurricular sport

clubs at technical universities in Hanoi city
27. Nguyen Quang San, Pham Thu Trang,

Nguyen Van Cuong 
Physical status of male freshmen at Vietnam

National University of Forestry
32. Pham Quoc Dat; Tran Van Hau;

Nguyen Tien Tuan; Truong Duc Thang
Actual situation of developing fitness in

physical education for students Vietnam
National University of Agriculture

37. Nguyen Thi My Linh; Nguyen Trong
Nghia

Evaluating the effectiveness of speed-
strengthening exercises for athletes with lower
limb disabilities at the S5, S6 rank in handicap
swimming team of Ho Chi Minh City

41. Nguyen Duc Quynh; Tran Anh Dung
Solutions to develop extracurricular sports

for students at Banking Academy
45. Do Duc Hung
Situation and demands of extracurricular

exercise and sports of female non-specialized
students in physical education at Hanoi National
University of Education 2

49. Nguyen Le Huy, Nguyen Xuan Huong,
Nguyen Thuy Dung, Pham Thi My Hanh

Developing standards for assessment of
practical learning outcomes for second-year
students majoring in Golf - Physical Education
at Bac Ninh Sports University

52. Tran Phuc Ba
Effectiveness evaluation of the renewal of

the university-level Physical Education training
program in at Hung Vuong University, Phu Tho
province

56. Nguyen Hoang Diep
General fitness development for students at

Hung Vuong University - Phu Tho after
applying training under the credit system

60. Nguyen Duy Quyet; Nguyen Van Long
Developing standards to measure dynamic

parameters to assess strength and speed power
of leg techniques performed by male students at
the Intermediate School of Armed Police

65. Nguyen Huu Anh Vu; Nguyen Xuan Hung
Choosing exercises to develop general

physical strength for first-year female students
of Danang College of Commerce

70. Nguyen Duc Dung
Health status of elderly women practicing

Hatha Yoga in Hanoi

NEWS - EVENTS AND PEOPLE
75. Duong Thai Binh
Construction and Development of Bac Ninh

Sports University in the period from1975 to 1986
77. Minh Duc
Journal of Training Science and Sports

Coaching: 10 years – a development journey
78. Gia Linh
Bac Ninh Sports University - a highlight in

scientific research and technology transfer in
sports and physical education

80. Rules of writing and posting.
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