BAI BAO KHOA HOC

14

GIAI PHAP PHAT THIEN NGUON LUC BE Dip UNG
PHONG TRAO THE DUC THE THAO QUAN CHONG G MIEN NOI

D6 Hiru Trwdng*; Mai Thi Bich Ngoc**
Pao Van Thang***

Tom tat:

S dung cac phuwong phap nghién clru khoa hoc thwdng quy Iwa chon dwoc 04 gidi phap va
xay dwng chi tiét ndi dung tirng giai phap phat trién cac ngudn lwc nhw: Nhan lwe, vat lwc, tai luc,
tri lwc dé dap ng phong trao TDTT quan ching & mién nui. Bwéc dau kiém chivng ly thuyét cac
gidi phap da cho thay tinh thuc ti&n, tinh kha thi, tinh ddng bd va tinh hiéu qua ctia cac giai phap
da xay dyng.

Tir khéa: Giai phap phat trién nguén lwc, TDTT quan chdng, khu vwe mién nui.

Solutions for increasing resources in the development of public sports movement in
mountainous areas

Summary:

Through regular scientific research methods, the topic has selected 04 solutions and detailed
content of each solution, which is used for increasing resources such as human, material, financial
and intellectual resources in the development of the public sports movement in mountainous areas.
The initial examination of the solutions has shown the practicality, feasibility, uniformity and

effectiveness of the solutions.

Keywords: Resource development solutions, public sport, mountainous areas.

BAT VAN BE

Viét Nam c6 15 tinh mién ndi va 25 tinh,
thanh phd c6 huyén va xa mién nui, v6i dién tich
khoang 23 tri€u hecta, chiém 3/4 dién tich dat dai
trong ca nudc, la noi cu tri cua hon 50 dan tdc
co nhleu phong tuc tap quan khac nhau. Trén dia
ban rmen nui, 1’10’1 c6 rat nhiéu dong bao dan tdc
thiéu sd sinh song 6 dic diém kinh té va xa hoi,
dic diém dan toc va vin hoa, cling nhu dac diém
dia 1y va khi hau khac han so véi ving dong
bang, noi da s6 dan toc Kinh sinh song, doi hoi
cac ngudn lyc dic thi trong phat trién kinh té, xa
héi, trong d6 c6 TDTT.

Hién nay, Pang va Nha nudc Viét Nam da ban
hanh nhiéu chinh sach dic thu trong phat trién
kinh té, xa hoi va TDTT & khu vire mién ndi. Tuy
nhién, v6i didu kién kinh &, xa hoi chua thuc su
phat trién so voi cac khu vyc khac trén ca nudc,
dé dam bao cac ngudn luc phuc vu su nghlep phat
trién phong trao TDTT quan chiing ¢ mién nui,
vige nghién ciru dé xuat cac giai phap phu hop,
¢6 hiéu qua 14 can thiét va cap thiét.

PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

Quaé trinh nghién ctu str dung cac phuong
phap: phan tich va tong hop tai lidu, quan sat su

pham, phong vin va phwong phap toan hoc
théng keé. .

KET QUA NGHIEN CU VA BAN LUAN

1. Lwa chon cac giai phap phat trién
ngudn lwc trong phat trién phong trao TDTT
quén ching & mién nui

Pé lya chon duoc cac giai phap phu hop
nhat, chung toi tién hanh phong van 27 dbi
tuong 1a cac chuyén gia vé quan ly TDTT, cac
can bo quan 1y TDTT tai cac tinh va huyén mién
ndi bang phiéu hoi. Két qua ca 04 giai phap dua
ra phong van déu duoc danh gia 1a rat can thiét
trong phat trién phong trao TDTT quan chiing &
mién nai. Cy thé gom:

Giai phap 1: Giai phap vé ngudn luc tai chinh

Giai phap 2: Giai phap vé ngudn luc con
nguoi

Giai phap 3: Giai phap vé ngudn luc co s
vat chét

Giai phap 4: Giai phap vé ngudn lyc tri tug.

2. Xay dwng néi dung giai phap trién
ngudn Iwc nham phat trién phong trao tap
luyén TDTT quan ching & mién nai

Gidi phdp 1: Gidi phdp vé nguon luc tai
chinh

*PGS.TS, **TS, ***ThS, Trwérng Pai hoc TDTT Béc Ninh
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Muc dich: Tao ngudn luc tai chinh tét nhat
dé trién khai mo hinh phét trién TDTT quan
ching ¢ mién nui trong thyc tién.

Noi dung:

- Tang cuong nguén von dau tu xéy dung va
von sy nghiép dé phat trién TDTT quan chung
& mién ndi va ving dan toc thiéu sd, nguon von
duogc bb tri trong du toan chi ngan sach hang
nam cua cac s, ban, nganh, doan thé va cac dia
phuong ¢6 lién quan dén phat trién TDTT néi
chung, cht trong phét trién cdc mon thé thao
dan tdc va cac mon thé thao truyén thong trong
le hoi ctia ngudi dan mién nai va dan toc thiéu
sO trén co s& dam bao co cau von dau tu hop 1y
tir ngan sach Nha nudc cho viéc phat trién
TDTT ciia timg tinh mién nui.

- Van dong su tham gia cta cac doanh nghiép
dong trén dia ban, tich cyc huy dong ngudn
dong gop cua nhan dan va cac thanh phan kinh
té ngoai nha nudc, thanh 1ap quy phat trién cac
mon thé thao, dic biét chl trong phat trién cac
mon thé thao dan toc va cdc mon thé thao truyén
thong trong cac 1& hoi cua ting khu vic mién
nai va ving dan toc thiéu sé.

- Tang huy dong ngan sach Nha nudc va sy
tham gia cia toan xa hdi cho phat trién TDTT.
Thuc hién viéc 16ng ghép cac chuong trinh muc
tiéu, cac du an, dé an c6 lién quan dén phat trién
thé luc, tam voc, timg budce nang cao chat lugng
giong noi va tang cudng stre khoe, tu01 tho cho
ngudi dan mién ndi va dan toc thicu so.

- Khuyén khich cac ho gia dinh, t6 chtrc hién
dat xay dung cac cong trinh van hoa, thé thao.
Céc ho hién tang dat xdy dung cong trinh vin
hoa thé thao dugc quyén vu tién trong viéc tham
gia kinh doanh céc dich vu theo quy dinh cua
Nha nuée ddi véi cac cong trinh thé thao duoc
xay dung trén dién tich dat hién ting va cong
trinh do minh dau tu.

- Khuyén khich céc t6 chiic va ca nhan dau
tu xdy dung cac cong trinh thé thao, chu yéu la
nhirgcong trinh vira va nho nhu bé boi, san bai
tap don gian, khuyén kich cac xa, phuong lap
cac san choi chung trong cac khu dat trong...
Nhitng du an dau tu tir cong trinh thé thao ngoai
cong 1ap duoc Nha nude khuyén khich, vu dai
trong viéc cap dat, thué dat, vé thué va 1¢ phi,
vé von tin dung.

Phwong phap danh gia két qua thuc hién
giai phap:

banh gia thong qua lugng kinh phi thu hit
duogc dé dua mo hinh phat trién TDTT quan
ching ¢ mién nai vao thuc té trén co so: Kinh
phi nha nudc, kinh phi tir cac bg, ban, nganh co6
lién quan, kinh phi tir cac t6 chirc chinh tri xa
héi, to chic x3 hoi, kinh phi tir cac t6 chirc va
ca nhan.

Gidi phdp 2: Gidi phdp vé nguén lwc con
nguwoi

Muc dich: Tao ngudn luc vé con nguoi tot
nhat dé trién khai mo hinh phat trién TDTT
quan ching ¢ mién nui trong thuc tién.

Noi dung:

- Tang cudng cong tac dao tao, bdi dudng
can bo thé thao giéi vé chuyén mén nghiép vu,
c6 pham chat chinh tri, dao dtrc nghé nghiép,
dap Gmg yéu cau ngay cang cao cua cong tac
TDTT trong giai doan mai, phu hgp voi dac
diém phat trién TDTT mién ndi va cc ving dan
toc thiéu sb.

- Pao tao ngudn nhan luc dap tmg nhu cau
phat trién nganh; chu trong dao tao ngudn nhan
lyc trinh d6 cao; xay dung doi ngti can bo quan
1y, chuyén gia viing vé tu tudng, gidi nghiép vu
va d6i ngii gido vién cho gido duc thé chat va
thé thao nha truong. Cha trong dio tao nhan luc
cho phong trao thé duc, thé thao cac huyén mién
nui va cac ving dan toc thiéu sb, cac vung kinh
té ddc biét kho khan.

- P6i mébi chuong trinh, phuong phap gido
duc thé chat hoc dudng theo hudng thé thao két
hop vé6i vui choi giai tri, gan két tap luyén
TDTT véi cac mon thé thao dan toc va cac mon
thé thao truyén thong trong cac 18 hoi cua céac
dan toc thiéu sb.

- Pao tao cac cong tac vien TDTT tu nguén
nhan lyuc tai chd 1a nhitng ngudi dam mé thé
thao, nhitng ngudi c6 tiéng noi trong thon ban
nhu gia lang, truong ban... dé hd tro truyén
truyén vé ¥ nghia, tim quan trong cta tap luyén
TDTT, gan phat trién TDTT véi cdc mon thé
thao truyén thng tai dia phuong, hudng din
nhirng trd choi dan gian, nhitng mon thé thao
dan tdc... tao su gan giii, huéng dan nguoi dan
dam mé tap luyén.
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Nguén lwc vé co’ s& vat chat 1a mot trong nhirng giai phap quan trong dé dap ng phong trao
TDTT quan ching & mién nui

Phwong phap danh gii két qua thwe hién
gidi phap:

Panh gia thong qua sd lugng can bo dugc
dao tao, boi dudng, sb lugng cong tac vién,
hudng dan vién thé thao tai cac thon, ban mién
nai va ving dan toc thiéu sb.

Gidi phdp 3: Gidi phdp vé nguon lyc co sé
vit chit

Muc dich: Tao nguén luc co s& vat chét tot
nhét dé trién khai mé hinh phat trién TDTT quéan
ching ¢ mién nui trong thyc tién.

Noi dung:

- Pau tu xay dung d@)ng bo co s& vat chat,
trang thiét bi, phuong tién tap luyén theo hudng
da dang hoa va ting budc hién dai hoa, kéu goi
céc thanh phan kinh té tham gia dau tu trang
thiét bi phuc vu tap luyén TDTT, uu tién céc
trang thiét bi don gian, bén ving, yéu cau it vé
kinh phi nhung déng dao ngudi dan c6 thé tham
gla tap luyén, phu hop véi dac dlem khu vuc
mién ndi va vung dan toc thiéu sd.

- Py nhanh tién do xay dung cac cong trinh
TDTT theo quy dinh vé thiét ché TDTT co so.
Pau tu cai tao, nang cap, sta chita cic co s
hién c6. Dé xuat giai phap khal thac t6i da hiéu
qué cuia cac co sd vat chat sdn co cho hoat dong
TDTT.

- Pay manh dau tu xaydung, cung cb co s&
vat chat cho cong trinh TDTT & cac x4, phudng,
thi tran, dic biét cha y céac khu to hop véan hoa —
thé thao tai cac ving kinh té dic biét khé khan,
ving dan toc thiéu so.

- PAu tu co s& vat cht, trang thiét bi, dung
cu tap luyén cho hoc sinh & cac truong con

thiéu, chua dam béao chit luong. Tang cudng cac
sang kién sadng tao co s¢ vat chét phuc vu tap
luyén TDTT.

Phuwong phap danh gia két qua thwe hién
gidi phap:

S6 cong trinh TDTT dugc xdy dung, sb
luong san bai dugc bod sung, khai théc, $6 luong
trang thiét bi, dung cu tap luyén duoc bd sung
cho céc co so tap luyén TDTT tai cac thon, ban
truong hoc mién nui va vung dan toc thiéu s6.

Giai phap 4: Gidi phap vé nguén lyc tri tué

Muc dich: Tao nguodn luc tri tué tot nhit dé
trién khai mé hinh phat trién TDTT quéan chung
& mién nui trong thyc tién.

Noi dung:

- Phéi hop vai1 S& Khoa hoc - Cong nghé, B
Vin hoa, Thé thao va Du lich va cac nganh lién
quan xay dung chién lugc phat trién khoa hoc
va cong nghé TDTT, nghlen ctru ung dung va
chuyén glao cong ngh¢ vé linh vuc TDTT t(n
cac tinh mién nai va cac vung dén toc thiéu sb.

- Xay dung b phan chuyén trach thuc hién
cong tac cap nhat thong tin vé cac két qua
nghién ctru trong linh vuc TDTT, dac biét la
nhirng nghién ciru vé phat trién phong trao
TDTT quan ching & mién ndi va ving dan toc
thiéu so.

- Tang cuong cac cong trlnh nghién ctru phat
trién TDTT quan ching mién nai va cac vung
dan toc thiéu sd, ting cudng nghién ciru khai
thac cac diéu kién dam bao cho viée phat trién
TDTT quan ching tai mién nai, khai thac cac
dac diém vung mién, dan toc, diéu kién tu nhién,
van hoa, xa hoi... dé phat trién TDTT.



Tap chi KHOA HOC

DAD TAO VA HUAN LUYEN THE THAO - S@ 4/2021

Phwong phip danh gia két qua thwc hién
giai phap:

Danh gia thong qua sd luong va hiéu qua cua
cac cong trinh, céc két qua hoat dong khoa hoc
cong nghé dugc chuyén giao va trién khai tai
khu vuc mién nti va vung dan toc thiéu sd.

3. Kiém chirng Iy thuyét cac giai phap
phat trién nguon lwc nh‘ém phat trién phong
trao tap luyén TDTT quan ching & mién nui

Kiém chimg 1y thuyét duoc tién hanh trén co
s& phong van cac chuyén gia trong linh vuc
Quan ly TDTT va phat trién phong trao TDTT

quan ching. Tong s6 ngudi phong vén 1a 21.
Phong van dugc tién hanh danh gia bang thang
d6 Liket 5 mirc twong tng véi cac murc diém tir
1 dén 5 diém trén cac tiéu chi vé: Tinh thuc tién,
tinh kha thi, tinh dé)ng b, tinh hi€u qua va danh
gia tong hop. Piém trung binh duoc danh gia
theo cac murc: Khong phu hop/khong kha thi: T
1.00-1.80 diém; it phu hop/it kha thi: Tir 1.81-
2.60 diém; Tuong d6i phu hop/twong dbi kha thi:
Tir 2.61-3.40 diém; Phu hop/kha thi: Tir 3.41-
4.20 diém va rat phu hop/rat kha thi: Tur 4.21-
5.00 diém. Két qua dugc trinh bay tai bang 1.

Bang 1. Két qua kiém chirng ly thuyét cac giai phap trién ngudn lwc nham phat trién
phong trao tap luyén TDTT quan ching & mien nui (n=21)

Két qua danh gia (diém trung binh)
TT G phap T inh | Tinn | 70| DARD
thue |y ha thiladng by MU [s1a tong
tién qua hop
1 | GP 1: Giai phap vé ngudn lyc tai chinh 4.1 | 428 | 424 | 415 | 4.8
2 | GP 2: Giai phap vé ngudn lyc con nguoi 419 | 456 | 443 | 425 | 4.56
3 | GP 3: Giai phap vé ngudn luc co so vatchat | 4.24 | 436 | 425 | 428 | 4.15
4 | GP 4: Giai phap vé& ngudn lyc tri tué 425 | 456 | 444 | 436 | 4.56
Qua bang 1 cho thay: Két qua kiém chimg Iy TAI LIEU THAM KHAO

thuyét cac giai phap phat trién ngudn luc nham
phat trién phong trao tap luyén TDTT quan
ching ¢ mién nui c6 danh gia chung dat duogc &
murc phtt hop/kha thi va rat phi hop/ rét kha thi.
Céc yéu té nhu tinh thyc tién, tinh kha thi, tinh
ddng bo va tinh hiéu qua déu dugc danh gia &
muc do dam bao. Nhu vay, cac giai phap duoc
lra chon va xay dung phu hop va c6 thé tng
dung trong thuc tién phat trién ngudn luc nham
phat trién phong trao TDTT quan chung tai mién
noi.

KET LUAN

Lya chon va xay dung duoc noi dung 04 g1a1
phap phat trién toan dién cac ngudn luc vé: tri
luc, tai luc vat luc, nhan lwc trong phat trién
TDTT quan chung & mién nui.

Budc dau kiém ching 1y thuyet cac giai phap
da cho thay su phu hop va co the ung dung trong
thue tién phat trién cac nguon luc nham phat
trién phong trao TDTT quén chung tai mién nui.

1. Ban Chap hanh Trung wong Dang (2011),
Nghi quyét sé6 08-NO/TW ngay 01/12/2011 vé
tang cwong sw lanh dao cua Pang, tao buoc
phat trién manh mé ciia sw nghiép thé duc, thé
thao dén nam 2020.

2. Ban Tu tudéng - Van héa Trung uong
(2002), Vin dé dan téc va chinh sdach dan téc
cua Dang Cong san Viét Nam, Nxb Chinh tri
Quéc gia, Ha Noi.

3. B6 Vin hoa, Thé thao va Du lich, [jy ban
Dan toc (2011), Chuong trinh Phéi hop So:
252/CT-BVHTTDL-UBDT ngay 28 thang I nam
2011 ddy manh cdc hoat dong van héa, Thé
thao, Du lich va gia dinh viing dong bao dén toc
thiéu sé, mién niii giai doan 2011-2015.

4. Thu tuéng Chinh phu (2005), Quyét dinh
s6: 100/2005/0P-TTg ngay 10/5/2005 v/v Phé
duyét chwong trinh phdt trién TDTT & xd,
phirong, thi tran dén 2010.

(Bai nop ngay 31/6/2021, phan bién ngay 14/7/2021, duyét in ngay 20/8/2021
Chiu trach nhiém chinh: Mai Thi Bich Ngoc Email: maingoctdtt@gmail.com)
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