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Toém tat:

Trén co s& nghién ctvu thuwc trang viéc lam cla clr nhan Nganh Gido duc thé chat (GDTC)
Trwdng Pai hoc Thé duc thé thao (TDTT) B&c Ninh, ching téi tién hanh xac dinh nhirng wu diém,
han ché mic do dap (ng viéc lam cta dbi twong nghién clru, tir d6 tim hiéu dwoc nhirng nguyén
nhan han ché trong qua trinh 1am viéc ctia clr nhan Nganh GDTC. Pay 1a co s& quan trong dé lya
chon va xay dwng noi dung gidi phap phu hep, dinh hwéng dao tao ctr nhan Nganh GDTC, Trwong
Pai hoc TDTT Bac Ninh theo nhu cau xa hdi.

T khoa: Nguyén nhan, mirc do dap rng viéc lam, Nganh GDTC,..

Determining the causes that limit the job’s requirement satisfaction level of bachelor's
degree owner in Physical Education major at Bac Ninh Sports University

Summary: Referring the basis of researching the employment status of bachelor's degree owner
in Physical Education major (PE) at Bac Ninh Sports University, we have begun to determine the
advantages and limitations of the job’s requirement satisfaction level of research subjects. Thereby,
we have figured out the causes of limitations in the working progress of bachelor's degree owner in
Physical Education major. This is an important basis for selecting, developing appropriate solutions
and orienting bachelor's training in Physical Education major at Bac Ninh Sports University, which

can satisfy social needs.

Keywords: Causes, employment, Physical Education major,...

DAT VAN BE

Theo s6 liéu cia B Lao dong, Thuong binh
va X4 hoi va Tong cuc Thong ké tai Ban tin cap
nhat thi truong lao dong Viét Nam sb 23 thi
dén hét quy III nam 2019, ca nude ¢6 hon 135
nghin nguoi co trinh d§ Pai hoc, Thac s, Tién
sT that nghiép.

Truong Pai hoc TDTT Béic Ninh 1a mot
trong 5 truong Pai hoc TDTT cua nudc ta dao
tao nguon nhan lyc TDTT c6 chat lugng cao. S6
lugng sinh vién hang ndm vao khoang 1.500
ngudi, cung cap ngudn nhan luc TDTT cho ca
nudce, dac bi¢t 1a khu vuc phia Bic. Tuy nhién,
theo so liéu thong ké ciia Nha trudong vé sinh
vién t6t nghiép co viéc 1am cho thay, 81% sinh
vién t6t nghiép nam 2001 va 2002 tim dugc viée

TS, Trwong Bai hoc TDTT Bé(; Ninh
@ThS, Trwong Pai hoc TDTT Bac Ninh

lam sau 6 thang; hon 60% sinh vién tot nghiép
nam 2010 va nam 2014 c6 viéc lam sau 1 nam
ra truong. Bén canh do, trong ban bao céo tu
danh gia ctia Nha truong nam 2017 thi chi co
gan 30% s6 sinh vién c6 viéc 1am phu hop véi
nganh dao tao.

Trong giai doan phat trién méi cua dat nudc
v6i bdi canh kinh té thi truong va hoi nhap quoc
té ngay cang sau rong thi viéc sinh vién tot
nghiép va tim dugc viéc lam phu hgp véi nganh
dao tao 14 chirng nhan xa hoi c¢6 gia tri cao nhét
va thuyét phuc nhat vé chat lugng dao tao cua
mot truong dai hoc. Pung trude thuc té do,
chung t6i tién hanh x4c dinh nguyén nhan han
ché mic d6 dap tng viéc lam cua cir nhan
Nganh GDTC Trudng Pai hoc TDTT Bic Ninh.
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PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Qua trinh nghién ctru, chung t61 da su dung
cac phuong phap: Phuong phap phan tich va
téng hop tai liéu; Phuong phap phong van toa
dam va Phuong phap toan hoc thong ké.

Két qua trong bai Vlet dugc thu thap bang
phuong phéap phong van truc tiép va gian tiép
trén ddi tugng gém: 32 chuyén gia, 45 can bo,
giang vién, 30 don vi sir dung lao dong va 95
nguoi lao qéng.

KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

Thyc trang mirc d6 dap tng viéc lam cua cu
nhan Nganh GDTC, Truong Pai hoc TDTT Bic
Ninh duoc danh gid qua 3 phuong dién: Kién
thirc, K§ nang va Thai do. Mdi phuong dién déu
duoc nhin nhan dudi 3 goc do: Mot 1a, sy danh
gia cua nha quan ly tai co sé su dung lao dong
(goi chung 1a don vi st dung lao dong); Hai la,
su danh gia cta ban than cac cir nhan da co vi¢e
lam phu hop véi nganh dao tao GDTC (goi chung
la nguoi lao dong); Ba la, sy danh gié cua cac nha
quan ly, gido vién giang day tai Truong Pai hoc
TDTT Béc Ninh (goi chung 13 co s¢ dao tao).

Két qua cho thdy: Ctr nhan Nganh GDTC
duoc danh gia 1a c¢6 kién thuc 1y thuyet vé ky
thuat cac mén thé thao; Kién thirc nén tang vé
linh vuc TDTT; Ky nang thuc hanh cac mon thé
thao; Tinh than doan két, thai d6 than thién, hop
tac va Tac phong lam viéc tot.

Tuy vy, mot sb kién thirc va k§ nang lai chi
dat & murc trung binh, gdm: Kién thirc nghiép vu
su pham chua dap g duoc yéu ciu cong viéc;
K§¥ ning truyén dat va to chirc giang day cac
mon thé thao chua tét; Ky ning xay dung ké
hoach, t6 chure thi dau va trong tai cac hoat dong
TDTT quan chung chwa dap tng duoc yéu cau
cong viée; Thiéu k¥ ning st dung ngoai ngit dé
din dat, xtr Iy mot s tinh hudng chuyén mén
thong thuong; Thiéu k§ ning sir dung cong nghé
thong tin phuc vu cong viéc; Ky nang tu dinh
huéng va thich tng véi su thay dbi cua cong
viéc chua tot; Thiéu k¥ nang tu hoc tap, tich iy
kién thuc, kinh nghiém dé nang cao trinh do
chuyén mon, nghiép vu; Ky nang thu hut, giao
tiép x4 hoi va van dong nguoi tap luyén chua
dap tng duoc thuc té cong viée va Thiéu tinh
doc lap, tu chu va sang tao.

Tt két qua khao sat y kién cua nguoi lao
dong, co sé dao tao va don vi st dung lao dong
vé nguyén nhan cac han ché trong dap tng viéc
lam cta cir nhan Nganh GDTC Truong Pai hoc
TDTT Béc Ninh, chung t6i da téng hop duoc 37
nguyén nhan, trong d6 c6 19 nguyén nhan tur
phia co so dao tao, 17 nguyén nhan tu phia
nguoi lao dong va 1 nguyén nhan tir phia don vi
su dung lao dong. Tur Kkét qua dat duoc nham xac
dinh khach quan va chinh xac hon vé cac
nguyén nhan gy han ché, chung t6i da tién hanh
phong van 32 chuyén gia, 45 can b, giang vién
cua co s¢ dao tao, 30 don vi st dung lao dong
va 95 nguoi lao dong dé xac dinh mtrc d6 anh
hudng cua cac nguyén nhan dén han ché va muc
d6 chinh x4c cua cac nguyén nhan ddi véi thuc
té hién nay. Cach tra 161 phong van duoc tién
hanh theo thang do Likert 5 mirc do: rat chinh
xac (RCX); chinh xac (CX); binh thuong (BT);
khong chinh xac (KCX); rat khong chinh xac
(RKCX). Chung t6i lya chon nhitng nguyén
nhan dugc danh gia tong hop & murc rat chinh
xéc va chinh xac dé tiép tuc phan tich trong qua
trinh nghién ctru. Két qua duogc trinh bay tai
bang 1.

Qua bang 1 cho thay:

V& han ché & kién thirc nghi¢p vu su pham,
¢0 2 nguyén nhan cé muc danh gia khong chinh
xac, do 1a nguyén nhan Thoi gian danh cho cong
tac thyc tap su pham con it tir co s dao tao va
nguyén nhan Yéu cau vé nghiép vu su pham cao
dbi voi nguoi moi ra trudng dén tir don vi st
dung lao dong. Ban luan vé van dé nay cho thiy:
Trong 4 nam hoc, sinh vién Nha truong da c6 2
ky thuc tap va kién tap voi téng 14 don vi hoc
trinh (theo ké hoach dao tao ndm 2010) va 8 tin
chi (theo ké hoach dao tao nim 2015), twrong
duong véi thoi gian 12 tudn, phu hop véi khung
thoi lwong duoc quy dinh cho khdi truong su
pham cua B GD & DT, sinh vién lai dugc thuc
tap tai cac co so phu hop chuyén nganh dao tao
nén y kién cho rang, thoi gian danh cho cong tac
thuc tap su pham con it 1a khong chinh xéc, va
khoéng phai 12 nguyén nhan dan dén viéc sinh
vién con han ché trong kién thic nghiép vu su
pham. Tuong tu nhu vady, nguyén nhan don vi
st dung yéu cau cao trong nghiép vu su pham
d6i v6i ngudi moi ra trudng cling khong chinh

29



BAI BAO KHOA HOC

30

Bang 1. Két qua phéng van xac dinh nguyén nhan han ché

mirc d6 dap (rng viéc lam ctia cir nhan Nganh Giao duc thé chat

Trwong Dai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh

Han ché con
ton tai

Phan nhém

Nguyén nhan

Chuyén gia
(n=32)

Giang vién
(n=45)

DPon vi str
dung lao

dong (n=30)

Ngwei lao
dong (n=95)

Piém
B

Xép
loai

Piém
B

Xép
loai

Piém
B

Xép
loai

Piém
B

Xép
loai

Kién thirc
nghiép vu sw
pham cua SV
chwa dap &ng
yéu cau cong

viéc

Co sé& dao
tao

Thoi lwgng gidng day modn
Giao tiép sw pham con han ché

4.51

RCX

4.65

RCX

3.83

CX

4.52

RCX

Cong tac danh gia két qua thyc
tap sw pham cho SV sau méi
dot thwc tap nghiép vu chua
sau sat

4.02

CX

3.97

CX

3.99

CX

4.08

CX

Theoi gian danh cho cong tac
thwe tap sw pham con it

2.36

KCX

2.33

KCX

4.02

CX

2.37

KCX

Nguwoi lao
dong

Chwa chu dong ren luyén
nghiép vu sw pham cho ban
than ngay trong th&i gian hoc
tap & Trwong

3.55

CX

3.91

CX

3.83

CX

3.59

CX

Chwa cha dong, tich cwec tich
IGy kinh nghiém trong cac dot
thwe tap nghiép vu s pham

3.63

CX

3.53

CX

4.12

CX

4.02

CX

Bon vi str
dung lao
dong

Yéu cau ve nghiép vu s pham
cao doi voi ngudi moi ra
trwdng

2.31

KCX

2.18

KCX

2.29

KCX

3.89

CX

Ky néng truyén
dat va té chire
gidng day cac
mén thé thao
chua tbt

Co sé& dao
tao

Thoi lwgng thwe hanh giang
day trén I&p han ché

3.68

CX

3.61

CX

3.61

CX

3.76

CX

Phwong phap truyén thu ky
nang sw pham cho SV con
han ché

2.25

KCX

1.25

RKC

2.23

KCX

3.61

CX

Thiéu méi trwong thuc té dé
thwe hanh k§ nang nghiép vu
chuyén mén

4.03

CX

3.51

CX

3.41

CX

3.67

CX

Nguwoi lao
dong

Chuwa ty giac tich cwc trong
hoc tap

CX

3.59

CX

3.61

CX

3.58

CX

Chwa cha déng ren luyén ky
nang swv pham

3.81

CX

3.43

CX

3.51

CX

3.62

CX

Ky nang xay
dung ké hoach
t6 churc thi du
va trong tai cac
hoat dong TDTT

quéan chang

chwa dap &ng
yéu cau cong
viéc

Co sé& dao
tao

Thoi lwvong gidng day vé kién
thire t6 chire thi dau va trong tai
cac mén chuyén nganh con it

212

KCX

2.27

KCX

2.23

KCX

3.59

CX

Khong c6 méi trwong thire hanh
t6 chirc thi dAu va trong tai

3.86

CX

3.83

CX

2.71

CX

3.71

CX

Chua lién két tot v&i cac lién
doan thé thao, cac trung tam
huén luyén va thi dau thé thao
& cac tinh thanh lan can

2.15

KCX

2.29

KCX

2.1

KCX

4.07

CX

Nguwoi lao
dong

Nhan thirc vé sw can thiét cia
cac 1&ép bdi dwdng chuyén mén
nghiép vu

3.43

CX

3.71

CX

4.09

CX

3.63

CX

Chwa chu dong trong viéc tw
hoc tap, tham gia cac 16p bbi
dwdng, cap chirng chi trong tai
cac mon thé thao

4.08

CX

3.83

CX

3.62

CX

4.06

CX

Chuwa tich cwe trong viéc tw rén
luyén ky nang thwc hanh trong
tai cac mon thé thao trong cac
budi ngoai khéa

4.02

CX

3.75

CX

3.45

CX

3.92

CX
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Pon vi swr

Chuyén gia| Giang vién dung lao Ngwoi lao
SO A =32 =45 . do =95
Hanehécenl PHAn | Nuyen (3| (085 _| qong oy (1078 (55
? Piém| Xép |Diém| Xép | Piem | Xép [Piém| Xép
TB |loai | TB | loai | TB loai TB | loai
No6i dung chuong triph moén hoc
Thiéu ky Co s ngoai nglr it dé cap dén ngoai nglr | 2.07 | KCX [ 2.16 | KCX | 2.18 | KCX | 3.48 | CX
nang st dung| < chuyén nganh
i ngtr 46| 92° 9 Mai truong con han ché d& SV thyc
ngoai nglr 48 o ruong conhan ehe 78 S8 MEC1 349 | ox [4.03| cx [ 4.09 | cx [3.59 | cX
dién dat, x& hanh ngoai nglr chuyén nganh
Iy mot s6 tinh Chuwa chi dong hoc tap nang cao
hunc“mg [ Ngusi | trinh a6 ngoai ngtr 341 CX [396]| CX [ 412 | CX |4.03| CX
crjuyen mon | lao "Chwa van dung kién thirc ngoai ng
thdng thuongf déng | chuyén nganh vao trong hoat dong | 4.15 | CX [4.02| cx [ 356 | CcX |[3.55| cx
thyc té
Thiéu ky Co s& Co s& vat chat chuwa day du, it may
3 v d . thwe hanh, SV it c6 thdi gian thwc| 3.69 | CX | 4.12] CX | 4.21 CX 14.03| CX
nang su Aungf g0 tao )
cong nghé “~| hanh trong céc gi® hoc
thong tin Nguw&i | Chwa chd dong trong viéc tw hoc tap
phuc vu céng| lao nang cao trinh do, ky nang str dung| 3.65 [ CX [3.96| CX | 3.69 CX |4.01] CX
viéc dong | CNTT trong cong viéc
Cac moén hoc chuwa truyén datvatao
Ky néng tw | co s kha nang dinh hwéng, thich ing véi | 3.45| CX [3.52| CX | 3.87 | CX |3.78| CX
v o SO K 2. > As N N ‘a
dinh huéng |gao tao sw bién doi cua méi trwdng lam viéc
va thich ing Chua danh gia mae 46 dap ung Ky | 5 o3 | ikex | 2.00 [ Kex | 4.06 | cx | 4.12 | ox
vOi s thay nang cua nguwdi hoc sau khi ra trwdng
",‘i' cu: CO”? Nguwoi | Chwa co y thire ren luyén ki nang tw
viecchuatot| 55 | ginh huéng va thich tng voi méi| 3.69 | CX |3.65| cx | 4.08 | cx |366]| cx
dong | trwdng xa hoi
Thiéu ky Céac mén hoc chwa chu trong bbi
nang tw hoc | Co sé | dwdng, dao tao cho SV phwong
tap, tich 10y [gao tao| phap tw hoc, tw nghién ctu trong 346 | CX 11.99 KCX | 362 | CX 345/ CX
kién thirc, cac ndi dung hoc
klph nghiém Nhan thire oh - Y
dé néing cao | Ng i | Nhan thte chua ding ve tam quan | 3 o7 | oy 369 | cx | 403 | cx |3.55| cx
trinh @6 . trong cla van de ty hoc
chuyén mén,| . Ky nang tw hoc trong treéng dai hoc
nghiép vu déng con kém 403 CX |356| CX | 3.51 CX |3.64 [ KCX
Cac moén hoc chwa chu trong vao
o . | viéc giao duc SV cac ky nang giao| 3.66 | CX | 2.06 | KCX | 3.68 [ CX [4.04 | CX
Ky nangthu | Cosé | ..« “ A A
B 2 g tiep, nang lwc van déng xa hoi
hat, giao tiép |dao tao|l——— _ _ _ _
X8 hoi va véan Mo hinh cau lac bo chuyén nganh |, 55 | pox | 1.09 [ kex | 4.06 | cx | 4.53 | Rex
dong nguoi con han ché
tap luyén Chua tich cuc tham gia cac CLB,
chua dap | cac hoat déng ctia Poan TNCS H6 [ 3.49 | CX [3.49| CX | 351 | CX |2.15 [KCX
trng dwoc N?U’C" Chi Minh va hdi SV Nha trwéng
& co ao
thwcvtizé:ong dong Chwa chu trong tw rén luyén ky nang
; ' giao tiép, ky nang thuyét trinh, ky| 3.52 | CX |3.56 | CX | 4.11 CX |3.68| CX
nang noi treédc dam déng...
Phwong phap gidng day va hinh
thire thi chwa tao dong lwc va khoi| 3.69 [ CX | 2.09| KCX | 3.09 | CX |[3.72| CX
Co s day kha nang sang tao cta SV
o s& . ) )
Thiéu tinh |d20 tao gAhU’a to c.hku;]c’ dahgan?v cac hpat
doc lap, tw 'ong ngoatkhoa nham 1ang ewong | 5 75 [ ox | 218 | kex | 3.65 | cx |3.41| cx
hel va SAn tinh tw chu, sang tao va ky nang xa
chu \t/a sang hdi cho ngwoi hoc
¥ 5 | Chua cht trong tr ren luyén tinh| 5 o4 | oy 13 71| ox | 369 | cx | 205 | Kex
N%Lgd' tinh doc lap, tw chii va sang tao : : . :
dong | Chua tich cuc tham gia cac hoat| 5 69 | oy |336| cx | 364 | ox |393| cx
dong xa hoi
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Ky néng truyén dat va t6 chirc giang day cac mén thé thao 1a ky nang quan trong gitip
ngwei gido vién co the to chirc day hoc hiéu qua

xac, vi san phém cua dao tao la phai dao tao ra
nguodn nhan luc dép tmg duoc nhitng yéu cau
ctia don vi st dung lao dong, khong thé doi hoi
x4 hoi phai diéu chinh yéu cau theo chat lugng
ctia san pham dao tao. 4 nguyén nhan con lai
dén tir co s¢ dao tao va ngudi lao dong déu duoc
4 nhom ddi tuong tra 16i phong van danh gia 1a
chinh x4c. Dac biét, “Thoi lugng giang day mon
Giao tiép su pham con han ché” 1a nguyén nhan
nhan dugc danh gid 1a c6 anh huéng nhiéu dén
han ché. Ban luan vé van dé nay cho thay, “Giao
tiép su pham” 1a mon hoc trang bi cho sinh vién
nhimg kién thtrc su pham co ban nhat nham van
dung trong chinh qué trinh hoc tp va trong
nghé nghiép trong twong lai. Tuy nhién, tai thoi
diém khéa Dai hoc 46, 47 va 48 hoc theo
chuong trinh dao tao nam 2010 thi mén Giao
tiép su pham duoc hoc vao hoc ky 6 véi thoi
luong 30 tiét cung ky hoc sinh vién di kién tap
nghiép vu. Con hién nay, theo chuong trinh mén
hoc ban hanh nim 2015, mén Giao tiép su pham
lai 1a mon hoc ty chon va dugc hoc vao ky hoc
thir 5. RS rang, moén hoc “Giao tiép su pham”
chua dugc Nha truong xem xét mot cach dung
dan vé vai trd cia mon hoc d6i v6i viée trang bi
cho sinh vién nhiing kién thirc co ban vé nghiép

vu su pham, dam bao cho sinh vién Nganh
GDTC c6 thé hoan thanh tbt yéu cau cong viéc
dat ra.

Vé k¥ nang truyén dat va t6 chtic giang day
cac mon thé thao chua tdt, c6 4/5 nguyén nhan
dua ra déu dugc 4 nhém tham gia phong van
danh gia 1a c6 anh huong dén han ché ton tai.
Két qua nay cho thay, voi nguyén nhan dén tir
co s& dao tao, cac giang vién cho biét, thoi gian
trén 16p chu yéu danh cho viéc truyén thu kién
thirc mon hoc, mac du ¢ cac mon chuyén nganh,
giang vién cling da tung budc trang bi cho sinh
vién cac k¥ ning truyén dat va to chirc giang day
nhu: sinh vién cho 16p khdi dong, chia nhom
hoc....tuy nhién, véi thoi lugng moén chuyén
nganh con han ché nén chua danh nhiéu thoi
gian cho sinh vién dugc thuc hanh giang day.

Vé han ché trong k¥ nang xay dung ké hoach
t6 chirc thi ddu va trong tai cac hoat dong TDTT
quan ching, c6 4/6 nguyén nhan duoc 4 nhom
tham gia phong van danh gia 13 chinh xac, trong
d6 c6 01 nguyén nhan tir co s¢ dao tao. o 1a
khong c6 méi truong thuc hanh t6 chirc thi dau
va trong tai va 03 nguyén nhan dén tir ngudi lao
dong cho rang chua nhan thirc duoc su can thiét
ctia cac 16p boi dudng nghiép vu chuyén mén,
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chua chu dong trong viéc tu hoc tap, tham gia
cac 16p bdi dudng va chua tich cuc trong viée
rén luyén k¥ ning thuc hanh va té chirc trong
tai cac hoat dong TDTT ngay trong cac budi hoc
tap ngoai khoa. Con 2 nguyén nhan tir phia co
s& dao tao 1a thoi luong giang day vé kién thirc
t6 chirc trong tai va chua lién két tot véi cac lién
doan thé thao, cac trung tim huan luyén va thi
déu thé thao ¢ c4c tinh thanh 1an can ¢ mirc danh
gia chua chinh xac so vé6i thuc té. Theo chiing
t6i, kién thirc vé to chuc thi ddu va trong tai cac
moén thé thao chuyén nganh luén c6 trong
chuong trinh giang day, tuy nhién, viéc tao diéu
kién dé sinh vién dugc thuc hanh cong tac to
chure thi déu va trong tai thi con rat han ché.
Ngoai cac giai truyén thong va thi du hang nim
thi sinh vién chua c6 diéu kién dé thuc hanh céc
kién thirc d hoc vao thuc tién, day chinh 1a mot
trong nhing han ché dan dén viéc khi ra truong,
cac cir nhan khé c6 thé to chie thi dau va trong
tai duoc cic mon thé thao.

Vé han ché trong k¥ ning str dung ngoai ngi
dé dién dat, xur Iy mot s6 tinh huéng chuyén mon
thong thuong, c6 3/4 nguyén nhan dat mirc danh
gid chinh x4c, con nguyén nhan “ndi dung
chwong trinh moén hoc ngoai ngir it dé cap dén
ngoai nglt chuyén nganh” dugc danh gia la
khong chinh xic. Co thé khiang dinh, mic du
chuong trinh hoc ngoai ngtr tai Truong s dung
gido trinh New English File va gido trinh Han
Ngir dé giang day, nhung trong qua trinh gidng
day, gido vién luon két hop véi cac gido trinh
chuyén nganh vé linh vyc TDTT, trong d6 ¢
Gi4o trinh Tiéng Anh thé thao do Nha truong
bién soan va xuit ban. Do do, chuong trinh hoc
v6i thoi lwong 150 tiét hoc trong 3 hoc ky
(chuong trinh cli) ddm bao cho sinh vién thu
nhan duoc kién thirc co ban va dap tmg dugc
theo diing chudn dau ra cua Nha truong. Tuy
nhién, vi thiéu méi trudng thuc hanh ngoai ngir
chuyén nganh, ddng thoi sinh vién chua chu
dong hoc tap dé tu nang cao trinh d6 1 nguyén
nhan chinh dan dén han ché néu trén.

Vé han ché trong ky nang sir dung cong nghé
thong tin, ca 4 nhém ddi tugng tra 161 phong van
déu cho rang 2 nguyén nhan ma luan an tong
hop déu anh huong dén han ché nay. Thuc té
cho thiy, vai thoi gian hoc 60 tiét dugc phan bd

trong hoc ky 3 (nay la 30 tiét hoc trong ky 2),
lai thém sb lwong may tinh trong phong thuc
hanh han ché da khong du cho sinh vién c6 thoi
gian thyc hanh trén may. Bén canh do, viéc sinh
vién chua chu dong tu hoc tap, tu nang cao trinh
d6, k¥ nang sir dung CNTT da anh huong nhiéu
dén k¥ nang sir dung CNTT trong qua trinh [am
viéc sau khi ra truong.

Vé han ché trong k¥ nang tu dinh hudéng va
thich tmg véi su thay d6i ciia cong viée, c6 2/3
nguyén nhan dugc danh gia la chinh xéc,
nguyén nhan “Chua danh gia mtc d¢ dap ung
k¥ nang cua nguoi hoc sau khi ra truong” tr co
s¢ dao tao & murc danh gia khong chinh xac. Sau
1 ndm t6t nghiép, Nha truong ludn tim hiéu thyc
trang vi€c lam cua cir nhan cac nganh hoc, déng
thoi thu nhan y kién danh gia tir don vi sir dung
lao dong vé& muc do6 dap Gng cua ngudi lao
dong. Mic du b tiéu chi danh gia két qua dao
tao cua Nha truong chua thyc sy dﬁy da, nhung
d6 khong phai 1a nguyén nhan anh hudng dén
k¥ nang ty dinh hudng va thich ung vai su thay
d6i cua cong viée cua sinh vién sau t6t nghiép.

Vé k¥ nang tu hoc tap, tich lly kién thirc,
kinh nghiém dé nang cao trinh d6 chuyén mén
nghiép vu, ca 3 nguyén nhan déu dat mirc danh
gia chinh xac va phu hop véi thuc tidn. V&
nguyén nhan tir phia co s& dao tao, cac mon hoc
chua chu trong boi dudng, dao tao cho sinh vién
phuong phép tu hoc, tu nghién ctru trong cac ndi
dung hoc, ban luan vé van dé nay cho thay, trong
thuc té, sau cac gio hoc, gido vién ludn giao
nhiém vu vé nha cho sinh vién nghién ciru, tuy
nhién, cong tac kiém tra viéc thuc hién cac bai
tap do6 lai chua duoc gido vién chu trong, do do,
sinh vién khong nhén thirc dugc tam quan trong
ctia van d& ty hoc, lo 14 v6i nhitng noi dung gido
vién giao, didu d6 da lam han ché ky ning tu
hoc, tich liy kién thirc cta ban than.

Vé k¥ nang thu hut, giao tiép xa hoi va van
dong moi ngudi tap luyén con han ché da duoc
chung t6i dua ra 4 nguyén nhan va déu dugc 4
nhoém danh gia & mirc ¢ phu hop véi thuc tién
va chinh x4c v&i han ché. Ban luan vé van dé
nay cho thiy, ky ning thu hut, giao tiép xa hoi
va van dong moi nguoi tap luyén cua sinh vién
chua dugc co sd dao tao chu trong, cac mon hoc
chi méi tap trung truyén dat cac kién thirc mén
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Chwong trinh G‘DTC déi mé&i nam 2018 dwoc xay dwng theo hwéng mé nén yéu cau
nhiéu hon sw né lyc, sang tao cluia ca giao vién va hoc sinh

hoc ma chua gido duc sinh vién vé ky ning giao
tiép hay niang luc van dong xa hoi.

V& han ché trong tinh doc lap, tu chu va sang
tao, ca 4 nguyén nhan do chung t6i dua ra déu
dugc 4 nhom déanh gia 1a chinh xac va phu hop
v6i thuc tién. Phuong phap gidng day va hinh
thtre thi cdc moén van chua tao duge dong luc va
khoi day kha nang sang tao ciia nguoi hoc, Nha
truong chua t6 chire cac hoat dong ngoai khoa
da dang nham tang cuong tinh ty chi va ky ning
xa hoi cho ngudi hoc. Ban than ngudi hoc cling
chua tich cuc tham gia cdc hoat dong xa hoi
nham tu trang bi va rén luyén cac k§ ning mém
can thiét cho ban than.

Nhu vay, theo nguyén tic phong van dit ra,
chiing t6i d4 loai bo 7/37 nguyén nhan dén tir co
s¢ dao tao va don vi str dung lao dong, cu thé:

Han ché Kién thuc nghiép vu su pham cua
sinh vién chua d4p ing yéu cau cong viéc, chugs
to1 loai bo 2 nguyén nhan: 1 nguyén nhan tir phia
co s¢ dao tao, d6 1a: Thoi gian danh cho cong tac
thyre tap su pham con it va 1 nguyén nhan dén tir
don vi sir dung lao dong 13 yéu cau vé nghiép vu
su pham cao ddi v6i ngudi méi ra truong.

Han ché K¥ ning truyén dat va to chuc giang
day cac mon thé thao, loai bo 1 nguyén nhan tir
phia co s¢ dao tao: Do phuong phap truyén thy
k¥ ning su pham cho sinh vién con han ché.

Han ché K§ ning xay dung ké hoach t6 chirc
thi ddu va trong tai cac hoat dong TDTT quan

ching chua dap tng yéu cau cong viéc, ching
toi loai bo 02 nguyén nhan dén tir co so dao tao,
d6 1a: Thoi lugng giang day vé kién thtc t chirc
thi d4u va trong tai cic mén chuyén nganh con
it va chua lién két t6t véi cac lién doan thé thao,
cac trung tdm huan luyén va thi ddu thé thao &
cac tinh thanh lan can.

Han ché Thiéu k¥ ning sir dung ngoai ngir dé
dién dat, xir Iy mot sb tinh huéng chuyén mén
thong thuong, loai bé 1 nguyén nhan tir phia co
s¢ dao tao, do 1a ndi dung chuong trinh moén hoc
ngoai ngit it d& cap dén ngoai ngit chuyén nganh.

Han ché K§ nang tu dinh huéng va thich tmg
voi su thay ddi cua cong viéc chua tbt, loai bo 1
nguyén nhan tir phia co s¢ dao tao: Chua danh
gid mue do dap g k¥ ndng ctia ngudi hoc sau
khi ra truong

Toém lai, chung t61 da xdc dinh dugc 30
nguyén nhan dan t6i 9 han ché, trong d6 c6 13
nguyén nhan dén tir co s¢ dao tao va 17 nguyén
nhan 'dén tor nguoi lao dong.

KET LUAN

Nghién ctru da xac dinh dugc 9 han ché véi
30 nguyén nhﬁn gém

- Han ché vé Kién thirc nghlep vu su pham
ctia SV chua dap tmg yéu cau cong viée: Gom
4 nguyén nhan: Thoi hmng giang day mon Giao
tiép su pham con han ché; Cong tac danh gia két
qua thuc tap su pham cho SV sau mdi dot thuc
tap nghi¢p vu chua sdu sat; Sinh vién chua chu



Tap chi KHOA HOC

DAD TAO VA HUAN LUYEN THE THAO - S@ 5/2021

dong ren luyén nghié€p vu su pham cho ban than
ngay trong thoi gian hoc tap ¢ Truong va Chua
chu dong, tich cuc tich lily kinh nghiém trong
cac dot thuc tap nghiép vu su pham

- Han ché vé Ky nang truyén dat va t6 chu’c
giang day cac mon thé thao chua tot gom 4
nguyén nhan: Thoi lu’orng thuc hanh gidng day
trén 16p han ché; Thiéu moi truong thuc té dé
thuc hanh k¥ nang nghiép vu chuyén moén; Sinh
vién chua tu gidc tich cuc trong hoc tap va Chua
chu dong rén luyén ky nang su pham

- Han ché vé Ky niang xay dung ké hoach to
chu’c thi diu va trong tai cac hoat dong TDTT
quan chung chua dép Gmg yéu cau cong viée
gom 4 nguyén nhan: Khong ¢ moéi truong thuc
hanh t6 chire thi déu va trong tai; Nhan thuc cta
sinh vién vé sy can thiét cta cac 16p bdi dudng
chuyén mon nghi¢p vu chua cao; Chua chu
dong trong viée tu hoc tap, tham gia cac 16p boi
dudng, cAp ching chi trong tai cac mon thé thao
va Chua tich cuc trong viéc tu rén luyén k§ nang
thyc hanh trong tai cdc mon thé thao trong cac
budi ngoai khoa

- Thiéu k¥ nang sir dung ngoai ngir dé dién
dat, xir Iy mot s tinh huéng chuyén mén thong
thuong gébm 3 nguyén nhan: Méi truong con
han ché dé SV thuc hanh ngoai ngit chuyén
nganh; Sinh vién chua chu dong hoc tap nang
cao trinh d6 ngoai ngir va Chua van dung kién
thirc ngoai nglr chuyén nganh vao trong hoat
dong thuc té

- Thiéu k¥ ning sir dung cong nghé thong tin
phuc vu cong viéc gdm 2 nguyén nhan: Co s& vt
chit chua day du, it may thuc hanh, SV it ¢6 thoi
gian thuc hanh trong cac gio hoc va sinh vién
chua chu dong trong viéc tu hoc tap nang cao
trinh d9, k¥ ndng su dung CNTT trong cong viéc.

- Han ché vé k¥ nang ty dinh hudng va thich
tig v6i sy thay doi ciia cong viéc chua tot gom
2 nguyén nhan: Cac mon hoc chua truyén dat va
tao kha nang dinh hudng, thich ing voi su bién
d6i ciia moi trudng lam viée va sinh vién chua
c6 y thtrc rén luyén k¥ nang tu dinh hudng va
thich tmg v&i moi trudong xa hoi

- Thiéu k¥ nang tu hoc tap, tich Iy kién thrc,
kinh nghiém dé nang cao trinh d6 chuyén mén,
nghiép vu gdm 3 nguyén nhan: Cac mén hoc
chua chu trong boi dudng, dao tao cho SV

phuong phép tu hoc, tu nghién ctru trong cac ndi
dung hoc va sinh vién nhan thuc chua dung vé
tam quan trong ctia van dé tuy hoc va K§ nang tu
hoc trong truong dai hoc con kém.

- Han ché vé k¥ nang thu hut, giao tiép xa hoi
va van dong ngudi tap luyén chua dap g dugc
thuc té cong viéc gdm 4 nguyén nhan: Cac mon
hoc chua chu trong vao viée gido duc SV cac ky
ning giao tiép, nang lyc van dong xa hoi; Mo
hinh cau lac bd chuyén nganh con han ché; Sinh
vién chua tich cuc tham gia cac CLB, cac hoat
dong ciia Poan TNCS Ho6 Chi Minh va hoi SV
Nha truong va Chua chu trong tu rén luyén ky
nang giao tiép, k¥ nang thuyét trinh, k§ nang néi
trudc ddm dong.

- Thiéu tinh doc 1ap, tu chu va sang tao gém
4 nguyén nhan: Phuong phép giang day va hinh
thtrc thi chua tao dong luc va khoi ddy kha nang
sang tao cua SV; Chua t6 chuc da dang céc hoat
dong ngoai khoa nham ting cuong tinh ty chi,
sang tao va k¥ nang xa hoi cho nguoi hoc; Sinh
vién chua chu trong tu rén luyén tinh tinh ddc
1ap, tu chu va sang tao va chua tich cuc tham gia
cac hoat dong xa hoi.

Céc nguyén nhan trén 12 co s& quan trong dé
lya chon va xay dung ndi dung gidi phap phu
hop dé dao tao ngudn nhan lyc TDTT dap tng
nhu cau xi hoi. .
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