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ÑAÙNH GIAÙ HIEÄU QUAÛ TAÙC ÑOÄNG CUÛA CHÍNH SAÙCH PHAÙT TRIEÅN
THEÅ DUÏC THEÅ THAO CHO MOÏI NGÖÔØI ÑEÁN KINH TEÁ VAØ XAÕ HOÄI

Tóm tắt:
Các chính sách phát triển thể dục thể thao (TDTT) cho mọi người đã mang lại nhiều hiệu quả

tích cực trong đời sống kinh tế và xã hội. Các kết quả đánh giá đã cho thấy rõ hơn mức độ hiệu
quả tác động của chính sách phát triển TDTT cho mọi người đến các đối tượng thụ hưởng chính
sách về kinh tế và xã hội trong thực tiễn.  

Từ khóa: Hiệu quả tác động kinh tế và xã hội, chính sách phát triển TDTT.

Evaluating the effectiveness of sports for human development policies 
on the economy and society

Summary:
Sports for human development policies have brought many positive effects in economic and

social life. The evaluation results have shown more clearly the effective level of impact of the sports
for human development policies on the policy's beneficiaries in terms of economic and social in
reality.

Keywords: Effective impact on n the economy and society,  sports development policies...
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ÑAËT VAÁN ÑEÀ
Đánh giá hiệu quả tác động của chính sách

giúp chủ thể chính sách có căn cứ đưa ra các
biện pháp chỉnh lý, sửa đổi chính sách kịp thời,
đảm bảo chính sách luôn có hiệu lực tác dụng
thúc đẩy xã hội phát triển phù hợp mục tiêu đã
đặt ra. Một chính sách được xem là hiệu quả khi
nó thúc đẩy việc thực hiện mục tiêu phát triển
xã hội, được dân chúng tán thưởng, mang lại uy
tín cho chủ thể quản lý. Ngược lại, một chính
sách được xem là kém hiệu quả khi mục tiêu
phát triển xã hội không được thực hiện, tạo ra
tâm lý bất mãn trong dân chúng, chủ thể quản
lý ngày càng mất uy tín. 

Chính sách TDTT là một hệ thống nhỏ của
chính sách xã hội - là một bộ phận cấu thành
chính sách chung của Nhà nước trong việc quản
lý và giải quyết các vấn đề xã hội. Chính sách
xã hội bao trùm mọi mặt cuộc sống của các
thành viên trong xã hội, từ điều kiện lao động

và sinh hoạt, giáo dục và văn hóa đến quan hệ
gia đình, quan hệ giai cấp và quan hệ xã hội, do
vậy chính sách xã hội có mối quan hệ mật thiết
với chính sách kinh tế, đồng thời chính sách
TDTT đều có mối quan hệ với chính sách của
các ngành, lĩnh vực khác như kinh tế, văn hóa,
y tế, giáo dục, xây dựng... do vậy các tác động
của chính sách TDTT cũng mang lại hiệu quả
rộng lớn tới các giá trị kinh tế và đời sống xã
hội. Để có đánh giá cụ thể chúng tôi tiến hành
đánh giá hiệu quả tác động của chính sách phát
triển TDTT tới kinh tế và xã hội trong thực tiễn.

PHÖÔNG PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU
Phương pháp phân tích và tổng hợp tài liệu,

phương pháp phỏng vấn, phương pháp toán
thống kê.

Thành phần các đối tượng đánh giá hiệu quả
tác động của chính sách TDTT đến kinh tế và
xã hội:

Để đánh giá hiệu quả tác động của chính
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sách TDTT đến kinh tế và xã hội chúng tôi tiến
hành phỏng vấn xã hội học đến 1752 người là
các đối tượng của hoạt động TDTT cho mọi
người. Cụ thể: 

Đối tượng TDTT quần chúng có 850 người,
gồm: Cán bộ quản lý TDTT: 62 người; đối
tượng thụ hưởng chính sách TDTT quần
chúng: 788 người; 

Đối tượng GDTC và thể thao trường học có
902 người: Gồm cán bộ Ngành GD&ĐT: 92
người; đối tượng thụ hưởng chính sách TDTT:
810 người. 

Phương pháp đánh giá: Theo thang đo Likert
5 bậc để xác định ý kiến hay mức độ đồng ý của
mỗi tiêu chí đánh giá tác động với 5 mức lựa
chọn từ 1 điểm đến 5 điểm tương ứng các mức
đánh giá: Rất đồng ý, đồng ý, bình thường,

không đồng ý và rất không đồng ý. Trong đó,
giá trị khoảng cách = (Maximum–Minimum)/n
= (5-1)/5 = 0.8. 

KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU VAØ BAØN LUAÄN
1. Đánh giá hiệu quả tác động của chính

sách TDTT đến kinh tế
Khảo sát tác động của chính sách đến kinh tế

là một trong các mặt đặc biệt quan trọng, cho
phép đánh giá được mức độ hiệu quả của các
chính sách đã ban hành. Nội dung khảo sát,
phỏng vấn xã hội được tiến hành theo 07 tiêu
chí tới các đối tượng của hoạt động TDTT cho
mọi người, gồm TDTT quần chúng và GDTC
và thể thao trường học và được phân theo 2
nhóm đối tượng: nhóm Cán bộ quản lý và nhóm
Đối tượng thụ hưởng chính sách TDTT, kết quả
thể hiện tại bảng 1 và biểu đồ 1. 

Bảng 1. Đánh giá hiệu quả tác động của chính sách TDTT tới kinh tế

Mã NHÓM TIÊU CHÍ /
TIÊU CHÍ

TDTT QUẦN CHÚNG GDTC VÀ THỂ THAO
TRƯỜNG HỌC

Đánh giá chungCán bộ quản
lý về TDTT

(n=62)

Đối tượng
thụ hưởng
chính sách

TDTT
(n=788)

Cán bộ quản
lý về Giáo dục

và đào tạo
(n=92)

Đối tượng
thụ hưởng
chính sách

TDTT
(n=810)

TB Đánh
giá TB Đánh

giá TB Đánh
giá TB Đánh

giá
TB

chung
Đánh
giá

TĐKT1 Phát triển sản xuất hàng hóa
về TDTT 3.84 Đồng ý 4.01 Đồng ý 4.01 Đồng ý 4.3 Rất

đồng ý 3.97 Đồng ý

TĐKT2 Mở rộng nhiều loại hình kinh
doanh TDTT 4.19 Đồng ý 3.93 Đồng ý 4.49 Rất

đồng ý 4.24 Rất
đồng ý 4.28 Rất

đồng ý

TĐKT3 
Phát triển nhiều môn thể thao,
nhiều hình thức tập luyện
TDTT… 

3.69 Đồng ý 4.05 Đồng ý 4.05 Đồng ý 4.33 Rất
đồng ý 3.96 Đồng ý

TĐKT4

Tổ chức nhiều giải thi đấu
TDTT ở từng cấp (cấp tỉnh,
cấp huyện, cấp xã), từng
ngành… 

3.84 Đồng ý 3.96 Đồng ý 3.98 Đồng ý 4.27 Rất
đồng ý 3.94 Đồng ý

TĐKT5 Tăng xã hội hóa đầu tư cho
TDTT 3.45 Đồng ý 3.94 Đồng ý 3.87 Đồng ý 4.24 Rất

đồng ý 3.78 Đồng ý

TĐKT6 
Tăng đầu tư hệ thống cơ sở
vật chất, trang thiết bị tập
luyện TDTT cho cộng đồng

4.11 Đồng ý 3.93 Đồng ý 4.25 Rất
đồng ý 4.28 Rất

đồng ý 4.14 Đồng ý

TĐKT7 
Tạo được công việc và của cải
vật chất kinh tế cho gia đình và
xã hội

3.81 Đồng ý 3.86 Đồng ý 3.98 Đồng ý 4.22 Rất
đồng ý 3.91 Đồng ý

BµI B¸O KHOA HäC



9

- Sè 2/2022

Tạo được công việc và của cải vật chất kinh
tế cho gia đình và xã hội

Tăng đầu tư hệ thống cơ sở vật chất trang
thiết bị tập luyện TDTT cho cộng đồng 

Tăng xã hội hóa đầu tư cho TDTT

Tổ chức nhiều giải thi đấu TDTT ở từng cấp
(cấp tỉnh, cấp huyện, cấp xã), từng ngành...

Phát triển nhiều môn thể thao, nhiều hình
thức tập luyện TDTT...

Mở rộng nhiều loại hình kinh doanh TDTT

Phát triển sản xuất hàng hóa về TDTT

Điểm TB chung 3.5

4.28

3.97

4.44.33.73.6 4.24.143.93.8

4.14

3.78

3.94

3.96

3.91

Biểu đồ 1. Điểm trung bình chung đánh giá hiệu quả tác động 
của chính sách TDTT tới kinh tế

Qua bảng 1 cho thấy, kết quả đánh giá đã
nhận được mức từ Đồng ý đến Rất đồng ý ở tất
cả các tiêu chí đánh giá tác động chính sách
TDTT tới phát triển kinh tế. Trong đó, tiêu chí
Mở rộng nhiều loại hình kinh doanh TDTT có
điểm trung bình chung cao nhất, đạt 4.28 điểm
ở mức rất đồng ý. 

Như vậy, kết quả đánh giá nhận được sự
đồng thuận cao của các chuyên gia về mức độ
tác động đến phát triển kinh tế ở nhiều lĩnh vực
như: Đẩy mạnh phát triển sản xuất hàng hóa về

TDTT; Mở rộng nhiều loại hình kinh doanh
TDTT; Phát triển nhiều môn thể thao, hình thức
tập luyện TDTT; Tổ chức nhiều giải thi đấu
TDTT; Tăng xã hội hóa đầu tư cho TDTT; Tăng
đầu tư hệ thống cơ sở vật chất, trang thiết bị tập
luyện TDTT cho cộng đồng; Tạo được công
việc và của cải vật chất kinh tế cho gia đình và
xã hội. Đây được xem là các nội dung thể hiện
tính hiệu quả của các chính sách phát triển
TDTT, góp phần thúc đẩy phát triển kinh tế
trong lĩnh vực TDTT. 

Phát triển các lĩnh vực giao thoa giữa các ngành nghề và TDTT đang tạo ra nhiều lĩnh vực hoạt
động TDTT mới như: Du lịch thể thao, Y học thể thao... hỗ trợ kinh tế thể thao phát triển tốt
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(Bài nộp ngày 21/10/2021, phản biện ngày 9/2/2022, duyệt in ngày 6/5/2022)

Biểu đồ 2. Điểm trung bình chung đánh giá hiệu quả tác động c
ủa chính sách TDTT tới xã hội

Tạo cơ hội cho các nhóm đối tượng có hoàn cảnh
đặc biệt (người khuyết tật, người cao tuổi, người

có hoàn cảnh khó khăn
Nâng cao chất lượng cuộc sống của người dân

Tạo cho con người có lối sống lành mạnh, tích
cực, văn minh, lịch sự, vì cái chung, vì tập thể

Phát triển con người toàn diện, nâng cao
nhận thức và dân trí nhân dân trong xã hội

Không tạo khoảng cách giàu nghèo, giảm bất
bình đẳng xã hội

Giảm các tệ nạn xã hội

Hình thành nhóm xã hội thể thao

Mở rộng các mối quan hệ xã hội, tăng tính giáo lưu
liên kết tạo nên nhiều cộng đồng hoạt động TDTT

Điểm TB chung

4.22

3.8 4.44.243.63.4

4.22

3.81

3.77

3.73

4.38

4.04

3.88

2. Đánh giá hiệu quả tác động của chính
sách TDTT đến xã hội

Hoạt động TDTT được đánh giá có tính xã hội
cao và được thể hiện ở nhiều khía cạnh, trong đó
có 3 nhóm tác động chính đến xã hội là: Tác động
định hướng sự vận động của xã hội; Tác động điều
chỉnh các vấn đề xã hội và Tác động phát triển con
người. Kết quả đánh giá tác động của chính sách
TDTT đến xã hội được đề tài đánh giá theo 8 tiêu
chí thuộc 3 nhóm tiêu chí nêu trên và được thể hiện
cụ thể tại bảng 2 và biểu đồ 2. 

Kết quả đánh giá cho thấy, hiệu quả tác động của
chính sách TDTT tới xã hội đã nhận được sự đồng
thuận cao từ mức đồng ý đến rất đồng ý. Trong đó
có 3 tiêu chí ở mức Rất đồng ý là: Mở rộng các mối
quan hệ xã hội, tăng tính giao lưu liên kết tạo nên
nhiều cộng đồng hoạt động TDTT; Giảm các tệ nạn
xã hội và Tạo cho con người có lối sống lành mạnh,
tích cực, văn minh, lịch sự, vì cái chung, vì tập thể
với điểm trung bình chung đạt từ 4.22 đến 4.38
điểm. Các tiêu chí còn lại có số điểm trung bình
chung đạt từ 3.73 đến 4.04 điểm ở mức Đồng ý. 

Như vậy, hiệu quả tác động của chính sách
phát triển TDTT tới xã hội nhận được sự đồng
thuận cao của các chuyên gia trong việc góp phần
phát triển xã hội tốt đẹp hơn, toàn diện hơn.

KEÁT LUAÄN
Kết quả đánh giá cho thấy hiệu quả tác động

tích cực của các chính sách TDTT cho mọi
người đến phát triển kinh tế và xã hội. Các tiêu
chí đánh giá tác động đều nhận được sự tán
đồng cao của cả đối tượng quản lý và đối tượng
thụ hưởng chính sách TDTT cho mọi người với
các mức đánh giá từ Đồng ý đến Rất đồng ý ở
tất cả các tiêu chí.
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4. Trương Quốc Uyên
Chủ Tịch Hồ Chí Minh với những sự kiện

lịch sử quan trọng của Ngày thể thao Việt Nam

BµI B¸O KHOA HäC

7. Nguyễn Thị Hồng Liên
Đánh giá hiệu quả tác động của chính sách

phát triển thể dục thể thao cho mọi người đến
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12. Đặng Văn Dũng
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dục thể thao Bắc Ninh
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Trung tâm Đào tạo vận động viên, Trường Đại
học Thể dục thể thao Bắc Ninh
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Thực trạng các yếu tố bảo đảm thực hiện

chương trình đào tạo cử nhân ngành giáo dục
thể chất, Trường Đại học Tây Bắc

41. Nguyễn Văn Long
Giải pháp tập luyện ngoại khóa các môn học

thực hành Điền kinh cho sinh viên Trường Đại
học Thể dục thể thao Đà Nẵng

44. Ngô Mạnh Cường
Thực trạng hoạt động thể dục thể thao ngoại

khóa của sinh viên Trường Đại học Công nghệ
thông tin và Truyền thông - Đại học Thái Nguyên

49. Lê Đức Long
Xây dựng chương trình dạy bơi ban đầu,
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trên địa bàn tỉnh Bắc Ninh

54. Nguyễn Mạnh Toàn
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với sinh viên Trường Đại học Sư phạm Thể dục
thể thao Hà Nội

60. Phùng Xuân Dũng; Hà Hoài Phong
Ứng dụng  trò chơi vận động nhằm phát triển

thể lực cho học sinh khối 10 Trường Trung học
phổ thông Lộc Thành, huyện Bảo Lâm, tỉnh
Lâm Đồng

64. Lương Thị Ánh Ngọc; Lê Ngọc Nguyên
Thực trạng thể lực chuyên môn của nam vận

động viên Muay câu lạc bộ Tây Thạnh

68. Nguyễn Ngọc Ánh
Thực trạng kỹ thuật đập bóng lao ngắn của
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Thể dục thể thao Bắc Ninh
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