, , ) ISSN 1859 - 4417
THE DUC THE THAO NGUGI KHUYET TAT VIET NAM

Nhirng nam qua Dang, Nha nudc ta va cac t6 chirc xa hoi, ca nhan trong nwéc va nudc ngoai da
c6 nhiéu chwong trinh hanh déng cham lo, hd tro va giup d& nguwoi khuyét tat vé giao duc, viéc lam,
kham, chira bénh; Tao diéu kién dé nguoi khuyét tat tham gia hoat dong TDTT nham clng cb, nang
cao strc khée va hoa nhap cong dong V& TDTT Nguwoi khuyet tat, Luat Thé duc, thé thao nwdc ta quy
dinh: “Nha nwéc tao didu kién cho nguwdi khuyét tat tham gia hoat dong thé duc, thé thao nham nang
cao sirc khde, hoa nhap cong dong; bdo dam co s& vat chat va ché do, chinh sach cho van déng vién
thé thao khuyét tat tap luyén va thi dau cac giai thé thao québc gia, qubc t&.” (Diém 1, Diéu 14). Pay la
co s& phap Iy quan trong tao diéu kién thuan loi cho sw phat trién TDTT ndi chung va TDTT Nguoi
khuyét tat néi riéng. Nghi quyét sé6 08-NQ/TW, ngay 1 thang 12 ndm 2011 ctia Bd Chinh tri Ban Chép
hanh Trung wong Bang (Khda Xl) vé Tang cwdng sw lanh dao ctia Dang, tao buéc phat trién manh mé
vé thé duc, thé thao dén ndm 2020, tiép tuc nhAn manh: “quan tam phat trién phong trao thé duc, thé
thao ngwdi cao tudi, ngudi khuyét tat va ngudi lao dong tai cac khu cong nghiép’.

Hién nay, phong trao tap luyén TDTT cla ngwdi khuyét tat nwdc ta da cé budc phat trién dang khich
|&. Nhiéu tinh, thanh phd c6 cau lac bé TDTT Nguoi khuyét tat dé td chirc va hwdng dan ngudi khuyét
tat tap luyén. Nwéc ta da co té chive xa hoi vé TDTT cla ngwdi khuyét tat 13 Hiép hoi Paralympic Viét
Nam, dai dién cho Viét Nam tham gia cac td chirc thé thao Nguwoi khuyét tat qudc té. Hiép hoi Paralympic
Viét Nam da t6 chirc thanh cong nhiéu dai hoi Thé thao Ngudi khuyét tat qudc gia va qudc té. Thé thao
Nguwoi khuyét tat nwéc ta da tham gia cac hoat dong thi dau thé thao tai nhiéu dai hoi thé thao, giai thé
thao khu vwe, chau luc, thé gi®i va gianh duwgc nhirng thanh tich dang khich 1€, cé strc ddng vién rat
I&n dbi véi ngudi khuyét tat nwédc ta nhu: ASEAN Paragames, ASIAN Paragames va Paralympic. Trong
sb cac VDV khuyét tat xuat séc nhat ciia nwéc ta phai ké dén VDV Lé Van Cong. Lé Van Cong da dat
dwoc nhirng danh hiéu cao nhat & mén Clr ta hang 49 kg: Huy chwong vang Giai V6 dich thé gisi; Huy
chwong vang, pha ky luc tai ASIAN Paragames 1994; Huy chwong vang, pha ky luc thé gidi tai
Paralympic 2016, Rio de Janeiro (Brazil) va mé&i day nhat anh da gianh duwoc Huy chuong bac tai
Paralympic Tokyo 2020 (Nhat Ban). Thé thao Ngudi khuyét tat Viét Nam con co nhiéu VBV dat dwoc
nhirng thanh tich xuét sdc ngang tdm thé gi¢i nhu Nguyén Thanh Trung, V& Thanh Tung (mén Boi),
Nguyén Binh An (mén C ta)...

ASEAN Paragames 12 t6 chtrc tai Phndm Pénh, Campuchia dién ra tir ngay 3 dén ngay 9 thang 6
nam 2023. Doan thé thao Nguwdi khuyét tat Viét Nam dat thanh tich xuét sac, gianh dwoc 201 huy
chwong, trong d6 c6 66 HCV, 58 HCB va 77 HCD, xép vi tri thir 3 toan doan.

TDTT da gitip ngwdi khuyét tat gitr gin va nang cao strc khde, tim thay niém vui, tw tin vwot qua cac
rao can clia ban than, cta xa hoi d& hda nhap cong déng khang dinh minh trong ddi sbng, trong lao
dong va hoat dong xa hoi.

Cac cudc thi dau thé thao ctia VBV khuyét tat khéng chi nham muc dich thé thao ma d6 con 1a wéc mo
vuwon lén, chién thang tat nguyén, khat vong sdng binh déng, khat vong hoa binh ctia ngudi khuyét tat.

Thé thao Nguoi khuyét tat 1a sw két ndi van hoa thé chét, 1a niém hanh phc va tw hao khéng chi
clia nguoi khuyét ma con la niém vui, niém hanh phuc cia nguwdi ham mo thé thao trén toan thé gidi.
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