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VE PHAT TRIEN THE DUC, THE THAO
TRONG THGT KY MG1 CUA BAT NUGC

Hai bai viét & cac sb trude ching t6i da tap
trung trinh bay mot s6 két qua quan trong dat
duoc trong cac linh vuc TDTT (trong hoat dong
quéan 1y Nha nude va quan 1y xa hoi vé TDTT,
trong hoat dong dao tao can bd TDTT, nghién
ctru khoa hoc TDTT va trong hoat dong quan hé
qudc t& vé TDTT), cling nhu nhiing khé khin,
han ché, yéu kém can khic phuc cia TDTT
nudc ta.

O bai viét nay, chung toi trinh bay mot sd y
kién vé phat trién TDTT trong thoi ky méi cua
dat nudc voi bdi canh kinh té thi truong va hoi
nhap qudc té ngay cang siu rong.

Trude hét, c6 thé khang dinh, hon 10 nam
thuc hién Nghi quyét ) 08-NQ/TW cua Bo
Chinh tri vé tang cuong su lanh dao ciia Pdng,
tao budc phat trién manh mé vé TDTT dén nam
2020, TDTT nudc ta da c6 bude phat trién mai,
g6p phan tich cuc thyc hién cac nhiém vu chinh
tri, xa hoi ctia dat nudc. Nhitng quan diém phat
trién TDTT dugc néu 1én trong Nghi quyét 1a
nhting dinh huéng chinh tri quan trong, nhan
van va nhat quan cua Dang ddi véi cong tac
TDTT, dong thoi 1a co s¢ dé sy nghiép TDTT
nude ta phat trién bén viing, gop phan tich cuc
boi dudng ngudn lyc con ngudi va gop phan
nang cao doi séng tinh than ctia nhan dan. Trong
thoi ky phat trién méi cua dat nude, nhitng quan
diém duogc néu trong Nghi quyét 08-NQ/TW
van con nguyén gia tri.

Dé TDTT nudc ta phét trién sau rong va bén
ving, dap ung cac yéu cau va nhiém vu phat
trlen dat nude trong th0'1 ky rn0'1 theo chung to1
can tap trung giai quyet that t6t cac nhiém vu
sau day.

Mot 13, tiép tuc ning cao chit lwong va
hiéu qua hoat dong cua cac linh vuc TDTT:
Thé duc thé thao trlro’ng hoc, Thé duc thé
thao quan chung va Thé thao thanh tich cao

Vé Thé duc thé thao truong hoc:

+ Can tiép tuc nang cao chét luong, hi€u qua
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gido duc thé chit va hoat dong thé thao trong
truong hoc, lam cho viéc tap luyén TDTT tro
thanh thoi quen va nép sdng hang ngay cuia hoc
sinh, sinh vién.

+ Phéi hop chit ché cong tac gido duc thé
chat va cong tac y té hoc duong. Thudng xuyén
va dinh ky danh gia strc khoe va thé lyc ctia hoc
sinh, sinh vién theo tiéu chuan quy dinh. Phéi
hop nha truong, gia dinh va cong dong t6 chirc
t6t hoat dong TDTT ngoai khéa cho hoc sinh.
Hoi thé thao hoc sinh va Hoi thé thao Pai hoc
va Chuyén nghiép can quan tdm xay dung cac
cau lac b0 TDTT hoc sinh, sinh vién.

+ Van dong cac nguodn luc dé xay dung cac
diém tap luyén TDTT ngoai troi tai truong hoc
va tai cong déng véi trang bi dung cu tap luyén
lau bén, vilng chic.

+T6 chtrc cac hoat dong thi dau TDTT trong
hoc sinh, sinh vién.

Vé Thé duc thé thao quan chiing:

+ Tap trung nang cao chat lugng va hiéu qua
tap luyén TDTT cua nhan dan. Nghién ctru xay
dung va phd bién cac noi dung, phuong phap
rén luyén sirc khoe, cac mon thé thao phu hop
V&1 s¢ thich va hig tha ciia nguoi tap.

+ Tiép tuc mo rong va nang cao chét luong
phong trao “Toan dan rén luyén than thé theo
guong Béac Ho vi dai”.

+ Phat trién manh céc loai hinh cau lac b
TDTT co so.

+ Gan hoat dong TDTT véi viéce thuc hién
céc nhiém vu chinh tri, kinh t& xa hoi va van hoa
cua dia phuong.

+ Vén dong va thu hat cac ngudn luc dé xay
dung cac diém tap luyén TDTT ngoai troi trong
cdc cong vién va tai cong déng, trang bi dung
cu tap luyén bén chic.

+ Quan tam to chtrc va tao diéu kién thuan
loi dé tré em khuyet tat tham gia luyén tap nang
cao strc khoe, thé lyc va hoa nhap cong dong.

+ Phéi hop véi Tong Lién doan lao dong Viét
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Nam nghién ctru dé nguoi lao dong tai cac khu
cong nghiép c6 diéu kién tham gia cac hoat
dong TDTT.

+ B6 sung tiéu chudn rén luyén than thé vao
tiéu chi danh gia két qua hoat dong TDTT.

+ Nang cao chat lwong hoat dong TDTT
trong luc luong vil trang dap tng yéu cau xdy
dung luc lugng vil trang va phat huy vai tro cua
luc luong vii trang trong viéc phat trién TDTT
cho nhan dan trén dia ban bién gidi, vung cao,
hai dao, ving ddng bao dan toc thiéu sb.

Vé Thé thao thanh tich cao:

+ Nang cao hiéu qua dao tao tai ning thé
thao. Giao nhiém vy t6 chirc va quan 1y cong tac
dao tao tai ning thé thao cho cac Lién doan thé
thao Qudc gia. Danh ngudn lyc thich dang dé
hinh thanh hé théng dao tao tai ning thé thao.

+ Cung cb va phat trién cac trudng, 16p ning
khiéu thé thao & céc tinh, thanh ph voi quy mé
phu hop.

+ Khuyén khich phat trién cau lac bd thé thao
hoat dong theo phuong thirc tu quén, co6 su hd
tro cua Nha nudc.

+ P6i méi to chire, quan 1y thé thao thanh
tich cao theo hudng chuyén nghiép phu hop véi
dic diém cua ting moén thé thao va ting dia
phuong.

+ Uu tién dau tu cua Nha nude va huy dong
cac ngué)n luc xa hoi hd tro cho cac co so dao
tao VDV cdc mon thé thao trong diém.

+ Coi trong gido duc dao duc, ¥ chi, long tu
hao dan toc cho VBV,

+ Ton vinh va dai ngd xing dang cac VBV
Xudt sic va phat huy vai tro néu guong cua ho
dbi v6i 1op VDV ké can va véi thanh, thiéu nién
n6i chung. Pong thoi kién quyét dau tranh
chéng ti€u cuc trong hoat dong thé thao.

Hai l1a, Nang cao ning luwc quédn ly nha
nwée vé TDTT va ning lwce to chire va hoat
dong ciia cac té chirc xa hdi va xa hoi nghé
nghiép vé TDTT

Hoat dong quan 1y nha nuéc lién quan dén
toan bd su nghi¢p TDTT, bdo ddm cho TDTT
phat trién dung dinh huéng cua Pang va Nha
nudc, tuan thu phap luat cia Viét Nam; La co
sO quan trong dé phat trién va nang cao hiéu qua
hoat dong cta cac linh vuc TDTT va cua céc to
chic xa hoi TDTT. Do vay:

+ Can d6i méi manh mé hon nita hoat dong
quan 1y nha nuée vé TDTT.

Co quan quan ly nha nuéc vé TDTT can
nhanh chong chuyén giao cac hoat dong tac
nghiép chuyén mon cho céc Lién doan, Hiép hoi
thé thao nhu: quan 1y, t6 chtc cac doi tuyén
quéc gia, dao tao VDV; Boi dudng, nang cao
trinh d§ doi ngt huin luyén vién, trong tai;
Quan ly, td chire cac giai thi dAu thé thao thudc
cac cép d6 khéac nhau; T chirc cac hoat dong
kinh doanh djch vu, t6 chire sy kién, tai tro, hop
tac qubc té ... D1 méi co ché quan 1y va huy
dong nguén luc dau tu tai chinh nham tao diéu
kién thuan loi vé chinh sach dau tu tir cac Lién
doan, Hi¢p hoi thé thao, cac doanh nghiép, céac
td chirc thé thao ngoai cong lap va su hd tro dau
tu tr Nha nudc cho phat trién luc lugng VDV,
huén luyén vién va cac diéu kién dam bao & mot
s6 mon thé thao Olympic va cac mén thé thao
ngoai Olympic.

+ Tiép tuc hoan thién hé théng bo may to
chtre, va can b theo hudng tinh, gon, hiéu qua,
chuyén nghiép va on dinh.

+ Tép trung thuc hién chirc ndng va nhiém
vu quan 1y nha nuéce theo quy dinh ctia Luat Thé
duc, thé thao.

+ Poi méi cong tac quan ly hoat dong cua
cac don vi sy nghi¢p TDTT; tiép tuc thuc hién
10 trinh chuyén ddi hoat dong cua cac co s&
TDTT, thé thao cong 1ap sang phuong thirc cung
ung dich vu cong.

+ Nghién ctru bd sung tiéu chuan rén luyén
than thé vao tiéu chi danh gia két qua phat trién
TDTT nham danh gid thuc trang tap luyén
TDTT va két qua tap luyén cua nhan dan, dac
biét 1a thanh thiéu nién dé dinh hudng va diéu
chinh ndi dung, hinh thuc tap luyén nham dat
duoc cac muc tiéu dé ra trong Nghi quyét 08-
NQ/TW cua Bo Chinbh tri.

+Po6i méi co ché quan 1y va huy dong ngudn
luc dAu tu tai chinh nham tao diéu kién thuin
lgi vé chinh sach dau tu tir cac Lién doan, Hi¢p
hdi thé thao, cac doanh nghiép, cac td chuc thé
thao ngoai cong 1ap va su hd trg du tu tir Nha
nuodc cho phat trién luc luong VDV, huén luyén
vién va céac diéu kién dam bao & mot s6 méon thé
thao Olympic va cac mon thé thao ngoai
Olympic.
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Céc to chirc xa hoi va xa hoi nghé nghiép vé
TDTT 1a noi quy ty, tdp hop dong dao quan
ching tham gia hoat dong TDTT, la cau ndi
quan trong gifra cac co quan quan ly nha nudc
vé TDTT véi phong trao TDTT trong nudc va
cac T chirc thé thao quc té. Cac t6 chirc x3 hoi
va x4 hoi nghé nghiép vé TDTT ¢ vai trd quan
trong trong to chtrc va diéu hanh cac hoat dong
TDTT dap tng nhu cau TDTT da dang va phong
phii ciia cac tang 16p nhan dan. Nang cao ning
luc hoat dong cua céc td chtrc x4 hoi va xa hoi
nghé nghiép vé TDTT tap trung vao mot sd ndi
dung chinh sau:

+ Nang cao ning lyc to chirc quan 1y cia cac
t6 chirc xa hoi va xi hoi nghé nghiép vé TDTT,
dac bi¢t 1a nang lyc van dong, thu hat va quan
ly tai chinh.

+ Nghién cru viéc hinh thanh hé thong t6
chirc xa hoi mang tinh lién hiép vé TDTT tir co
s& dén toan qudc dé tap hop va diéu phdi chung
ddi véi cac td chire x3 hoi vé TDTT hoat dong
trong khu6n kho phap luat, c6 sy quan 1y va hd
trg vé tai chinh ctia Nha nuéc. Khuyén khich
céc to chirc x4 hoi, cac co s6 thé thao ngoai cong
lap td chirc cac hoat dong TDTT.

Ba la, thu huat va phat huy hiéu qua moi
nguon lyc phat trién TDTT

Dé thu hat va phat huy hiéu qua moi ngudn
luc phat trién TDTT can tap trung vao mot sd
ndi dung sau:

+ D6i méi co ché, chinh sach tao diéu kién
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Viéc 1ap dat cac thiét bj thé thao céng céng tai cac khu cong
vién, khu dan cw... tao thuan loi rat Ién trong viéc phat trién
phong trao tap luyén thé thao toan dan

g thuan loi dé moi to chirc, ca
§ nhan tham gia dau tu phat
trién TDTT.

+ Tang cuong sy phdi
¥ hop lién nganh, gin hoat

' dong TDTT véi viéc thuc
~  hién cac nhiém vu chinh tri,
kinh té-xa hoi dé thu huat va
phat huy cac ngudn luc phat
. trién TDTT.

+ M6 rong quan hé hop
tac quc té vé TDTT

+ Phat trién cac loai hinh
kinh doanh dich vu TDTT;
Phat trién cong nghiép dung
cu, trang thiét bi thé thao va
cac hoat dong kinh té phu
hop dé tao cac nguodn thu trong thé thao.

- Nang cao ning lyc to chirc quan 1y cta cac
t6 chirc xa hoi va xa hoi nghé nghiép vé TDTT,
dac bi¢t 1a nang lyc van dong, thu hat va quan
1y tai chinh.

- D6i méi cong tac thong tin, truyén thong
TDTT.

- Thu hut va sir dung nguén nhan lyc TDTT
tur cac truong Pai hoc TDTT, Dai hoc su pham
TDTT, tir cac khoa Gido duc thé chat cua céc
truong dai hoc, cac tinh nguyén vién TDTT
tham gia cac chuong trinh, dé 4n phat trién
TDTT.

+ Nghién ctru phat trién kinh té TDTT

Bon 13, diy manh cong tac dao tao can b
TDTT, nghién ctru khoa hgc va cong ngh¢ TDTT

- Nang cao hi¢u qua hoat dong ctia cac co so
dao tao can b va nghién ctru khoa hoc TDTT
dap tmg nhu cau ctia thyc tién TDTT nudc ta va
hoi nhap quéc té vé TDTT.

- Trién khai nghién ciru cac van d& 1y luan va
thuc tién vé t6 chirc, quan 1y, co ché hoat dong
TDTT trong diéu kién méi.

- Day manh nghién ctru ing dung khoa hoc -
cong nghé, y hoc thé thao phuc vu tuyén chon,
dao tao VDV va tap luyén TDTT vi suc khoe
cua nhan dan.

- Quan tam cong tac thong tin khoa hoc va
chuyén giao cong nghé¢ TDTT.
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