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Trong bdi canh thé thao thanh tich cao Viét
Nam dang chuyén manh tir phat trién theo chiéu
rong sang chiéu sdu, cong tac dio tao van dong
vién (VDV) ngay cang doi hoéi tinh khoa hoc, hé
thng va bén vitng. Nam 2026 1a thoi diém quan
trong dé Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh cu thé
hoa dinh huéng phat trién dao tao VDV gin véi
Chién lugc phét trién Thé thao Viét Nam giai
doan moi, dap ung yéu cau hoi nhap qudc té va
chuan hoa huan luyén theo cdc mé hinh tién
tién. Dinh hudng nay duoc xay dung trén co s¢
quan triét Nghi quyét s6 08-NQ/TW cua Bo
Chinh trji, Chién lugc phat trién Thé duc, thé
thao Viét Nam dén nim 2030, tim nhin 2045 va
cac dinh hudng phat trién thé thao thanh tich cao
giai doan sau SEA Games 33.

Thuc tién nhimg nim gan diy cho thdy,
Truong Pai hoc TDTT Béc Ninh khong chi 1a
co s& dao tao can b, huan luyén vién ma con
gitr vai tro trung tam huén luyén VDV thanh tich
cao trong diém, n(n tap trung nhiéu do6i tuyen
quoc gla vatré quoc gia. Piéu nay dat ra yéu cau
cap thiét phai d6i méi toan dién cong tac dao tao
VDV, tir khau tuyen chon, t& chirc huin luyén,
quan 1y qua trinh dao tao dén bao dam diéu kién
hoc tap, sinh hoat va phat trién 1au dai cua VDV.

1. Quan diém chi dao trong dao tao van
dong vién nam 2026

Dinh hudng phat trién cong tac dao tao VDV
nam 2026 cua Nha truong duoc xay dung trén
cac quan diém co ban:
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- Pao tao VBV la nhiém vu chinh tri —
chuyén mon trong tam, gén chat voi st ménh va
vi thé ctia Nha truong;

- Phat trién thanh tich thé thao phai di d6i véi
gido duc dao dic nhan cach va nang cao trinh
d% hoc véan ctia VDV;

- L4y khoa hoc TDTT lam nén tang, lay hiéu
qua huin luyén va su phat trién bén virng cua
VDV lam thudc do danh gia chat luong;

- bao tao VDV theo dinh hudng dai han, coi
trong chét luong dau ra, han ché tu duy “thanh
tich ngén han”, bao dam an toan, strc khde va su
nghi¢p lau dai cua VDV.

Trén co s¢ do, Nha truong kién dinh mo hinh
dao tao VDV tich hop “huén luyén, nang cao
hoc vén, quan tri khoa hoc”, coi day 1a hudng di
phtt hop nhiam han ché rui ro nghé nghiép, kéo
dai tudi tho thi ddu va tao diéu kién chuyén doi
nghé nghiép cho VDV sau khi két thuc su
nghiép thé thao.

2. Pinh hwéng quy mé va co ciu dao tao
van dong vién

Nam 2026, Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh
dinh hu:érng tiép tuc duy tri va 6n dinh quy mo
dao tao, huan luyén tir 300 den 320 VbV, trong
do uu tlen cac doi tuyén quoc gia va doi tuyen
tré qudc gia & nhitng mon thé thao trong diém,
c6 kha ning tranh chip huy chuong tai SEA
Games, ASIAD va cac giai ddu quc té.

Viéc xac dinh mén thé thao trong diém duoc
can clr vao truyén thong, thanh tich, tiém ning
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phat trién, chat lugng doi ngii huan luyén vién
va kha ning chuyén hoa thanh tich trong chu ky
thi ddu qudc té.

Co céu dao tao duge diéu chinh theo huong
tinh gon, chon loc, tap trung dau tu chiéu sau
thay vi dan trai. Cong tac tuyén chon VDV duoc
thuc hién chat ché hon, dua trén cac ti€u chi
khoa hoc vé thé chat, nang khiéu, tam 1y va tiém
nang phat trién lau dai, déng thoi ting cuong
phéi hop vai cac lién doan, dia phuong va trung
tam hudn luyén qudc gia trong phat hién, chuyén
giao VDV.

3. P6i méi ndi dung va phwong phap huén
luyén van dong vién

Mot trong nhimg dinh huéng then chdt nim
2026 1a d6i méi ndi dung, phuong phap va to chirc
huén luyén VDV theo hudng hién dai, ca thé hoa
va dua trén bang chiig khoa hoc. Nha truong tiép
tuc hoan thién chuong trinh huén luyén dai han
cho tirg mén, timg nhém tudi va trinh do, bao
dam tinh ké thira va phat trién lién tuc.

Pong thoi viéc tng dung cac thanh tuu cua
khoa hoc thé thao nhu sinh Iy hoc van dong,
sinh co hoc, tam 1y thé thao, dinh dudng va hoi
phuc duoc d'fly manh hon nira trong thyc tién
huan luyén. Cong tac kiém tra, danh gia dinh ky
trinh d6 tap luyén cua VDV dugc chuin hoa,
lam co s& diéu chinh ké hoach huan luyén kip
thoi, han ché chan thuong va qua tai.

Tang cuong tng dung cong ngh¢ thong tin va
dir liéu huan luyén trong quan 1y, theo déi luong
van dong, danh gia tién bd va dy bao thanh tich
ciia VDV, phuc vu hiéu quéa cong tac ca thé hoa
huén luyén va ra quyét dinh chuyén mon.

4. Gan dao tao van dong vién véi gido duc
dao dirc nhan cach, nang cao trinh d¢ hoc
van va phat trién toan dién

Nha truong xac dinh, dao tao VDV khong chi
nhdm tao ra thanh tich thi d4u truée mat ma con
huéng tdi phét trién con ngudi toan dién. Do do,
nam 2026 tiép tuc ddy manh mo hinh “VBV hoc
tap nang cao trinh d6 hoc van trong moi trudng
thé thao chuyén nghiép”, bao dam 100% VDV
duoc hoc tap theo chuong trinh chuan gido duc
phd thong.

Su phéi hop giira Nha trudng véi cac co sO
gido duc phé thong va don vi dao tao nghé duoc
duy tri chit chg, tao diéu kién dé VDV vira yén

tam tap luyén, thi dau, vira c6 nén tang tri thirc
va k¥ nang can thiét cho cudc séng sau ndy. Pay
dugc xem 1a yéu té c¢dt 18i bao dam tinh nhan
van va bén vimg trong dao tao VDV.

5. Phat trién déi ngii huin luyén vién va
nang cao hiéu qua quan ly

Cung voi dao tao VDV, viée nang cao cht
luong ddi ngii huan luyén vién 1a dinh hudng
quan trong trong nam 2026. Nha truong chu
trong bdi dudng HLV theo hudng chuan héa trinh
do, cap nhat kién thirc khoa hoc méi va ting
cuong nang luc quan 1y huin luyén hién dai.

Cong tac quan ly dao tao VDV tiép tuc duoc
hoan thién theo hudng chuyén nghiép, dong bod
giira cac khau: hudn luyén, y sinh hoc, gido duc,
quan 1y doi sdng. M6 hinh quan 1y tong hop
gitip Nha truong kiém soét tot qua trinh dio tao,
kip thoi phat hién van dé va nang cao hiéu qua
huén luyén.

Dinh hudng phat trién cong tac dao tao VDV
ctia Truong Pai hoc TDTT Béc Ninh nim 2026
thé hién ro quyét tim d6i méi tu duy, néng cao
chét luong va huong t6i phat trién bén viing.
V&1 nén tang truyén thong viing chic, kinh
nghiém thyec tién phong phti va dinh huéng khoa
hoc 1o rang, Nha truong tiép tuc khang dinh vai
tro la trung tdm dao tao, huan luyén VDV thanh
tich cao uy tin ctia quic gia, dong gop thiét thuc
vao sy phat trién lau dai cua thé thao Viét Nam.
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