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DAT VAN BE

Viéce xay dung mo hinh giam thiéu rai ro moi
truong trong hoat dong Thé duc thé thao (TDTT)
tai Viét Nam mang y nghia dac bi¢t quan trong
ca vé khoa hoc va thyc tién. Hoat dong TDTT
dlen ra trong moi truong tu nhién va xa hoi luén
tiém an nhiéu nguy co nhu 6 nhiém khong khi,
chat luong ngudn nudc, bién d6i khi hau, hay
diéu kién co s¢ vat chat chua dam bao. Nhitng
yéu té ndy co thé anh huong truc tiép dén suc
khoe, thanh tich cua van dong vién, cling nhu sy
an toan cta cong dong tham gia.

Trong b01 canh toan cau dang ting cudng
nhan thirc vé& phat trién bén virng, viéc nghién
ctru mo hinh quan tri rii ro moéi truong cho
TDTT la can thiét dé dua ra cac giai phap phong
ngtra, ung pho kip thoi va hi¢u qua. M6 hinh
nay khong chi gitip bao v¢ stic khoe nguoi tap
luyén, van dong vién va huin luyén vién, ma
con gdp phan duy tri su 6n dinh, an toan ctia cac
hoat dong TDTT. Dong thoi, két qua nghién ctru
s& cung cip co sé khoa hoc quan trong cho viée
hoach dinh chinh séch, quan 1y va t6 chirc TDTT
theo hudng bén viing, thich ing véi cac thach
thirc m61 truong ngay cang phire tap.

PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

Qua trinh nghién ctru st dung cac phuong
phap sau: phuong phap phan tich va tong hop tai
liéu, phuong phép quan sat su pham, phuong
phap phong véan, phuong phap toan hoc théng keé.

Khao sat duoc tién hanh nam 2022.

KET llllA NGHIEN CU'U VA BAN LUAN

1. Dé xuat mé hinh giam thiéu rai ro moéi

trwedng trong hoat déong Thé duc thé thao &
Viét Nam

DPé c6 co s khoa hoc cho viéc dé xuit mod
hinh giam thiéu rti ro méi truong trong hoat
dong TDTT tai Viét Nam, nhom nghién ctru da
t1en hanh trao doi chuyén sau va phong van truc
tiép 07 chuyén gia trong linh vic quan Iy TDTT.
Noi dung thao luan tap trung vao viéc xac dinh
thé loai mé hinh phu hop cho cong tac phong
chdng va kiém soat rui ro méi trudng, ciing nhu
Ira chon goc do tiép can thich hop khi xay dung
mo hinh. Két qua phan tich cho thay:

Vé thé loai mé hinh: mé hinh giam thiéu rui
ro mdi truong trong hoat dong TDTT tai Viét
Nam can dugc thiét ké theo hudng mo hinh két
hop gitta mé hinh tong thé va mé hinh cu thé.
bay la dang md hinh vira c6 tinh bao quat, phan
anh sy tac dong da chiéu cua nhiéu yéu td, vira

c6 kha nang chi tiét hoa, dap ung yéu cau kiém
soat d6i voi timg ddi twong va boi canh cu thé.
Nhu vay, viéc lya chon loai mé hinh két hop
khong chi bado dam tinh khoa hoc va toan di¢n
ma con nang cao tinh kha thi khi 4p dung trong
thuc tién hoat dong TDTT tai Viét Nam.

Vé goc do tiép cén khi xay dyng md hinh:
Tt ca cac ¥y kién chuyén gia déu thong nhét rang
viéc d& xuit mo hinh giam thiéu rai ro moi
truong trong hoat dong TDTT tai Viét Nam can
dat trén nguyén tac ké thira, phat huy va cai tién
cdc md hinh quan tri rui ro da duogc ap dung
trong nudc va quoc té. Quan tri rui ro trong
TDTT tuy con moi mé ¢ Viét Nam, nhung trén
thé gidi cling nhu trong nhiéu linh vuc khac &
Viét Nam, day da 1a huong nghién ctru nhéan
duoc nhiéu su quan tim. Trong ting linh vuc
hoat dong cu thé hay véi tung loai rui ro déc thu,
viéc ké thira ¢6 chon loc s& gitp tan dung dugc
cac gia tri, kinh nghiém va thanh tyu khoa hoc
cua cac md hinh quan tri rai ro trong TDTT
quéc té ciing nhu trong cac nganh khac. Pong
thoi, qua trinh cai tién va diéu chinh mo hinh sé
dam bao su phi hop voi diéu kién thyc tién cua
TDTT Viét Nam, qua d6é nang cao tinh kha thi
va hiéu qua khi ap dung. Day 13 huéng tiép can
mang tinh khoa hoc, dap tng yéu cau nghién
clru va tng dung trong boi canh hién nay.

Tir cac can cr trén, ching t6i dé xuat mo hinh
giam thiéu rui ro moi truong trong hoat dong
TDTT tai so do 1.

So d6 1 d3 hé thong hoa cac thanh t trong
mo hinh ciing nhu mbi quan hé giita cac thanh
t trong md hinh, giup thuan tién cho ngudi doc
theo ddi vé khai quat cac dic diém ctia mo hinh
va mdi lién hé gitra cac thanh t6 trong mo hinh.

2. Méi quan hé giira cac thanh t6 trong
mo hinh giam thiéu rai ro moéi triwéng trong
hoat dong Thé duc thé thao

Cu thé céc thanh té trong mo hinh:

Xéc dinh bdi canh: La budc dau tién duoc
tién hanh trong mé hinh giam thiéu rii ro moi
truong trong hoat dong TDTT. Xéac dinh bbi
canh duoc tién hanh trén cic ndi dung: Phan tich
nhiém vy, muc ti€u dat ra (rd rang, cu the do
dém duoc, 6 tinh kha thi, c6 tinh thyc té va c6
thg1 glan cu thé dat dugc muc tiéu), xac dinh cac
yeu to moi trudng anh hudng t61 muc ti€u (phan
tich chi tiét c4 moi truong ty nhién va moi
truong xa hot), bbi canh thyc hién muc ti€u (thoi
gian, dja diém, cac van dé tac dong...)...



ISSN 1859-4417

PHONG NGUA

| Chuén bi | Danh gia ‘ Panh gia ‘ Trién khai, danh gia I

Nhan
|>>> dle:-o m o D>

F’hln tich nhigdm wy, - Li&t k& cdc hiém hoa |-

muc mbi c6 thé xay ra
- Xdc dinh cdc yéu t& - Nguyén nhan din t&i
mw«:mamnu&nq 'hiém hoa

Phan tich

I danh gia

Trién
khai |
danh gia

>>> >>>

- Xéc dinh va trién khai
céc giai phap

- Danh gid viéc trién khai
gidi phap

- X&c dinh tdn sudt xay
ra va mirc dd tac déng

- Mre d6 wu tién quan trj

So dd 1. M6 hinh giam thiéu rai ro méi trwéng trong hoat déng
Thé duc thé thao

Nhan dién rai ro: Phan tich cac yéu t6 anh
huong dé xac dinh cac rai ro trong qué trinh
thyc hién muc tiéu, dac biét chi ¥ t61 cac rui ro
vé mdi trudng (bao gdm ca moi truong tu nhién
va moi truong xa hoi)... cu thé gdm:

Liét ké cac hiém hoa mdi truong c6 thé xay
ra: Liét ké tat ca cac hiém hoa moi truong tu
nhién va méi truong xi hoi co thé xay ra & tat
ca cac cap do, thoi diém. Can ban luan va tham
khao y kién cua nhiéu thanh vién thudc nhiéu
mang tham gia hanh dong dé dat dugc muyc tiéu.

~Nguyén nhan dan toi hiém hoa: Phan tich chi
tiét cac hiém hoa dé xac dinh 16 nguyén nhan
dan t61 hiém hoa. Py 13 co s¢ quan trong dé
Xuét cac giai phap / bién phap giam thiéu rai ro
dat hiéu qua tt nhat.

Phan tich / danh gia: Pugc tién hanh sau khi
nhan dién céc rui ro. Panh gié rui ro, bao gém ca
danh gi4 tan suét rui ro (kha ning xay ra rui ro)
va muc do anh huong (muc d6 nghiém trong, trén
co s¢ do, phan nhom cac rui ro xac dinh theo murc
dd uu tién quan tri rui ro; Xac dinh uu tién kiém
soat trén co s& phan nhom cac rui ro. Két thuc
budc xéac dinh va danh gia rui ro trong moé hinh
giam thiéu rai ro td chitrc sy kién TDTT s& x4c
dinh cu thé cac ruii ro can quan tri.

Xac dinh giai phap: Sau khi xac dinh 13 cac
rii ro can quan tri, trén co sO két qua nhan dién
rii ro, cu thé 1a cac nguyén nhan dan t6i hiém
hoa, dé xuit cac giai phap, phuong phap,
phuong tién, khai thac cac nguén luc hd tro... dé
giam thiéu t6i da cac rui ro moi truong trong
hoat dong TDTT.

Trién khai/ danh gia: Céac giai phap sau khi
dugc xéc dinh dugc trién khai dong b va déanh
gi4, diéu chinh lién tuc trong thuc té de phu hop
v6i tinh hinh thyc té va dat hiéu qua t6t nhat.

Phong ngira: La yéu t6 quan trong dién ra
xuyén sudt trong tat ca cac khau ciia mo hinh
giam thiéu rui ro méi truong trong hoat dong
TDTT. C6 thé tién hanh nhiéu bién phap phong
ngua nhu: gitt v¢ sinh, dung cy, moi truong,
tang cuong suc khoe... dac biét 1a cac bién phap
du phong ca nhan trong hoat dong TDTT.

KET LUAN

Két qua nghién ctru da dé xuét sir dung 01 mo
hinh phdi hop tong thé va cu thé trong quan tri
giam thiéu rii ro moi trudong trong hoat dong
TDTT tai Viét Nam, d@)ng thoi lam 13 mdi quan h¢
gifta cac thanh t6 trong mo hinh, tao diéu kién
thuan tién cho viéc 4p dung md hinh vao thyc tién.
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