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TiCH CUC DI MG HOAT BONG,
NGHIEN CUU KHOA HOC THE DUC THE THAO

Nghién ctru khoa hoc la mét trong hai chirc nang, nhiém vu chinh cla cac trwdng Pai hoc TDTT,
bén canh nhiém vu chinh la dao tao nguén nhan lwc cé trinh dd ctr nhan, thac si, tién si. Nhitng ndm
qua, hoat déng nghién ctru khoa hoc clia gidng vién va sinh vién da dwoc cac trwong Dai hoc TDTT
quan tdm va da cé nhirng tién bd dang khich 18. Mét sb trwdng da tham gia thwe hién cac dé tai khoa
hoc, cdng nghé cap Quéc gia, cap Bd va td chirc cac hdi nghi khoa hoc TDTT quéc té. Tuy nhién,
thwc té hién nay cho thay, da sb cac trworng dai hoc TDTT maéi chi trong téi hoat ddng dao tao. Nhiém
vu nghién ctvu khoa hoc va chuyén giao cong nghé TDTT con rat han ché. Hoat ddng nghién ctu
khoa hoc TDTT van nhd 18, tdn man, chl yéu tap trung vao nhirtng hwéng nghién ciru quen thudc,
chwa c6 dong gop tich cwce, tao budc phat trién sw nghiép TDTT nuwdc ta.

Qua trinh dbi méi dat nwéc véi bbi canh phat trién kinh té thj trwéong, dinh hudng xa hdi chti nghia va
hoi nhap quéc t& da tao nén nhivtng co hdi va thach thirc dan xen, &nh hwéng manh mé dén sw nghiép
TDTT nuwérc ta, theo dé cd ca hoat dong dao tao va nghién clru khoa hoc cla cac trwdng Dai hoc TDTT.

Hoi nhap québc té ngay cang sau rong kém theo sw giao lwu va tiép bién van héa néi chung va van
hoa thé chat (TDTT) néi riéng sé kich thich sy phat trién moét thj trwdng TDTT phong phu, da dang va
thic day nhu ciu hoat déng, huéng thu cac gia tri TDTT cla nhan dan. Véi xu hwéng phat trién cac
loai cac loai hinh dich vu TDTT va Thé thao chuyén nghiép thi kinh t& TDTT sé tr& thanh mét huéng
nghién ctvu quan trong va cap thiét. Bdi canh trén doi hdi cac trwerng Pai hoc TDTT can phai gan két
nhiém vu dao tao, nghién ctru khoa hoc véi thuc tién TDTT nwéc ta. Diéu dé khong chi la trach nhiém
phat trién sy nghiép TDTT ma con & mdi trwdng va diéu kién d& nang cao chét lwgng dao tao va
nang cao vi thé ctia cac trwerng Pai hoc TDTT.

Dé dat dwo'c muc tiéu trén cac trwdng dai hoc TDTT can tich cwe ddi méi hon niva td chire va hoat
déng nghién clru khoa hoc. Truwéc hét, can tdng cuong sw phdi hop gitra cac trwdng dai hoc TDTT,
gitra trwerng Pai hoc TDTT véi céc tinh, thanh phd dé tién hanh nghién ctvu nhitng van dé thuc tién
TDTT nwéc ta dét ra nhu: Dao tao nhan lwc TDTT chét lwong cao, kinh t& TDTT, t6 chirc va quan ly
x& hoi vé TDTT, Thé thao chuyén nghiép, TDTT cho moi ngudi...; Thu hit moi ngudn lwc tr Nha nuwéc
va x& hoi tham gia vao hoat déng nghién ctru khoa hoc va chuyén giao céng nghé TDTT theo cac hinh
thire linh hoat, thiét thuc gitra cac trwdng va cac dia phwong; Céc trwerng Pai hoc TDTT can td chirc
cac hoat ddng nghién ctru khoa hoc va dich vu TDTT trong qua trinh dao tao dé& cé méi trwérng cho
sinh vién hoc tap, nghién ctru, thue tap, dinh hwéng nghé nghiép nhdm bdi dwéng long yéu nghé, khoi
day s ham hoc héi, say mé nghién ctru khoa hoc va lao dong sang tao clia nguéi day va ngwoi hoc.

Nhirng diéu dé chinh la nhitng viéc thiét thwe can lam ngay dé tiép tuc di mdi va nang cao chét
lwong nghién ctru khoa hoc va chat lwong dao tao dap trng yéu cau phat trién sy nghiép TDTT nuwéc ta.
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