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CO 6 KHOA HOC BE PHAT TRIEN LOAI HiNH DU LICH KET HOP
PICKLEBALL TREN BIA BAN TiNH LAM DONG
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Bai bao dé cap dén mot moén thé thao méi (Pickleball) dang phat trién tai Viét Nam va néu ra
nhitng co’ s& phéap ly, co s& ly thuyét, két qua khao sat sw hai long clia nguwdi choi mén Pickleball.
T d6 dé xuét xay dwng va phat trién loai hinh du lich thé thao & tinh Lam Déng.

T khoa: Pickleball, Du lich thé thao (DLTT), sy hai long, Lam Dong.

Scientific basis for developing tourism combined with Pickleball in Lam Dong province

Summary:

The article mentions a new sport (Pickleball), is which is developing in Vietnam, and indicates
the legal and theoretical basis, survey results of Pickleball players' satisfaction. From there, it is
proposed to establish and develop this type of sports tourism in Lam Dong province.

Keywords: Pickleball, Sports, Sports Tourism, satisfaction, Lam Dong.

BAT VAN BE

Trong xu hudng hoi nhap quéc té, dinh
hudng phat trién cac loai hinh Du lich thé thao
(DLTT) nhdm trién khai thuc hién ké hoach
chién luoc phat trién du lich Viét Nam dén nam
2020, tam nhin dén ndm 2030 trén dia ban tinh
Lam Dong, viéc danh gia thyc trang hoat dong
DLTT cua Lam Dong, tao tién dé cho viéc
nghién ctru, phat trién cac san pham DLTT tai
dia phuong dap tng ngay cang cao nhu cau cuia
du khéch, 1a that sy can thiét.

Lam Dong 1a mot ving dat cao nguyén dugc
thién nhién wu dai, duoc nhiéu du khach trong
va ngoai nudc biét dén nhu mot diém du lich
hap din boi sy da dang vé tai nguyén thién
nhién va su doc ddo vé ban sic van hoa. Véi loi
thé vé dia hinh va khi hau, Lam Ddong cé tiém
nang rat 16n dé phat trién loai hinh du lich gin
v6i thé thao.

Pickleball 13 mén thé thao két hop giita
Tennis, Bong ban va Cau long, mot mon thé
thao dang phat trién tai My va dang du nhap vao
Viét Nam. Mén thé thao c6 tinh chit dé choi,
san bdi nho gon va khong can chidu cao nhiéu,
rat phit hop vé6i dbi tugng du khach khi di du
lich. Tir co s¢ d6 chung t6i xin 1am rd hon vé co
TS, @ThS, Trwong Dai hoc Da Lat

s& khoa hoc dé phat trién loai hinh du lich két
hop Pickleball trén dia ban tinh Lam Dong.

PHUGNG PHAP NGHIEN CUU
Qua trinh nghién ciru st dung phuong phap:

Phan tich va tong hop tai liéu, phong van toa
dam, toan Ehong ke.

KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

1. Co s& phap ly va co’ s& ly thuyét

1.1. Co so phap ly

Ngay 16/1/2017, B Chinh tri ban hanh Nghi
quyét sb 08-NQ/TW vé phat trién du lich tr&
thanh nganh kinh té miii nhon. Day 1a Nghi quyét
c6 ¥ nghia lich sir ddi v6i sy nghiép phat trién du
lich Viét Nam. Nghi quyét khang dinh:

“Phat trién du lich thuc sy 13 nganh kinh té
dich vu téng hop, c6 tinh 1ién nganh, lién vung,
c6 trong tam, trong diém, hiéu qua, c6 thuong
hi¢u va kha ndng canh tranh cao; xa hdi hoa cao
va c6 noi dung van hoa sau sic; tang cuong lién
két trong nudc va qudc té, cha trong lién két
gitra nganh Du lich v6i cac nganh, linh vuc khac
trong chudi gia tri hinh thanh nén cac san pham
du lich.”

Quyét dinh sé: 1726/QD-BVHTTDL, ngay
04 thang 07 ndm 2023 ctia Bo Vin hoa, Thé
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thao va Du lich vé viéc: Ban hanh Ké& hoach
hanh dong trién khai thyc hién Nghi quyét sb
82/NQ-CP ngay 18 thang 5 nam 2023 cua Chinh
phu vé nhiém vy, giai phap cha yéu day nhanh
phuc hoi, tang toc phat trién du lich hiéu qua,
bén virng. Trong muc II: Nhiém vu trong tam,
¢6 néu: “Chu tri phéi hop vai cac Bo, nganh, hd
trg dia phuong to chirc cac su kién van hoa, thé
thao va du lich mang tam quéc gia, qubc té.”
Nghi quyét s6 82/NQ-CP ngay 18 thang 5
nam 2023 ctia Chinh pht vé nhiém vy, giai phap
cha yéu day nhanh phuc hoi, ting tdc phat trién
du lich hiéu qua, bén viing ciia B6 Vin hoa, Thé
thao va Du lich, muc 4 néu rd: Phat trién san
pham va truyén thong, quang ba, xtc tién du lich:
“B0 Vin hoa, Thé thao va Du lich: Phét trién, lam
mai loai hinh, dich vu du lich da dang, doc déo
trén co sd tiém nang, loi thé canh tranh, gén Vo1
phat huy gia tri di san va ban sic van hoa dan toc
nhu du lich nghi dudng bién, dao, du lich van hoa
lich str, du lich sinh thai, du lich ndong nghiép,
nong thon, du lich MICE, du lich golf, du lich
chita bénh, du lich am thuc. Nang cao kha nang
canh tranh vé gia ca va chét lugng dich vu”
O dia phuong tinh Lam Pong da ban hanh
céc van ban nham phat trién du lich dia phuong.
Ngay 25/7, Tinh Uy Lam Dong ban hanh
Nghi quyét s6 18-NQ-/TU vé phat trién du lich
chat luong cao dén nam 2025, dinh huong dén
nam 2030 trén dia ban tinh Lam Pong. Phan
muc ti€éu chung ¢ diém d c6 néu: “Thyc hién c6
hiéu qué va phu hop quy dinh d6i voi chinh sach
cho thué moéi truong rimg dé dau tu, kinh doanh
du lich sinh thai, nghi dudng, giai tri. Phat trién
kinh té ban dém, t chirc cac hoat dong van hoa,
thé thao két hop v6i phat trién du lich, ting thoi
gian luu trd va mure chi tiéu cia du khach. Phat
trién cac nganh cong nghiép van héa co loi thé
cta dia phuong gan véi phat trién du lich.”
Quyét dinh s6 673/QD-UBND, ngiy 8 thang
4 nam 2013, cia UBND tinh Lam Pong vé “K¢é
hoach trién khai Chién luoc phat trién du lich
Viét Nam dén nim 2020, tm nhin dén nim
2030 trén dia ban tinh Lam Dong”, ¢ phan II.
Giai phéap thuc hién da néu: “Da dang hoa cac
loai hinh du lich, t6 chuc lién két hop tac giita
cac co s6 kinh doanh du lich, dich vu trén dia
ban tinh, hinh thanh céc tour, tuyén du lich noi

bd dé phat huy t6i da co so vat chat cua cac khu
du lich va tranh tring lap cac san pham dich vy;
sap xép to chtrc, hinh thanh doanh nghiép du
lich manh dé chi phdi hoat dong du lich gin véi
xdy dyung thuong hiéu du lich Pa Lat. T6 chtic
cac su kién véan héa, thé thao va du lich dé thu
hut khach.”

Nhu vay, ddy 1a co s phap 1y rat quan trong
va mang tinh thoi su. Tir Nghi quyét cia Bo
chinh tri dén cac Bo, Nganh va Dia phuong déu
chi trong dén viéc phat trién du lich 1a nham
phat trién kinh té va ludn tao ra cic san pham
du lich d4c thu nhu DLTT nham thu hat khach
du lich.

1.2. Co 56 Iy thuyét

Du lich thé thao

Khai ni¢m cua DLTT la mot khai niém phuc
tap. Tinh phtrc tap bat ngudn tir cac khé khin trong
viéc dinh nghia khai niém nay. Vi du nhu Gibson
dinh nghia khai niém nay nhu la “du lich giai tri
mang cac ca nhan tam thoi ra khoi cong dong cta
ho dé vui choi, tham quan cac hoat dong thé chat
hay quan tim dén nhiing sy thu hat lién quan dén
nhitng hoat ddng nay”. Gibson két luan rang DLTT
két hop chit ché ba hanh vi chinh 1& tham gia, xem
va tham quan hay ton kinh. [6]

Theo Hall (1992), “Du lich thé thao bao gdm
hai phan loai 1a du lich dé tham gia cac hoat
dong thé thao va du lich dé xem thi dau thé thao.
Do d6, du lich thé thao dugc xac dinh khi céac
chuyén di véi muyc dich phi thwong mai, tham
gia hay xem cac hoat dong thé thao ¢ khu vuc
xa nha”. [7]

PICKLEBALL

“Po 1a mot tro choi dé hoc co thé choi ca
trong nha hoac ngoai troi trén mot san cd nho
tuong tu nhu san cau 16ng. Trong trd choi nay,
ngudi choi st dung mot qua bong nhua co 16,
ma kich thudc twong tw nhu mot qua bong chay,
vi du nhu mdt qua bong Wiftle, va danh bong
bang mot cai gdy cimg va min, sau mot lan nay
hodac trong khong trung. Muyc ti€u cua tro choi
la danh qua bong qua ludi, c6 do cao khoang 3
feet, ti d6i thu sao cho ho khong thé tra bong
lai thanh cong. Trong khi c6 thé choi ca don va
d6i, hién tai thi danh d6i pho bién hon.”[4]

Pickleball 14 mot mon thé thao dugc tao ra
cho moi ltra tudi va trinh d6 k¥ nang. Mén thé
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thao nay két hop nhiéu yéu té cua Cau long,
Béng ban va Quan vot. Cac quy tic choi rat don
gian va dé hoc cho nguoi méi bat dau. Véi
nhitng ngudi choi ¢o kinh nghiém, tran du
Pickleball s& tré nén rét séi dong véi toe do va
nhip do nhanh. Pickleball c6 thé dugc choi trong
nha hodc ngoai trdi trén san c6 kich thudc gidng
v6i san cau 16ng két hop voi ludi tennis duge
diéu chinh phu hop.

Pickleball hién c6 4,8 tri¢u nguodi tham gia &
My va ty 1¢ tang truong 39, 3% trong hai ndm
qua, theo Béo cdo hang ddu vé sy tham gia cua
Hiép hoi Thé thao va Thé duc (SFIA) 2022 vé
cac hoat dong thé thao, thé duc va giai tri. Trén
thyc té, mon thé thao két hop Cau long - Quan
vot - Bong ban nay da ty minh vuon 1€n vi tri
hang d4u cho mén thé thao phat trién nhanh nhat
& Hoa Ky trong nam thi hai lién tiép.[5]

2. Tiém nang phat trién mén Pickleball tai
Lam Péng

Trong tap luyén TDTT noéi chung va luyén
tap mon Pickleball noi riéng, diéu kién tu nhién
dong vai tro khong nho trong viéc lya chon mon
thé thao, thoi gian tap luyén... Tir goc nhin
nghién ciru, ching toi cho rang diéu kién ty
nhién khong chi don thuan 1a khi hau, thoi tiét;
Vi tri dia ly ma con 1a dia diém t6 chuc; Théng
canh thién nhién; Mdi truong thong thoang.
Nhimng diéu nay s& anh huong truc tiép dén su
lya chon va tham gia mon Pickleball.

2.1. Co 56 vit chit TDTT ¢ Lim Pong

Dic thi mon Pickleball khong can ¢ dién
tich nhiéu (kich thudc nhu san Cau 16ng nhung
d& 1am san hon vi khong can d6 cao nhiéu va c6
thé 1am ngoai troi).

Hién Lam Dong c6 nhiéu Nha thi déu thé
thao c¢6 thé to chirc mon pickleball, cy thé riéng
thanh phd Da Lat:

Nha thi ddu Trung tam TDTT tinh (10 sén).

Nha thi dau Truong Pai hoc Pa Lat (4 san).

Nha thi ddu Truong Cao Ping Da Lat (4 san).

Nha vin héa Lao Dong tinh Lam Ddng (10
san)...

Ngoai ra cic sdn ngoai troi déu co thé t chirc
dugc mon Pickleball cho du khach tham gia

2.2. Piéu kién tw nhién ¢ Lam Péng phu
hop phit trién cdc loai hinh DLTT

Dia hinh Lam Ddng xen k& giita nui cao,
binh nguyén va thung liing, ¢6 nhiéu dut gay va
bé mat dia hinh phan b theo ting 16p, c6 d6 cao
chénh 1éch 400m-500m va nghieng dan tir dau
Poéng Bic xudng Tay Nam. C6 thé noi dia hmh
Lam Bong tuong doi phu:c tap. Diéu nay 1a yéu
t6 quyet dinh dac diém dong chay cua cac hé
thdng song, sudi, tao ra nhiéu thac, ghenh va
canh quan hiing vi rat c6 gia tri dé phat trién loai
hinh DLTT tu nhe nhang dén cam glac manh. [3]

Vi ngudn tai nguyén nay, co thé phat trién
nhiéu loai hinh DLTT mang tinh mao hiém nhu
du diy vuot thac, chéo thuyén kayzak, chéo
thuyén vuot thac, ... Loai hinh thé thao nhe
nhang nhu chéo thuyén, dap vit, tdm song, tdm
hd, ciu c4, xe dap doi, du ngoan trén sdng nudc
tai HO Xuan Huong, Thung liing tinh yéu, Ho
Than Thé.[3]

Va dic biét thanh phd Da Lat 1a diém dén ly
tuong khi tham gia loai hinh du lich két hop cac
su kién, thi ddu giai (Du khach lwa chon tham
gia thi ddu cac giai khi Pa Lat ddng cai thuong
s6 lugng nhiéu van dong vién tham gia hon)

3. Két qua khao sat nhu cau du khach
tham gia mén Pickleball

Co cau cua mau dugc trinh bay trong bang
thong ké mo ta mau khao sat cu thé nhu sau:

Qua bang thong ké mo ta sy hai 1ong cta du
khach khi tham gia mon Pickleball d6i véi cac
thanh phan thudc thang do chat luong, cé thé
nhan thiy khach du lich twong d6i hai long voi
mon thé thao nay, thé hién qua sé liéu tir (3.39
—-3.69).

Bang 1. Thé hién tinh hinh phiéu diéu tra v&i sé phiéu hop 1é (n=390)

Tinh hinh phiéu diéu tra S6 lwong Ty 1€ %
To6ng s6 phiéu phat ra 250 100.00
S6 phiéu thu vé 235 94.00
S6 phiéu st dung duoc 195 78.00
S6 phiéu khong str dung duoc 40 16.00
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Bang 2. Mé ta mau khao sat

S6 lwong Ty 1€ % Tong so
Nam 112 47.65
G161 tinh 235
N 123 52.34
150 17 123
- i 1]
- S0 hromng Ty he
EHam WNEF

Biéu do 1. Biéu dé mau khao sat

Bang 3. Thong ké két qua mé ta sw hai long cta du khach khi tham gia mén Pickleball

TT Sw hai long n |Min|Max| Mean Svti(zll'til())z-
1 | Tham gia vi mén Pickleball hap dan 235 | 1 5 3.39 0.98
2 | Tham gia vi mon Pickleball nang cao suc khoe 235 1 5 ] 3.69 | 0823
3 t};gin;égii ;/11 mon Pickleball phu hop cho nhiéu Itra 235 | 1 5 357 1,034
4 | Phu hop cho viéc két hop du lich va choi Pickleball | 235 | 1 5 3.54 | 0.874
Valid N (listwise) 235
KE"[ [UﬁN 4. Mary Littlewood (2015) Pickleball

Tt co s6 1y thuyét, co sé phép 1y, tiém ning
thuc té cta dia phuong va két qua khao sat du
khéch, ching t61 da lam rd co s¢ khoa hoc dé
phat trién loai hinh du lich két hop Pickleball s&
thu hat duoc du khach dén véi Lam Dong va
day ciing 13 co s¢ khoa hoc dé chinh quyén tinh
xem xét dua ra nhitng giai phap dé phat trién
loai hinh DLTT cho Lam Déng nham dem lai
hiéu qua kinh té cho (jia phuong.
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