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TÍCH CÖÏC ÑOÅI MÔÙI HOAÏT ÑOÄNG
NGHIEÂN CÖÙU KHOA HOÏC THEÅ DUÏC THEÅ THAO

Nghiên cứu khoa học là một trong hai chức năng, nhiệm vụ chính của các trường Đại học TDTT,
bên cạnh nhiệm vụ chính là đào tạo nguồn nhân lực có trình độ cử nhân, thạc sĩ, tiến sĩ. Những năm
qua, hoạt động nghiên cứu khoa học của giảng viên và sinh viên đã được các trường Đại học TDTT
quan tâm và đã có những tiến bộ đáng khích lệ. Một số trường đã tham gia thực hiện các đề tài khoa
học, công nghệ cấp Quốc gia, cấp Bộ và tổ chức các hội nghị khoa học TDTT quốc tế. Tuy nhiên,
thực tế hiện nay cho thấy, đa số các trường đại học TDTT mới chú trọng tới hoạt động đào tạo. Nhiệm
vụ nghiên cứu khoa học và chuyển giao công nghệ TDTT còn rất hạn chế. Hoạt động nghiên cứu
khoa học TDTT vẫn nhỏ lẻ, tản mạn, chủ yếu tập trung vào những hướng nghiên cứu quen thuộc,
chưa có đóng góp tích cực, tạo bước phát triển sự nghiệp TDTT nước ta.

Quá trình đổi mới đất nước với bối cảnh phát triển kinh tế thị trường, định hướng xã hội chủ nghĩa và
hội nhập quốc tế đã tạo nên những cơ hội và thách thức đan xen, ảnh hưởng mạnh mẽ đến sự nghiệp
TDTT nước ta, theo đó có cả hoạt động đào tạo và nghiên cứu khoa học của các trường Đại học TDTT.

Hội nhập quốc tế ngày càng sâu rộng kèm theo sự giao lưu và tiếp biến văn hóa nói chung và văn
hóa thể chất (TDTT) nói riêng sẽ kích thích sự phát triển một thị trường TDTT phong phú, đa dạng và
thúc đẩy nhu cầu hoạt động, hưởng thụ các giá trị TDTT của nhân dân. Với xu hướng phát triển các
loại các loại hình dịch vụ TDTT và ̀Thể thao chuyên nghiệp thì kinh tế TDTT sẽ trở thành một hướng
nghiên cứu quan trọng và cấp thiết. Bối cảnh trên đòi hỏi các trường Đại học TDTT cần phải gắn kết
nhiệm vụ đào tạo, nghiên cứu khoa học với thực tiễn TDTT nước ta. Điều đó không chỉ là trách nhiệm
phát triển sự nghiệp TDTT mà còn là môi trường và điều kiện để nâng cao chất lượng đào tạo và
nâng cao vị thế của các trường Đại học TDTT.

Để đạt được mục tiêu trên các trường đại học TDTT cần tích cực đổi mới hơn nữa tổ chức và hoạt
động nghiên cứu khoa học. Trước hết, cần tăng cường sự phối hợp giữa các trường đại học TDTT,
giữa trường Đại học TDTT với các tỉnh, thành phố để tiến hành nghiên cứu những vấn đề thực tiễn
TDTT nước ta đặt ra như: Đào tạo nhân lực TDTT chất lượng cao, kinh tế TDTT, tổ chức và quản lý
xã hội về TDTT, Thể thao chuyên nghiệp, TDTT cho mọi người…; Thu hút mọi nguồn lực từ Nhà nước
và xã hội tham gia vào hoạt động nghiên cứu khoa học và chuyển giao công nghệ TDTT theo các hình
thức linh hoạt, thiết thực giữa các trường và các địa phương; Các trường Đại học TDTT cần tổ chức
các hoạt động nghiên cứu khoa học và dịch vụ TDTT trong quá trình đào tạo để có môi trường cho
sinh viên học tập, nghiên cứu, thực tập, định hướng nghề nghiệp nhằm bồi dưỡng lòng yêu nghề, khơi
dậy sự ham học hỏi, say mê nghiên cứu khoa học và lao động sáng tạo của người dạy và người học.

Những điều đó chính là những việc thiết thực cần làm ngay để tiếp tục đổi mới và nâng cao chất
lượng nghiên cứu khoa học và chất lượng đào tạo đáp ứng yêu cầu phát triển sự nghiệp TDTT nước ta.
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