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78 NAM THE DUC THE THAO VIET NAM

NIEM TU HAO VA TRACH NHIEM CUA NGANH THE DUC THE THAO

Thé duc thé thao (TDTT) la mét linh vuc hoat ddng c6 gia tri xa hdi va nhan van sau séc. Pang,
Nha nuéc, déc biét 1a Bac H6 da som thay rd gia tri ciia TDTT trong viéc bdi dwéng va phat huy
nguén lwc con nguwdi phuc vy sy nghiép Cach mang Viét Nam.

Nén TDTT Viét Nam dwoc xay dwng va phat trién trong ché d6 méi dén nay da tron 78 nam (thang
3/1946- thang 3/2024). Qua trinh trwdng thanh va phat trién sy nghiép TDTT nwdc ta ludn gan lién
vGi s 1dnh dao clia Dang va Nha nwéce, dac biét la Cha tich H6 Chi Minh.

Ngay 27 thang 3 ndm 1946, trong lic Chinh quyén Cach mang con non tré dang gép vo van khé
khan, dat nwéc trong tinh thé "ngan can treo sgi téc", Chi tich Nwéc Viét Nam dan chd cong hoa HO
Chi Minh da ky Sé&c lénh sb 38 thanh 1ap trong Bo Quéc gia Giao duc mot Nha Thanh nién va Thé
duc. Nha Thanh nién va Thé duc c6 nhiém vu: “Gay trong nuwéc mdt phong trao ham thich thé duc;
Téng bé strc khde dai ching; Cai tao giéng ndi that manh bang céach thuc hién mot phong trao thé
duc riéng va phuwong phép thé duc Viét Nam, &p dung theo hoan cénh kinh té xa hoi...”. Trong ngay
nay, Bac Ho da viét bai bao: “Strc khde va Thé duc” (dang trén Bao Ctu qudc, sb 199) nham doéng
vién toan dén tap thé duc dé nang cao strc khoé va thé luc. Ngwdi viét: "Giir gin dan cha, xay dung
nuéc nha, gay doi séng mdéi, viéc gi ciing can cé sirc khoé méi lam thanh céng” ..."luyén tép thé duc,
bdi b6 strc khoé la bén phan cta mdi nguoi dan yéu nuéce”..."Dan cuong thi quéc thinh. Téi mong
dbng bao ta ai ciing géng tap thé duc. Tw téi ngay nao téi ciing tap."

Huwéng tng I&i khuyén cla Bac, phong trao thé duc véi khau hiéu "Khoé vi Nwéc" da nhanh chéng
phat trién & khap thanh thi, nong thon. K& tr d6 dén nay, trong diéu kién c6 chién tranh ciing nhw
trong hoa binh xay dung dat nuwéc, Loi khuyén tap thé duc ctia Cha tich H6 Chi Minh van gitr nguyén
gia tri va tré thanh cwong linh hanh déng ctia TDTT nwéc ta.

Trong qua trinh I&nh dao va quén ly sy nghiép TDTT, Pang va Nha nwéc da ban hanh nhiéu Nghi
quyét, chi thi va cac van ban quy pham phap luat dé& dinh hwéng va tao diéu kién phat trién TDTT.
Puong 16i, quan diém, chinh sach cta Dang va Nha nwéc vé cong tac TDTT ludn dwoc bd sung,
hoan chinh phu hgp v&i yéu cau, nhiém vu clia tivng giai doan Cach mang va luén 1a kim chi nam cho
sy phat trién ctia TDTT nwéec ta.

78 ndm trwdng thanh va phat trién, TDTT Viét Nam da c6 nhirng déng gép tich cwe va hiéu qua
vao thanh twu xay dwng va bao vé Té qudc. Dwéi sy lanh dao clia Pang, TDTT ngay cang tré thanh
mot bd phan virng chic trong doi sdng xa hoi nwéc ta.

Trong thoi ky phat trién méi clia dat nwéc, Nganh TDTT can tiép tuc ddi mdi vé t6 chirc, vé noi
dung va phwong thirc hoat dong. Dac biét can gén két cong tac TDTT véi viéc thwe hién cac nhiém
vu chinh tri, xa hoi dé cé thé phat huy day da gia tri nhan van cta TDTT, gop phan tich cuwc boi dwéng
va phat huy nhan t& con ngudi, gép phan tao nén strc manh va dong lwc phat trién dat nwéce. /.
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