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~ THE DUC THE THAD QUAN CHUNG NAM 2017
THANH TiCH BAT BUGC VA NHONG BIEM YEU CAN KHAC PHUC

Két thuc nim 2017, cung voi nhitng thanh
tich dat duogc trong cac linh vuc thé duc thé thao
(TDTT) nuéc ta, TDTT Quan ching c6 nhimg
budc phat trién méi va dat duoc nhitng thanh
tich dang khich I¢. Trong nam qua, cac hoat dong
TDTT Quan chung dién ra soi n01 trén ca nudc.
Céc dia phuong trong toan qudc tir x4, phuong,
thi tran dén cac quan, huyén, thi x4, thanh phd
truc thudce tinh, thanh phé truc thudc Trung wong
da déng loat to chirc Pai hoi TDTT cac cép.
Ngay chay Olympic vi stic khoe toan dan 2017
1a su kién 16n nham déy manh hoat dong tap
luyén TDTT ctia nhan dén, nang cao chit luong
Phong trao Toan dan rén luyén than thé theo
guong Bac Ho vi dai.

Theo sb liéu cia Vu TDTT Quan chang Tong
cuc TDTT, tinh dén thoi diém hién nay, ty 1¢ dan
s6 thuong xuyén tap luyén TDTT dat 31.38%,
s6 gia dinh tap luyén TDTT thuong xuyén dat
22.47%. Toan qubc co: 8.578/11.157 xa,
phuong, thi trin t6 chitc Ngay chay Olympic vi
strc khoe toan dan 2017 (chiém ty 1& 77%) véi
6.886.432 nguoi tham gia (chiém ty 1¢ 7,6% dan
s6). Cac to chie TDTT tu nguyén, tu quan cia
nhan dan phat trién da dang va phong phu, hién
ca nudce ¢o 53.779 cau lac bo TDTT co so.

Hoat dong phdi hop gitra Nganh TDTT véi
cac nganh, cac cip dugc diy manh d3 thu hut
dong ddo nhan dan thudéc moi ddi tuong, ltra
tudi tham gia tap luyén TDTT dé rén luyén sirc
khoe, thé luc va gop phan tich cuc nang cao chat
luong doi séng van hoa ¢ co sé. Dac biét 1a su
phdi hop gitta Nganh TDTT vé6i Nganh Gido
duc va bao tao da thu dugc nhiing két qua thiét
thuc, dugc xa hoi danh gia cao, vi du: Pa ban
hanh va t6 chire trién khai “Chuong trinh Boi
an toan phong chéng dudi nudc tré em giai doan
2017-2020” va nhan rong mo hinh bé boi don
gian, day boi an toan, mo cac 16p tap huin boi
161, ctru dudi, phong chdng dudi nuée cho tré

*TS, Trwdng DPai hoc TDTT Bac Ninh

Trwong Anh Tuan*
em tai cac dia phuong; Trién khai cac bai tap thé
duc budi sang, thé duc giira gio va 3 bai V5 ¢b
truyén "Cin ban cong" cho gido vién Thé duc
bac Tiéu hoc, Trung hoc co so, Trung hoc phé
thong, cong tac vién, huéng dan vién TDTT;
Xay dung cac loai hinh cau lac b TDTT truong
hoc, khuyén khich hoc sinh danh thoi gian tur 2-
3 gio/tuan dé tham gia hoat dong TDTT ngoai
khoa trong cac cau lac bo, cac 16p ning khiéu
thé thao...

Mot sb tinh, thanh phd c6 diéu kién tu nhién
va kinh té thuan loi da phat trién mot sé mon thé
thao giai tri két hop voi hoat dong du lich nhu
leo nui, vii dao gidi tri, mo td6 nudc, du luon,
diéu bay c6 dong co, 6 to dia hinh, cdu ca thé
thao, e-sport, Yoga... Két hop hoat dong TDTT
gidi tri v&i viée kinh doanh du lich, dich vu la
mot hudng phat trién méi cia TDTT nudc ta
trong diéu kién kinh té thi truong dinh hudng xa
héi cha nghia va hoi nhap quéc té.

Trong nam 2017, hoat dong TDTT Quén
chung da c6 nhitng déng gop tich cuc trong trién
khai thyc hién Chuong trinh xay dung Nong
thon moi. Nganh TDTT dé phéi hop véi S¢ Vin
héa, Thé thao va Du lich céc tinh, thanh phd, to
chtrc 8 16p bodi dudng ning cao nghiép vu cong
tac TDTT cho can b, cong chirc quan 1y van
hoéa, x4 hoi thudc xi, phudng, thi tran véi 1.677
hoc vién va 2 16p huéng dan hoat dong TDTT
danh cho lanh dao cac Phong Van hoa -Thong
tin, Trung tAm Vin hoa- Thé thao cua 12 tinh
khu vue Mién Trung, TAy nguyén va 11 tinh khu
vue Pong Bic voi gan 400 hoc vién.

C6 thé néi, trong ndm 2017, TDTT Quan
chung di gop phan tich cuc phat trién, mé rong
va nang cao chat lugng phong trao tap luyén
TDTT cua cac ddi twong nhan dan, gop phan
tich cuc thuc hién cac nhiém vu chinh tri, kinh
té, van hoa, xa hoi cta dat nudce va cia tung dia
phuong ddng thoi gop phan quan trong phat
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trién sy nghiép TDTT nudc ta.

Tuy nhién bén canh nhitng thanh tich dat
dugc, thuc tién cho thay linh vuc TDTT Quan
ching ciing con ¢6 nhing kho khian, yéu kém va
bét cap kéo dai néu khong dugc khic phuc sé
khong thuc hién dugc cac muc tiéu, nhi€ém vu
dugc Pang va Nha nudc dé ra trong Nghi quyét
s6 08-NQ/TW, ngay 1 thang 12 ndm 2011cua Bo
Chinh trj vé Tang cuong sw lanh dao ciia Pdng,
tao buoc phat trién manh mé vé thé duc, thé thao
dén nam 2020. Theo chung toi, yéu kém va bat
cap 16n nhét trong linh vuc TDTT quan chung
tap trung & hai van dé dudi day:

- M6t 13, quan 1y nha nudc vé TDTT Quan
chung chua duoc quan tam day du, c6 thé thay rd
trong viéc xay dung quy hoach, ké hoach chuong
trinh phat trién TDTT Quan chung; Cong tc xay
dung va ban hanh cac vin ban phép quy dé tao
hanh lang phap 1y thuén loi cho cac hoat dong
dich vu TDTT nham dap ng nhu cau TDTT
ngay cang da dang va phong phu cua nhan dan;
Cong tac kiém tra, giam sat va danh gia két qua
TDTT chua thuong xuyén va chua chinh xac.

- Cong tac phdi hop lién nganh dé thyc hién
cac nhiém vu TDTT tuy da dugc chu y nhung
con han ché, chua phat huy duoc tiém ning to
16n cua x3 hoi, cia cac to chuc, cd nhan trong
nudc va nudc ngoai.

Hé qua cta nhitng bat cip noi trén lam cho
TDTT Quan chung tuy phat trién manh nhu'ng
chu yéu tap trung & thanh pho thi xa, thi tran;
O céc ving nong thon, mién nai phong trao tap
luyén TDTT ctia nhan dan con nhiéu kho khan,
han ché, nhét 1a thiéu dat dai, dung cy TDTT
phuc vu viéc tap luyén cua nhan dan va dac biét
con rat thiéu huéng dan vién TDTT. Diéu kién
tap luyén va mirc do huong thu cac gia tri cua
TDTT con c6 su cach bi¢t gitra cac vung, mién
va cac doi tuong nhan dan.

Nguoi khuyét tat va dic biét ngudi lao dong
tai cac khu cong nghi¢p chua dugc quan tam
day du, chua dugc tao diéu kién thuan loi dé ho
c6 thé tham gia cac hoat d()ng TDTT nham rén
luyén strc khoe, thé lyc. Can nhan manh, quan
tam phat trién TDTT ngudi cao tudi, ngudi
khuyét tat va nguoi lao dong tai cac khu cong
nghiép 1a mot ndi dung duge Nghi quyét 08
NQ/TW cua Bo Chinh tri chi r0 trong nhi¢m vuy

phat trién TDTT Quan chung.

Chung ta méi chi tip trung huan luyén cac
VDV khuyét tat dé thi dau tai cac Pai hoi Thé
thao Nguoi khuyét tat theo hudng Thé thao
Thanh tich cao ma chua quan tim dén dong dao
tré em khuyét tét va nhitng ngudi khuyét tat,
nhirng ngudi can duoc trang bi nhitng ky nang
Van dong co ban, can thiét trong cudc song va
can duoc tang cuong stc khoe, thé Iyc dé ho c6
thé séng, hoc tap, lao dong kiém séng va hoa
nhap cong dong. Hién nay wdc tinh nude ta co
khodang 6 triéu tré em khuyét tat. Nganh TDTT
can gop phan tich cuc cham soc suc khoe, thé
chét, strc khoe tam than va stc khoe xa hoi cho
d6i twong nay.

Theo s6 liéu cua Bo Lao dong, Thuong binh
va Xa hoi, hién nudce ta co6 khoang 2 tri¢u nguoi
lao dong tai cac khu cong nghiép. Hau hét ho 1a
nhitng ngudi tré tudi dén tir nong thon va cac dia
phuong con nghéo. Tuy nhién theo két qua ciia
nhiéu cudc diéu tra xa hoi hoc, doi séng van hoa
tinh than, diéu kién cham soc strc khoe cong nhan
tai cac khu cong nghiép con rat nhiéu han ché.
Hién nay hau nhu chua co6 cac thiét ché TDTT,
chua c6 cac hoat dong tap luyén TDTT tai nhitng
khu vyc nay. Trong nhidu nguyén nhan co
nguyén nhan quan trong nhat 1a chua c6 cic co
s& phap 1y dé ngudi cong nhan co quyén va dugce
tao diéu kién tham gia cac hoat dong TDTT.

Vén dé thu hat va phat huy cac ngudn lyc xa
hoi dé phat trién TDTT (ta quen goi 1a xa hoi
hoi hoa TDTT) tuy di duogc trién khai nhitng
méi dimg lai & cac chuong trinh phdi hop giira
Nganh TDTT véi timg nganh, timg cip ma chua
¢6 mot chuong trinh téng thé mang tinh chién
lugc trong mot s6 nam dé giai quyét nhitng khé
khin yéu kém 1am han ché su phat trién cia
TDTT Quﬁn chiung nhu: Véan dé dat dai, co so
vét chat cho TDTT Quan chang phu hop VO’l
diéu kién cua cac dia ban dan cu, cac viing, mlen
va cac dia phwong; Van dé dap tng nhu cau
cong tac vién, huéng din vién TDTT; Véan dé
n6i dung, phuong phap va hinh thirc to chirc, tap
luyén cta cac ddi tuong tap luyén; Van dé kiém
tra, danh gia két qua TDTT. Hién nay céc tiéu
chi danh gia két qua TDTT méi chi tap trung
vao hinh thtrc va rat thiéu chinh xac (s6 luong
nguoi tham gia tap luyén TDTT thuong xuyén
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va s0 ho gia dinh tham gia tap luyén TDTT
thuong xuyén). Trong khi d6 gia tri dich thue va
quan trong nhat ciia TDTT la su phat trién stc
khoe va thé Iyc clia nguoi tap thong qua cac tiéu
chuan rén luyén than thé lai khong duoc quan
tam va chua duogc dua vao Luit Thé duc, thé
thao (tiéu chi va tiéu chuin nay da timg dugc
Nganh TDTT nudc ta str dung vao Thap nién 60
ctia Thé ky XX).

Tir nhitng van dé trén, ching ti xin néu 1én
mot s6 dé nghi sau:

- B6 Vin hoa Thé thao va Du lich can phdi
hop véi Ban Tuyén gido Trung wong va cac Ban
nganh lién quan chi dao Ban Tuyén gido, S¢
Van hoa, Thé thao va Du lich céc tinh, thanh
phd, céac t6 chirc Pang va Chinh quyén co so
kiém tra, danh gid va chi dao viéc thuc hién
Nghi quyét 08 ctia B4 Chinh tri. Theo d6 chu
trong nang cao nhan thirc va trach nhi¢m lanh
dao, chi dao cong tdc TDTT cua cac cép uy
Pang, Chinh quyén, dang vién vé vi tri, vai tro
cua hoat dong tap luyén TDTT néang cao stlic
khoe ctia nhan dan va nang cao doi séng van hoa
& co s0. Gin hoat dong TDTT véi viée thuc hién
cac nhiém vu chinh tri, kinh té, van héa va xa
hoi cua dia phuong.

- Tang cuong quan 1y Nha nudc vé TDTT
quﬁn chung, dac biét chu y cong tac tham muu
va xay dung cac van ban phap quy tao hanh lang
phap 1y thuan loi cho sy phat trién hoat dong
TDTT quan ching. Theo do, can tap trung:

+ Tao diéu kién thuan loi vé mat phéap 1y va
xa hoi cho nguoi khuyét tat va nguoi lao dong
tai cac khu cong nghiép duoc quyén va duogc tao
diéu kién tham gia tap luyén TDTT; V& chuyén
mon can quan tdm xay dung cac cau lac bo
TDTT co s¢ tai cac khu cong nghi¢p, xay dung
cac ndi dung tap luyén phu hop nhu: TDTT
nghé nghiép, cac hinh thirc Thé duc chong mét
moi, Thé duc giai tri, thu gian, hoi phuc...; Boi
dudng huéng dan vién, cong tac vién TDTT;
Tao diéu kién vé co s& vat chat TDTT...

+ Quan 1y cac dich vu TDTT: Kinh té thi
truong va hoi nhap qudc té 1a cac yéu t6 thuac
day su phat trién cac dich vu TDTT véi nhiing
hinh thtrc s¢ hitu khac nhau dé théa man nhu
ciu hoat dong TDTT da dang ctia nhan dan.
Tang cudng quan ly nha nude ddi véi linh vuc

dich vu TDTT mot mat tao hanh lang phap ly
thuan loi va phii hop dé phat trién linh vuc nay,
mat khac nhim dam bao chit lugng dich vu
phuc vu suc khoe ciia nhan dan thong qua céc
hoat dong kiém tra, kiém soat cac quy dinh vé
chuyén mon, nghiép vu, vé vé sinh, an toan tap
luyén, v& trat tu tri an tai co s& dich vu...

+ B6 sung Tiéu chuan rén luyén than thé vao
tidu chi danh gia két qua phat trién TDTT nham
danh gia thyuc trang tap luyén TDTT va két qua
tap luyén cta nhan dan, dac bi¢t la thanh thiéu
nién dé dinh hudng va diéu chinh noi dung, hinh
thirc tap luyén nham dat duoc cac muc tiéu dé ra
trong Nghi quyét 08-NQ/TW ctia B4 Chinh tri.

- Vé huy dong ngudn lyc xi hoi: Can tap
trung xay dung cac chuong trinh tong thé, ké
hoach cu thé, c6 hinh thirc pht hop dé thu hat
nguén luc tir céac to chire, cac doanh nghiép, cua
cac ca nhan trong nudc va nudc ngoai, dac bict
1a cac t6 chirc van hoa va nhan dao cia qudc té
tai Viét Nam. V& nhéan luc TDTT can thu hut cac
truong Pai hoc TDTT, Pai hoc Su pham TDTT,
cac khoa Gido duc Thé chat cta cac trudong dai
hoc tham gia hoat dong nghién ctru khoa hoc vé
linh vyc TDTT Quan chung, tham gia trién khai
Chuong trinh phat trién TDTT Quan chtng nhu:
Boi dudng hudng dan vién, cong tic vién
TDTT, Chuong trinh x6a mu boi, Chuong trinh
TDTT xay du:ng Noéng thén mai, phét trién
TDTT tai cong ddng, tai cac khu cong nghlep
Day 1a ngudn luc to 16n, hidu qua va giau tiém
ndng con chua dugc quan tam khai thac.

TDTT la mdt hién tuong xa hdi. Hoat dong
TDTT la hoat dong x hoi. Dé phat trién TDTT
can phai van dong, thu hut moi luc luong xa hoi,
moi nguoi dan tham gia hoat dong va sang tao
TDTT. Lam cho su nghi¢p TDTT tr¢ thanh su
nghiép cua toan dan va toan xa hdi.
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