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TIN TøC, Sù KIÖN Vµ NH¢N VËT

HOÄI NGHÒ KHOA HOÏC SINH VIEÂN 
TRÖÔØNG ÑAÏI HOÏC THEÅ DUÏC THEÅ THAO BAÉC NINH NAÊM 2018, 

BÖÔÙC PHAÙT TRIEÅN TRONG HOAÏT ÑOÄNG NGHIEÂN CÖÙU KHOA HOÏC CUÛA SINH VIEÂN

* ThS, Trường Đại học TDTT Bắc Ninh

Nguyễn Thị Phương Thảo*

Ngày 23/3/2018, tại Hội Trường A Trường
Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh, Hội nghị
Khoa học sinh viên Trường Đại học TDTT Bắc
Ninh năm 2018 đã diễn trong không khí nghiêm
túc nhưng sôi nổi, hào hứng. Hội nghị có sự
tham gia của 14 công trình nghiên cứu khoa học
của sinh viên theo 2 hướng nghiên cứu chính:
Nghiên cứu cơ bản (06 đề tài) và nghiên cứu ứng
dụng (08 đề tài). Các nghiên cứu tập trung vào
các lĩnh vực: Giáo dục thể chất (2 đề tài), Huấn
luyện thể thao (2 đề tài) và Quản lý TDTT (10
đề tài). Trước khi tham dự Hội nghị khoa học
sinh viên Trường, các đề tài nghiên cứu của các
nhóm đều đã vượt qua 2 vòng thẩm định nội
dung và được trình bày dưới 2 hình thức: Báo
cáo khoa học trực tiếp (06 đề tài) và báo cáo
khoa học dưới dạng Poster (08 đề tài). Đây là
Hội nghị Khoa học sinh viên lần đầu tiên có sự
tham gia báo cáo của một lưu học sinh đang học
tập tại Trường, đánh dấu sự trưởng thành của các
Lưu học sinh trong việc vượt qua những rào cản
về ngôn ngữ Tiếng Việt, thể hiện năng lực thích
ứng với chương trình đào tạo của Nhà trường và
sự nhiệt tình, say mê NCKH. Đây là thành tích
đáng ghi nhận và tự hào của Nhà trường nói
chung và lưu học sinh nói riêng.

Thực hiện chủ trương chung của
Trường Đại học TDTT Bắc Ninh là không
ngừng đổi mới, nâng cao chất lượng công
tác NCKH để trở thành một trung tâm
NCKH và chuyển giao công nghệ TDTT
trong tương lai, công tác NCKH trong
sinh viên ngày càng được chú trọng. Các
công trình NCKH sinh viên được tiến
hành nghiêm túc từ lúc lựa chọn vấn đề
nghiên cứu, thành lập hội đồng nghiệm
thu đề cương nghiên cứu, kiểm tra tiến độ
nghiên cứu của các đề tài cho tới việc
nghiệm thu kết quả nghiên cứu của các
nhóm. Các công trình nghiên cứu đã quan
tâm tới rất nhiều lĩnh vực như: Ứng dụng

các dụng cụ bổ trợ học tập, ứng dụng phần mềm
hỗ trợ học tập, các lĩnh vực mới như thể thao
giải trí, các hoạt động của các CLB TDTT…
Kết quả nghiên cứu thể hiện sự đầu tư về trí lực,
vật lực của thầy và trò các nhóm nghiên cứu.
Các công trình khoa học tham gia Hội nghị còn
được xem là thành tích thi đua của thầy và trò
giữa các Bộ môn của Nhà trường.

Sau một ngày làm việc nghiêm túc, tích cực,
sôi nổi và hào hứng, 09 giải thưởng đã được trao
cho các nhóm nghiên cứu thuộc 2 hệ thống giải:
Giải báo cáo tại Hội nghị gồm: 1 giải nhất, 1 giải
nhì, 2 giải ba và 2 giải khuyến khích. Giải báo
cáo poster gồm: 1 giải nhất; 1 giải nhì; 1 giải 3.
Cụ thể:

Hệ thống giải báo cáo tại Hội nghị:
Giải nhất: Nhóm nghiên cứu của sinh viên

chuyên ngành Bóng bàn, Ngành GDTC, Khóa
Đại học 50 do sinh viên Nguyễn Đức Anh (Chủ
nhiệm), Đoàn Thị Hường và Nguyễn Bá Ngọc
Anh tiến hành nghiên cứu (Giáo viên hướng dẫn:
ThS. Trần Thị Hồng Việt) với đề tài: Nghiên cứu
bài tập với bánh xe nâng cao hiệu quả kỹ thuật
giật bóng thuận tay và trái tay cho sinh viên
chuyên ngành Bóng bàn, Ngành GDTC năm thứ
hai, Trường Đại học TDTT Bắc Ninh.

PGS.TS. Nguyễn Văn Phúc, phó Hiệu trưởng trao
thưởng cho thầy và trò nhóm nghiên cứu đạt giải nhất
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Giải nhì: Nhóm nghiên cứu của sinh viên
chuyên ngành Võ – Quyền anh, Ngành GDTC,
Khóa Đại học 50 do sinh viên Đặng Thị Huyền
(Chủ nhiệm), Đoàn Văn Chiến và Đoàn Mạnh
Long tiến hành nghiên cứu (Giáo viên hướng
dẫn: PGS.TS. Đinh Quang Ngọc) với đề tài:
Nghiên cứu biện pháp nâng cao chất lượng hoạt
động của Câu lạc bộ Khoa học sinh viên Trường
Đại học TDTT Bắc Ninh.

Giải ba: Thuộc về 2 nhóm nghiên cứu:
Nhóm nghiên cứu của sinh viên Ngành Y học

TDTT, Khóa Đại học 50 do sinh viên Seesai
THEPARSA (Chủ nhiệm), Đặng Hồng Quang
và Soulikone NAOVALANGSY tiến hành
nghiên cứu (Giáo viên hướng dẫn: TS. Đinh Thị
Mai Anh) với đề tài: Nghiên cứu biện pháp phát
triển thể chất cho sinh viên năm thứ tư khoa
GDTC, Trường Đại học Quốc gia Lào.

Nhóm nghiên cứu của sinh viên chuyên
ngành Võ – Quyền Anh, Ngành GDTC, Khóa
Đại học 50 do sinh viên Vũ Thị Hoa (Chủ
nhiệm) và Nguyễn Thị Hồng Hạnh tiến hành
nghiên cứu (Giáo viên hướng dẫn: Nguyễn
Hồng Đăng) với đề tài: Giải pháp phát triển hoạt
động thể thao giải trí của người dân Thị xã Từ
Sơn, tỉnh Bắc Ninh.

Giải khuyến khích: Thuộc về 2 nhóm
nghiên cứu:

Nhóm nghiên cứu của SV chuyên ngành Thể
dục, Ngành GDTC, Khóa Đại học 50 do sinh
viên Trần Minh Hiểu (Chủ nhiệm), Nguyễn Thị
Uyên và Lò Văn Hưng tiến hành nghiên cứu
(Giáo viên hướng dẫn: TS. Phạm Tuấn Dũng)
với đề tài: Ứng dụng bài tập Zumba Dance giảm
cân cho nữ Hội viên Câu lạc bộ Zumba Fitness
Bắc Ninh độ tuổi 30-35.

Nhóm nghiên cứu của SV chuyên ngành Cầu

Lông, Ngành GDTC, Khóa Đại học 50 do sinh
viên Nguyễn Quang Chiến (chủ nhiệm), Vũ Thị
Hồng Định và Nguyễn Thùy Linh tiến hành
nghiên cứu (Giáo viên hướng dẫn: TS. Nguyễn
Văn Đức) với đề tài: Nghiên cứu thực trạng và
nhu cầu sử dụng cán bộ TDTT trên địa bàn
thành phố Hạ Long, Tỉnh Quảng Ninh.

Hệ thống giải Poster
Giải nhất: Nhóm nghiên cứu của sinh viên

chuyên ngành Quần vợt, Ngành GDTC, Khóa
Đại học 50 do sinh viên Vũ Công Hiếu (chủ
nhiệm), Vũ Bá Mỹ và Phan Đình Vượng tiến
hành nghiên cứu (Giáo viên hướng dẫn: TS.
Nguyễn Đình Chung) với đề tài: Ứng dụng phần
mềm Hudl Technique trong hoạt động ngoại khóa
nhằm hoàn thiện kỹ thuật đánh bóng xoáy lên
thuận tay cho sinh viên chuyên ngành Quần vợt,
Ngành GDTC Trường Đại học TDTT Bắc Ninh.

Giải nhì: Nhóm nghiên cứu của sinh viên
chuyên ngành Bóng đá, Ngành GDTC, Khóa
Đại học 50 do sinh viên Nguyễn Tuấn Hưng
(chủ nhiệm), Nguyễn Bá Trường, Nguyễn Thị
Châm, Nguyễn Anh Tuấn tiến hành nghiên cứu
(Giáo viên hướng dẫn: TS. Vũ Ngọc Tuấn) với
đề tài: Nghiên cứu hiệu quả chuyền bóng và sút
cầu môn của cầu thủ trong giải vô địch Bóng đá
Quốc gia Toyota năm 2017.

Giải ba: Nhóm nghiên cứu của sinh viên
chuyên ngành Quản lý TDTT, Ngành Quản lý
TDTT, Khóa Đại học 50 do sinh viên Vũ Duy
Thăng (chủ nhiệm), Đinh Hoàng Tùng và
Nguyễn Mạnh Hùng tiến hành nghiên cứu (Giáo
viên hướng dẫn: TS. Phạm Việt Hùng) với đề
tài: Lựa chọn giải pháp nâng cao hiệu quả  hoạt
động học tập nhóm của sinh viên ngành Quản
lý Trường Đại học TDTT Bắc Ninh.

SV. Seesai THEPARSA đại diện nhóm nghiên
cứu trình bày báo cáo Poster tại Hội nghị

Ban tổ chức Hội nghị chụp ảnh lưu niệm với cán
bộ hướng dẫn và sinh viên các nhóm nghiên cứu


