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HOI NGHI KHOA HOC SINH VIEN
TIHWI\IG DAIHOC THE DUC THE THAO BAC NINH NAM 2018,
BUGC PHAT TRIEN TRONG HOAT DONG NGHIEN CU KHOA HOC CUA SINH VIEN
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HOI NGHI

KHOA HOC SINH VIEN NAM 2018

Béc Ninh, ngay 23 thang 03 nam 2018

PGS TS Nguyen Van Phuc, pho Hiéu tru’omg trao
thwéng cho thay va trd nhém nghién ctru dat giai nhat nhom. Cac cong trinh nghién ctru da quan

Ngay 23/3/2018, tai Ho1 Truong A Truong
Pai hoc Thé duc thé thao Béc Ninh, Hoi nghi
Khoa hgc sinh vién Truong Dai hoc TDTT Bic
Ninh niam 2018 d dién trong khong khi nghiém
tac nhung so61 ndi, hao htrg. Hoi nghi co su
tham gia cua 14 cong trinh nghién ctru khoa hoc
cua sinh vién theo 2 hudéng nghién ctru chinh:
Nghién ciru co ban (06 dé tai) va nghién ctru img
dung (08 d¢ tai). Cac nghién ciru tap trung vao
cac linh vuc: Gido duc thé chat 2 dé tai), Huén
luyén thé thao (2 dé tai) va Quan Iy TDTT (10
dé tai). Trude khi tham dy Hoi nghi khoa hoc
sinh vién Truong, cac dé tai nghién ctru cta cac
nhém déu di vuot qua 2 vong thadm dinh noi
dung va dugc trinh bay dudi 2 hinh thtrc: Bao
c4o khoa hoc truc tiép (06 dé tai) va bao cdo
khoa hoc dudi dang Poster (08 d¢é tai). Pay 1a
Hoi nghi Khoa hoc sinh vién 1an dau tién co su
tham gia bdo cao cua mdt luu hoc sinh dang hoc
tap tai Truong, danh dau su trudng thanh ctia cac
Luu hoc sinh trong viéc vugt qua nhiing rao can
vé ngdn ngit Tiéng Viét, thé hién nang luc thich
ung voi chuong trinh dao tao ctia Nha truong va
su nhiét tinh, say mé NCKH. Pay la thanh tich
dang ghi nhan va ty hao cta Nha truong nodi
chung va luu hoc sinh noi riéng.

*ThS, Trwdng Dai hoc TDTT Bac Ninh

Nguyén Thi Phwong Thao*

Thuc hién chu truong chung cua
Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh 1a khong
ngimg d6i mai, nang cao chat lugng cong
tac NCKH dé tro thanh mot trung tdm
NCKH va chuyén giao cong nghé TDTT
trong tuong lai, cong tac NCKH trong
sinh vién ngay cang dugc chu trong. Cac
cong trinh NCKH sinh vién duoc tién
hanh nghiém tac tu lac lga chon van dé
nghién ctru, thanh 1ap hoi dong nghiém
thu dé cuong nghién ctru, kiém tra tién do
nghién ciru ciia cac dé tai cho toi viéc
nghiém thu két qua nghién ciru cua cac

tam toi rat nhiéu linh vyc nhu: Ung dung
cac dung cu b tro hoc tap, ung dung phén mém
hd tro hoc tap, cac linh vuc mdi nhu thé thao
giai tri, cac hoat dong cua cac CLB TDTT...
Két qua nghién ctru thé hién sy dau tu vé tri luc,
vat luc cua thdy va trd cac nhom nghién ctru.
Céc cong trinh khoa hoc tham gia Hoi nghi con
dugc xem 1a thanh tich thi dua cta thay va tro
gitra cac B0 mon cua Nha truong.

Sau mot ngay lam viéc nghiém tac, tich cuc,
s0i ndi va hao hung, 09 giai thuong di duoc trao
cho cac nhom nghién ctru thudc 2 hé thong giai:
Giai bao céo tai Hoi nghi gdm: 1 giai nhat, 1 giai
nhi, 2 giai ba va 2 giai khuyén khich. Giai bao
c4o poster gdom: 1 giai nhat; 1 giai nhi; 1 giai 3.
Cu thé:

H¢é thong giai bao cao tai Hoi nghi:

Gidi nhdt: Nhém nghién ctru cta sinh vién
chuyén nganh Bong ban, Nganh GDTC, Khoa
Dai hoc 50 do sinh vién Nguyén Dtic Anh (Chu
nhiém), Poan Thi Huong va Nguyén B4 Ngoc
Anh tién hanh nghién ctru (Gido vién huéng dan:
ThS. Tran Thi Hong Viét) v6i dé tai: Nghién ciru
bai tap vdi banh xe nang cao hi¢u qua k¥ thuat
giat bong thuan tay va trai tay cho sinh vién
chuyén nganh Bong ban, Nganh GDTC nam thi
hai, Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh.



Tap chi KHOA HOC

DAO TAO VA HUAN LUYEN THE THAO S0 2/2018

SV. Seesal THEPARSA dai dién nhom nghlen
ctru trinh bay bao cao Poster tai Hoi nghi

Gidi nhi: Nhém nghién ctru cua sinh vién
chuyén nganh V& — Quyén anh, Nganh GDTC,
Khoa Pai hoc 50 do sinh vién Dang Thi Huyén
(Chti nhiém), Poan Vin Chién va Poan Manh
Long tién hanh nghién ctru (Gido vién hudng
dan: PGS.TS. Pinh Quang Ngoc) véi dé tai:
Nghién ctru bién phap nang cao chat luong hoat
dong cua Cau lac bd Khoa hoc sinh vién Truong
Pai hoc TDTT Béc Ninh.

Gidi ba: Thudc vé 2 nhom nghién ciru:

Nhom nghién ctru cua sinh vién Nganh Y hoc
TDTT, Khoa DPai hoc 50 do sinh vién Seesai
THEPARSA (Chii nhiém), Dang Hong Quang
va Soulikone NAOVALANGSY tién hanh
nghién ctru (Gido vién huéng dan: TS. Dinh Thi
Mai Anh) véi dé tai: Nghién ciru bién phap phat
trién thé chat cho sinh vién nim tht tu khoa
GDTC, Truong Pai hoc Qudc gia Lao.

Nhom nghién ctru cta sinh vién chuyén
nganh V4 — Quyén Anh, Nganh GDTC, Khéa
Pai hoc 50 do sinh vién Vi Thi Hoa (Chu
nhiém) va Nguyén Thi Hong Hanh tién hanh
nghién ctu (Gido vién hudng dan: Nguyén
Hong Pang) voi d¢é tai: Giai phap phat trién hoat
dong thé thao giai tri ciia ngudi dan Thi xa Tir
Son, tinh Béc Ninh.

Gidi khuyén khich: Thudc vé 2 nhom
nghién cuu:

Nhém nghién ciru ctia SV chuyén nganh Thé
duc, Nganh GDTC, Khoéa Pai hoc 50 do sinh
vién Tran Minh Hiéu (Chu nhiém), Nguyén Thi
Uyén va Lo Vian Hung tién hanh nghién ctu
(Gi4o vién hudng dan: TS. Pham Tuan Diing)
v6i dé tai: Ung dung bai tip Zumba Dance giam
can cho nit HO1 vién Cau lac bd Zumba Fitness
Bic Ninh do tudi 30-35.

Nhém nghién ctru ciia SV chuyén nganh Cau
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Ban té cht'l’c~ Hoi nghi chup anh Iwu niém véi can

bd hwéng dan va sinh vién cac nhém nghién ctru
Long, Nganh GDTC, Khéa Pai hoc 50 do sinh
vién Nguyén Quang Chién (cht nhiém), Vii Thi
Hong Pinh va Nguyén Thuy Linh tién hanh
nghién ctru (Gido vién hudng dan: TS. Nguyén
Vin Puc) voi dé tai: Nghién ctu thuc trang va
nhu cau st dung can b TDTT trén dia ban
thanh ph6 Ha Long, Tinh Quang Ninh.

H¢é thong giai Poster

Gidi nhdt: Nhom nghién ctru cua sinh vién
chuyén nganh Quan vot, Nganh GDTC, Khoa
Pai hoc 50 do sinh vién Vii Cong Hiéu (chu
nhiém), Vii B4 My va Phan Pinh Vuong tién
hanh nghién ctru (Gido vién huéng dan: TS.
Nguyén Dinh Chung) véi dé tai: Ung dung phan
mém Hudl Technique trong hoat dong ngoai khoa
nham hoan thién k¥ thuat danh bong xody 1én
thuén tay cho sinh vién chuyén nganh Quan vot,
Nganh GDTC Trudng Pai hoc TDTT Bic Ninh.

Gidi nhi: Nhom nghién ctru cua sinh vién
chuyén nganh Bong da, Nganh GDTC, Khoa
Dai hoc 50 do sinh vién Nguyén Tuin Hung
(chu nhiém), Nguyén B4 Trudong, Nguyén Thi
Cham, Nguyén Anh Tuan tién hanh nghién ctru
(Gido vién hudng dan: TS. Vi Ngoc Tuén) véi
de tai: Nghien ctru hiéu qua chuyén bong va sit
cAu mén cua cau thi trong giai vo dich Bong da
Quéc gia Toyota nam 2017.

Gidi ba: Nhém nghién ctru ctua sinh vién
chuyén nganh Quan ly TDTT, Nganh Quan ly
TDTT, Khoa Pai hoc 50 do sinh vién Vi Duy
Thang (chu nhiém), Pinh Hoang Tung va
Nguyén Manh Hung tién hanh nghién ciru (Gido
vién huéng dan: TS. Pham Viét Hung) véi dé
tai: Lya chon giai phap nang cao hi¢u qua hoat
dong hoc tap nhom cua sinh vién nganh Quan
Iy Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh.
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