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Tom tat:

Béng cac phuong phap nghién clru khoa hoc thwong quy, ching toi tién hanh tim hiéu thuc
trang dinh hwéng gia tri 16i séng cla sinh vién Tru’cmg Dai hoc TDTT Da Nang, tor d6 dé xuat duoc
7 bién phap trong viéc dinh huwéng gia tri 16i sdng cho déi twong nghién ctru. Cac bién phap duoc
giang vién danh gia & mc do can thiét va kha thi.

T khéa: Bién phap, dinh hwéng, gia tri, 16i séng, sinh vién, Dai hoc TDTT Da Néng.

Proposing solutions to educate and orient lifestyle values for students at Danang
University of Physical Education and Sports

Summary: Through regular scientific research methods, we investigate the current status of
lifestyle value orientation for students at Danang University of Physical Education and Sports.
Thereby, we propose 7 measures to orient lifestyle values for study subject. The measures are
assessed by the lecturer in terms of the necessary and feasible level.

Keywords: Measures, Orientation, Values, Lifestyle, Students, Danang University of Physical

Education and Sports.
DAT VAN BE

Phan 16n sinh vién lya chon cho minh mot
16i séng luong thién, hién dai va van minh. Pay
la nhirng tin hi¢u dang mung, gioi tré hi¢n nay
no6i chung va sinh vién Truong Pai hoc TDTT
Pa Nang néi riéng di c6 nhitng dinh hudng
ding dén vé su lua chon 16i séng tich cuc cho
minh. Tuy nhién, bén canh do, mot luong nho
sinh vién van c6 nhitng suy nghi chua tich cuc,
ho lua chon 16i séng thuc dung, vat chit va xa
hoa. Piéu nay dit ra cho nhirng ngudi cé trach
nhiém nhitng suy nghi, tim kiém cac bién phap
gido duc dé giup cho cac ban tré co nhirng su
Iira chon phu hop vé 151 séng.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Trong qua trinh nghién ctru chung toi st
dung cac phuong phap: Phuong phép tong hop
va phan tich tai liéu, phuong phéap diéu tra xa
hdi hoc, phuong phap phéng van toa dam,
phuong phap quan sat su pham va phuong phap
toan hoc thong keé.

*TS. Trwong Dai hoc TDTT Pa Nang

KET QUA NGHIEN CGu VA BAN LUAN

1. Thye trang dinh hwéng gia tri 16i séng
cua sinh vién Trwong Pai hoc TDTT Da
Nang

Qua tham khao tai liéu va téng hop cac tai
liéu, chiing toi tién hanh l4p phiéu va phong van
sinh vién vé su lya chon cac kiéu 16i séng. Két
qua phong van duoc trinh bay tai bang 1.

Qua bang 1 cho thdy: Hau hét sinh vién lya
chon cho minh 15i séng lvong thi¢n, hién dai,
van minh. D6 1a sy lya chon dung dén va phu
hop véi 161 sdng con nguoi Viét Nam noi chung
va tinh cén cu, lvong thién, chiu thuong chiu
kho cta nguodi mién Trung, cling nhu truyén
thng thuong ngudi, nhan 4i, ludn ¢ tinh ning
dong, sang tao cua sinh vién Truong Pai hoc
TDTT Pa Ning. Bén canh dé, van c6 mot sb
sinh vién lua chon 16i séng vat chéat, thuc dung,
xa hoa. Diéu nay cho thay chung ta can phai dwa
ra cc bién phép gido duc dé giup cac ban sinh
vién ¢ nhitng sy lya chon phu hop hon.
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Bang 1. Sw lwa chon cac kiéu 16i song cua sinh vién (n=140)

Mirc a6 | Ratphuhop [ Phuhgp | it phu hgp [Khéng phu hop| Bang diém danh gia
1 | Lwong thién 131 | 93.60 7 |50 2 |140]| O 0.00 549 3.92 1
2 | Hién dai 120 | 85.80 | 15 [10.70] 3 | 210 2 1.40 532 3.8 2
3 | Van minh 11 | 79.30 | 19 [13.60| 7 |5.00]| 3 2.10 518 3.7 3
4 | Hoa dbng 109 | 77.90 | 18 (1290 8 |570| 5 3.50 511 3.65 4
5| Twdo 98 | 70.00 | 25 [17.90| 12 | 860 | 5 3.50 492 3.51 5
6 | Giandi 72 | 5150 | 45 [32.10| 15 |10.70| 8 5.70 472 3.37 6
7| Twiap 90 | 64.30 | 21 [15.00| 20 |14.30] 9 6.40 461 3.29 7
8 | Truyén théng 42 | 30.00 | 63 |45.00| 21 [15.00( 14 | 10.00 | 413 2.95 8
9 | ich ky 11 7.90 29 |20.70| 39 [27.90| 61 | 4350 | 270 1.93 9
10 | Vat chét 5 3.50 30 (21.50| 33 |23.60| 72 | 51.40 | 246 1.76 10
11| Thwe dung 9 6.40 11 | 7.90| 43 [30.70| 77 | 55.00 | 232 1.66 11
12| Lap di 0 0.00 11 | 790 | 39 [27.90| 90 | 64.20 | 201 1.44 12
13| Cau ky 5 3.50 2 | 140 39 |27.90| 94 | 67.20 | 198 1.41 13
14 | Phu thudc 0 0.00 11 [7.90| 29 |20.70| 100 | 71.40 | 191 1.36 14
15| Xa hoa 3 2.10 5 |350| 32 [22.90| 100 | 71.50 | 184 1.31 15

Tt thuc trang trén, chung toi tiép tuc tién
hanh di€u tra khao sat 140 sinh vién Truong Dai
hoc TDTT ba Nang vé muc do thuc hién nhiing

hanh vi tich cyc trong 18i song ctia sinh vién, két
qua duogc trinh bay ¢ bang 2.

Bang 2. Mirc d6 thwc hién cac hanh vi tich cwc cua sinh vién (n=140)

Mtrc do
TT Hanh vi Thwong xuyén Doi khi Hau nhw khéng
m; Tyle % mi Tyle % mi Ty 1é %
1 Ung ho dbng bao bj thién tai 81 57.90 45 32.10 14 10.00
2 | Tham gia cong tac bao vé moi trwdng 69 49.30 43 30.70 28 20.00
3 | Tham gia chién dich mua hé xanh 52 37.10 48 34.30 40 28.60
4 | Hién mau nhan dao 50 35.70 75 53.60 15 10.70
5 | Nghiém chinh chap hanh luat giao théng 42 30.00 78 55.70 20 14.30
6 | Tuyén truyén phong chéng HIV/AIDS 35 25.00 79 56.40 26 18.60
7 Nhat cla roi tra lai 26 18.60 36 25.70 78 55.70
8 lgée’?nhggvféﬁiﬁﬁui%t”t%f‘“ gianeodon, | 5 16.40 52 | 37.10 65 46.50

Két qua nghién ciru cho thay, hanh vi dimg
dau c6 ti 1é cao nhit la Ung ho déng bao bi thién
tai (thuong xuyén > 57.9%). Pay 1a mot hanh
dong kha phé bién va dang tran trong, la mot
hanh dong nhan 4i, nghia tinh, pht hop véi truyén
théng dao dirc clia ngudi Viét Nam “La lanh dum
14 rach”, “Thuong ngudi nhu thé thuong than”.

Sau khi khao sat cac hanh vi tich cuc, ching
to1 tiép tuc diéu tra cac hién tuong tiéu cuc va
dé khach quan ciling nhu dam bdo tinh khoa hoc,

chung t6i da 1ap phiéu hoi, phong van 140 sinh
vién. Két qua thu dugc trinh bay ¢ bang 3.

Qua bang 3 cho thay: Trén hoc, bo tiét 1a
hanh vi tiéu cuc ma sinh vién thyuc hién thuong
xuyén nhét (63.6%). Gian lan trong thi cir dimg
vi tri thtr hai trong bang xép hang véi 62.9%.
Nganh Gido duc dao tao dang c6 cudc van dong
“hai khong” 1a n61 khong véi ti€u cuc trong thi
cu va bénh thanh tich trong gido duc, nhung
thuc té qua két qua diéu tra da khéng dinh hién
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Bang 3. Mrc dd ton tai ciia cac hién twong tiéu cuc
trong 16i séng sinh vién hién nay (n=140)

Mcrc do ton tai
1T Hién twong S6 déng sinh vién Rét it sinh vién Hau nhw khéng
m; Tylé % m; Ty lé % m; Ty lé %

1 | Trén hoc, bd tiét 89 63.60 41 29.30 10 7.10
2 | Gian lan trong thi ctr 88 62.90 37 26.40 15 10.70
3 | Noituc, chivi thé 81 57.80 41 29.30 18 12.90
4 | Khong dung gio, dung hen 78 55.70 39 27.90 23 16.40
5 Lo la trong hoc tap 73 52.10 45 32.20 22 15.70
6 | Tiéu xai lang phi 67 47.80 55 39.30 18 12.90
7 | Co bac, sb d& 65 46.40 46 32.90 29 20.70
8 | Rwou ché 61 43.60 42 30.00 37 26.40
9 Nghién game, nghién facebook 57 40.70 52 37.10 31 22.20
10 | Trom cép 55 39.30 21 15.00 64 45.70
11 | Panh nhau 46 32.90 23 16.40 71 50.70
12 | Mé tin dj doan 32 22.90 35 25.00 73 52.10
13 | Xa rac, khac nhé blra bai 30 21.40 32 22.90 78 55.70
14 | Séng thr 24 17.10 27 19.30 89 63.60
15 | Khéng quan tdm giup d& nguwoi khac 14 10.00 21 15.00 105 75.00
16 | Ngdi ddng quan cafe 5.00 31 22.10 102 72.90
17 | Vi pham luét giao théng 1.40 1 7.90 127 90.70

tugng nay con ton tai nhiéu trong sinh vién.

Tiép theo, chung t6i tiép tuc ddnh gia nhing
xu hudng lwa chon 16i séng ciia sinh vién thong
qua dong luc hoc tap, hanh vi khi gdp nguoi
hoan nan, sy khac biét trong cach Iya chon 16i
song vat chat giita cac sinh vién c6 diéu kién
kinh té khac nhau, sy khac biét vé quan niém
tinh yéu nam nir va vi¢c sinh vién su dung quy
thoi gian ranh rdi cua ban than. Két qua dugc
the hién tir biéu d6 1 dén biu do 5.

Pé c6 bing Dé gibng
clp. 6.4% moi ngudi
2.1%
Cb6 co hoi
thanh dat,
itk Cé tri thire
va nghé
nghiép én
dinh. 69.3%

Biéu d6 1. Péng lwc hoc tap cua sinh vién

Qua biéu d6 1 cho thay: Phan 16n sinh vién
di hoc 1a dé ¢ tri thirc va cong viéc on dinh cho
tuong lai (69.3%). Hoc dé c¢6 co hoi thanh dat
rat it (22.1%), con hoc dé c6 bang cap chi chiém

6.4%. Piéu dang ming 1a chi c¢6 3 sinh vién cho
rang hoc dé gidng ngudi khac. Nhu vdy sinh
vién c6 muc dich rd rang, dong co hoc tap cua
céc ban rat da dang, phan dnh dugc yéu cau phat
trién cta xa hoi.

Gng quan thm,

phan ai niy lo,
oan”, 15% 8.60% Chia sé, giip 43
8ng suy nghi,

Quan tim giup &
nhung phai tay
ngwin, §0,70%

Biéu dé 2. Hanh vi khi gap ngw®i hoan nan
P cua sinh vién )

Bicu do 2 cho thay khi gap hoan nan sinh
vién sin sang chia sé, giup d& khong suy nghi
khong qué 50%, cac ban lgya chon giup do
nhung con dé chimng “kéo 1am on mac oan”.
Diéu nay cho thay hién tuong vo cam cia gidi
tré hién nay con ton tai kha nhiéu va can phai
khic phuc kip thoi.
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Biéu do 3. Sy khac biét trong céch Iya
chon 1oi sc‘gng vat chat g!ﬁ’a cac sinh vién
c6 diéeu kién kinh té khac nhau

Tir biéu d6 3 cho thay, diéu kién kinh té gia
dinh c6 anh hudng dén viéc lua chon 16i séng
vat chit cua sinh vién. Sb sinh vién & gia dinh
kho khin va trung binh lua chon 16i sdng tiét
kiém gian di va phu hop véi diéu kién kinh té
gla dinh kha cao (100% va 72.1%). Céc ban
song & cac gia dinh kha gia ciing khong vi thé
ma tiéu xai phung phi, ti 1¢ lya chon cling 1a
61.3%. Nhu vay, da s6 cac ban sinh vién da biét
lwa chon 161 séng phu hop voi diéu kién kinh té
gia dinh ctia minh.

60.0% O Tinh yéu phai trong
0 g.: e I e
oS0
Yeul phi hudng téi
0%
40.0% -
30.0%
O Phai yéunhiéudé khoi
2% ‘phi 45 tudtré”
10.0%
Od. Yeuhién dai i
e Khéng ring bude bsi

dicu gi, yéuhét minh

Biéu d6 4. Sw khac biét vé quan niém
tinh yéu giira nam niv

Qua biéu d6 4 cho thay: Quan niém vé tinh
yéu cua sinh vién ciing c6 su khac nhau gitra
nam va nit: SO sinh vién nam va nit lya chon
tinh yéu phai trong sang va khong vu loi lan luot
1a (50.9% va 53.3%). bay la m6t suy nghT ding
dan. Sinh vién con tré, con ng01 trén ghé giang
dudng, vi thé tinh yéu ciing can trong sang va la
dong luc gitp ho hoc tap va reén luyén tdt hon. ..

100 1 9;__3‘& OTham gia cdng tac xd héi
80 1 O Hoc thém ngoai ngik va tin hoe
OBocbio, nghe nhac, xem ti vi, lwdt
60 facebook

O Trd chuyén véi ban bé, ngwéi thin

40

AL %

DO Ty tip ban bé nrgu ché, dinhbai
20

O Tip luyén thé thao

B Bilim thém

Biéu d6 5. Sinh vién st dung
quy th&i gian ranh roi cua ban than

Thoéng qua biéu dd 5 cho thiy: Pa sé sinh
vién st dung thoi gian ranh rdi dé tap luyén
TDTT va di lam thém. Bén canh d6, s sinh vién
tu tap danh bai, ruou ché ciing con kha nhiéu.
Céc ban sir dung thoi gian ranh qua vo bo, lam
lang phi thoi gian cua tudi tré.

2. Lwa chon va dé xuat cac bién phap gido
duc dinh hwéng gia tri 16i song cho sinh vién
Trwédrng Dai hoc TDTT Pa Nang

Qua danh gia thuc trang, két hop van dung
cac nguyén tic cling nhu co so 1y luan dé tai da
lya chon dugc 12 bién phap gido duc dinh
huéng gia tri 161 sdng cho sinh vién Trudong Dai
hoc TDTT Pa Nang.

Pé dam bao tinh khoa hoc va khach quan,
chung t6i tién hanh phong van 20 giang vién
thudc cac BO mon Ly luan - chinh tri, Tam ly,
Gi4o duc, nhitng thay c6 c6 kinh nghiém giang
day va ¢ van hoc tap cua Truong Pai hoc TDTT
Pa Ning. Két qua phong van duoc trinh bay &
bang 4.

Qua bang 4 cho thay trong 12 bién phap da
Iira chon dé phong van c6 07 bién phap dat ty 16
cao tir 80-100% sb phiéu tan thanh 1a nhiing
bién phap c6 hiéu qua ddi véi viéc giao duc dinh
huéng gia tri 161 sdng cho sinh vién Trudong Dai
hoc TDTT Pa Nang.

Tt két qua thu duoc tai bang 4, dé khang
dinh muc d6 can thiét va tinh kha thi cta cac
bién phap trén, chung t6i 3 phong van 80 sinh
vién Truong Pai hoc TDTT Pa Ning. Két qua
khao sat thé hién tai bang 5.

Pé c6 su tin cay cao hon nira trong viéc khao
st mirc d9 can thiét va tinh kha thi ctia cac bién
phap gido duc dinh hudéng gia tri 16i séng cho
sinh vién Truong DPai hoc TDTT Pa Ning,
chiing t6i tiép tuc phong van 20 cac bo giang
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Giao duc y thirc hwéng téi c6i ngudn 1a mot trong nhivng bién phap tét dé giao duc dinh

hwéng gia tri 16i sébng cho sinh vién

Bang 4. Két qua phéng van Iwa chon cac bién phap gido duc dinh hwéng gia tri 16i song
cho sinh vién Trwong DPai hoc TDTT Ba Nang (n=20)

Poéng y Khong déng y
TT No6i dung bién phap
m ([Tylée% | mi | Tylé %

y boi vGi cac f:ap Ia'rl1h daﬁo rlha tru’(yng, ca'rl quan tdm hon nira déen viéc giao 19 95.00 1 5.00
duc dinh huwdng gia tri 10i sdng cho sinh vién

5 Tle’p tuc <’30| mo&i ni .dung.,hhlnh thtre va phwong phap giao duc dao dirc, tw 10 50.00 10 50.00
twéng chinh tri cho sinh vién

3 Tangrcu’cy,ng cbng tac r,1eu gwqu nguoi tgt wecA tot ’de giao .quc sinh vién, 16 | 80.00 4 20.00
qua doé phat huy dwoc tinh ty gido duc, tw rén luyén cta sinh vién
Phai c6 sw phéi két hop thuweng xuyén va lién tuc gitra nha truwdng, gia dinh

4 | vaxa hoi trong qua trinh sinh vién theo hoc tai Trwong Dai hoc TDTT Ba Néng| 20 | 100.00 | 0 0.00
nh&m gido duc dinh hwéng gia tri 16i séng cho sinh vién

5 T?pg cuong giao duc sinh vién gilr gin ban sac van hoéa dan toc trong thoi ki 16 | 80.00 4 20.00
hdi nhap

6 Sinh \ilen’can‘phatdaylmanh va phat huy kha nang, tam quan trong ctia minh 12 | 60.00 8 4000
hon nira & ngodai xa hoi

7 M’0| smAh V|e‘n can phai tw nhan ra wu diém va khuyét diém va tw giao duc chinh 20 | 10000 0 0.00
ban than minh
Can van ddng sinh vién tham gia tich cwc vao cac hoat dong vi céng dong

8 nhiéu hon nira nhw: Mua hé xanh, hién mau nhan dao, bao vé méi truong, 13 | 65.00 7 35.00
giup d& gia dinh kho khan, gia dinh neo don, nhan phung dwé'ng Me Viét Nam ’ ’
anh hung...
Tang cudng cong tac déi maéi phwong phap day clia gidng vién dé sinh vién cd)
cach hoc phu hop, tr d6 phat huy dworc tinh tich cwe chd dong, tw duy sang tao,

9 L n i ; - R Lz < 9.1 20 | 100.00 | O 0.00
cua sinh vién. Nghiém minh hon niva trong céng tac kiém tra va danh gia, kién
quyét chéng lai nhitng hién twong tiéu cuc trong thi clr va kiém tra danh gia
Két hop gilra phong cong tac sinh vién, doan thanh nién va c6 van hoc tap dé

10 | tao nhiéu san choi lanh manh cling nhw dé cho sinh vién sang tao va lam chd| 17 85.00 3 15.00
trong nhirng tro choi, nhirng hoat ddng cé ich cho xa hoi

11 Khai thaf: va phai,\t huy nhirng tiém nang san co cua sinh vién dé phat trién 9 45.00 11 55.00
phong trao hoc tot

12 ;c;]r?r\}:g% cac cudc thi voi chu de veé giao duc dinh hwéng gia tri 16i song cho 8 2000 | 12 60.00
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Tang cwong dinh hwéng sinh vién tham
gia cac hoat dong hwéng téi cong dong, la
lanh dum la rach, sinh vién tinh nguyén... la
nhirng bién phap hiru hiéu giao duc dinh
hwéng gia tri 16i sébng cho sinh vién.

Bang 5. Két qua khao sat mirc dé can thiét va tinh kha thi ciia sinh vién vé cac bién phap
giao duc dinh hwéng gia tri 16i séng cho sinh vién Trwéng Pai hoc TDTT Da Nang (n=80)

Mtrc do6 can thiét Tinh kha thi

1T Tén bién phap Can thiét | ChwaCT Kha thi Chwa KT
Ty lé %

mi |Ty 1€ %| mi [Ty l1é %| mi [Ty 1€ %| mi

Doi v6i cac cap lanh dao nha treong, can quan tam
1 | hon nira dén viéc gido duc dinh hwéng gia tri16i song| 75 | 93.80 | 5 6.20 | 76 | 95.00 | 4 5.00
cho sinh vién

T&ng cwédng cong tac néu guwong “ngudi tt viéc tbt’
2 | dé gido duc sinh vién, qua d6 phat huy dwoc tinh ty] 72 | 90.00 | 8 [ 10.00 | 74 | 92.50 | 6 7.50
gido duc, tw rén luyén cua sinh vién

Phai c6 sw phéi két hop thweng xuyén va lién tuc gitral
nha trwdng, gia dinh va x& hoi trong qua trinh sinh vién
theo hoc tai Trwéng Pai hoc TDTT Da Néng nham giao
duc dinh hwéng gia tri 16i séng cho sinh vién

80 [100.00| O 0.00 | 78 | 9760 [ 2 | 240

Tang cwdng gido duc sinh vién gilr gin ban sic van

héa dan toc trong thai ki héi nhap 70 | 87.60 | 10 | 12.40 | 72 | 90.00 | 8 | 10.00

M@i sinh vién can phai tw nhan ra wu diém va khuyét

diém va tw gido duc chinh ban than minh 791 98.80 | 1 1.20 | 80 100.00f © 0.00

Tang cwong codng tac ddi méi phwong phap day cla
gidng vién dé sinh vién c6 cach hoc phu hop, tir d9
phat huy dwoc tinh tich cwc chd déng, tw duy sang
tao cla sinh vién. Nghiém minh hon nira trong céng
tac kiém tra va danh gia, kién quyét chéng lai nhirng
hién twong tiéu cwe trong thi ctr va kiém tra danh gig

80 | 100.00( O | 0.00 | 80 |100.00|1 O | 0.00

Két hop gitra phong cong tac sinh vién, doan thanh nién
va c¢b van hoc tap dé tao nhidu san choi lanh manh
cling nhw dé& cho sinh vién sang tao va lam chd trong
nhirng trd choi, nhirng hoat déng co ich cho xa hoi

80 | 100.00( O | 0.00 | 80 |100.00|1 O | 0.00
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Bang 6. Két qua khao sat mirc d6 can thiét va tinh kha thi ctia cac giang vién c6 kinh
nghiém vé cac bién phap giao duc dinh hu’é’ng~gié tri 16i song cho sinh vién
Trwong Pai hoc TDTT Ba Nang (n=20)

Mirc do6 can thiét Tinh kha thi

TT Tén bién phap

Can thiét Chwa CT Kha thi Chwa KT

mi [Ty 1e%| mi [Ty 18% | mi [Ty 1e %| m [Ty 1e %

Déi voi cac cap Ianh dao nha trwong, can quan tam
1 | hon nira dén viéc giao duc dinh hwéng gia trj [0i song
cho sinh vién

20 1 100.00 | O 0.00 (18 90.00 | 2 | 10.00

Tang cwong cong tac néu gwong’ nguoi tt viéc tbt”
2 | dé gido duc sinh vién, qua dé phat huy dwoc tinh tw
gido duc, tw rén luyén cla sinh vién

17 | 85.00 | 3 | 15.00 [ 19| 95.00 | 1 5.00

Phai c6 sw phdi két hop thweng xuyén va lién tuc gial
nha trwdng, gia dinh va xa hdi trong qua trinh sinh vién
theo hoc tai Trwong Pai hoc TDTT Pa N&ng nham
gido duc dinh hwéng gia tri 16i sbng cho sinh vién

20 1 100.00 | O 0.00 |20 (100.00| O 0.00

Tang cuwdng gido duc sinh vién gitr gin ban sic van
hoa dan téc trong thi ki hdi nhap

19 | 95.00 | 1 5.00 |17 | 85.00 | 3 [ 15.00

Mbi sinh vién can phai tw nhan ra wu diém va khuyét
diém va tw gido duc chinh ban than minh

20 1 100.00 | O 0.00 (47 94.00 | 3 6.00

Tang cudng cong tac ddi mai phwong phap day cla
gidng vién d& sinh vién c6 cach hoc phi hop, tiv d6)
phat huy dwoc tinh tich cwe chd dong, tw duy sang tao|
cua sinh vién. Nghiém minh hon nira trong céng tac
kiém tra va danh gia, kién quyét chéng lai nhirng hién
twong tiéu cwe trong thi clr va kiém tra danh gia

18 | 90.00 | 2 | 10.00 (20 100.00| O 0.00

Két ho*p glua phong cong tac sinh vién, doan thanh nién
va cb van hoc tap dé tao nhidu san choi lanh manh
cting nhw dé cho sinh vién sang tao va lam chi trong
nhirng trd choi, nhirng hoat ddng co ich cho x& héi

20 | 100.00 | O 0.00 |20 (100.00| O 0.00

vién c6 kinh nghi¢ém thugc by mon Ly luan
chinh tri, Tam 1y, Gido duc, C6 van hoc tap va
cac giang vién am hiéu vé nhitng van d¢ lién
quan dén linh vuc nghién ctru cua dé tai. Két
qua phong van duoc trinh bay tai bang 6.

Tir két qua khao st tai bang 5 va bang 6 cho
thdy: Ca 7 bién phap déu duoc thay, co va cac
ban sinh vién lya chon & murc d6 can thiét va c6
tinh kha thi dat ty 1& cao tir 85 dén 100%.

KET LUAN

Pa s6 sinh vién Truong Pai hoc TDTT Da
Neclng lua chon cho minh 16i séng lanh manh,
hién dai va ¢6 van minh. Tuy nhién, mic d6 ton
tai ctia cac hién tuong tiéu cuc trong 161 song
sinh vién con kha nhiéu.

Dé xuit duoc 7 bién phap co ty 18 lua chon
cao va duoc danh gia & mirc can thiét va kha thi
cua giang vién, sinh vién trong viéc gido duc
dinh hudéng gia tri 16i séng cho sinh vién Truong
Pai hoc TDTT Pa Nang.
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