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SINH VIEÂN TRÖÔØNG ÑAÏI HOÏC THEÅ DUÏC THEÅ THAO BAÉC NINH 
GIAØNH “GIAÛI ÑAËC BIEÄT” TAÏI HOÄI NGHÒ SINH VIEÂN NGHIEÂN CÖÙU KHOA HOÏC TOAØN QUOÁC

CAÙC CÔ SÔÛ ÑAØO TAÏO VEÀ THEÅ DUÏC THEÅ THAO LAÀN THÖÙ XIII NAÊM 2022
Đỗ Xuân Đặng(1)

(1) Trường Đại học TDTT Bắc Ninh

Hội nghị sinh viên nhiên cứu khoa học toàn
quốc các cơ sở đào tạo về TDTT lần thứ XIII
năm 2022 được tổ chức tại Trường Đại học Sư
phạm TDTT Hà Nội. Hội nghị có sự tham gia
của gần 100 đại biểu là cán bộ, giảng viên, sinh
viên toàn quốc khối các cơ sở đào tạo về TDTT
tại Việt Nam như: Trường Đại học TDTT Bắc
Ninh, Trường Đại học Sư phạm TDTT Hà Nội,
Trường Đại học TDTT Tp. Hồ Chí Minh,
Trường Đại học Sư phạm TDTT Tp. Hồ Chí
Minh, Trường Đại học TDTT Đà Nẵng, Khoa
GDTC trường Đại học Huế… Đây là hoạt
động thường niên tạo sự gắn kết trong hoạt
động nghiên cứu khoa học cho sinh viên, nâng
cao chất lượng đào tạo, nghiên cứu khoa học,

tạo cơ hội giao lưu học thuật, giới thiệu các sản
phẩm nghiên cứu khoa học, thảo luận các vấn
đề chuyên môn cũng như phát triển những ý
tưởng khoa học trong khối các cơ sở đào tạo
về TDTT tại Việt Nam.

Hội nghị có 29 công trình NCKH đại diện
các công trình nghiên cứu khoa học sinh viên
xuất sắc trong khối các cơ sở đào tạo về TDTT
tại Việt Nam được đăng trên kỷ yếu của Hội
nghị; 11 đề tài được được báo cáo trực tiếp tại
Hội nghị và 11 công trình được báo cáo dưới
dạng Poster tại Hội nghị. Các công trình
nghiên cứu của báo cáo viên trong hội nghị rất
đa dạng, thuộc nhiều lĩnh vực như: Thể thao
cho mọi người; Giáo dục thể chất và thể thao

TIN TøC, Sù KIÖN Vµ NH¢N VËT

Ngày 15/10/2022, công trình nghiên cứu "Tái sử dụng rác thải nhựa thành dụng cụ phát triển thể lực
cho học sinh Trung học cơ sở trên địa bàn thành phố Từ Sơn, Bắc Ninh", của nhóm nghiên cứu gồm các
sinh viên chuyên ngành Thể dục Trường Đại học TDTT Bắc Ninh đã xuất sắc vượt qua 29 công trình
nghiên cứu để giành giải đặc biệt duy nhất tại Hội nghị sinh viên nhiên cứu khoa học toàn quốc các cơ sở
đào tạo về TDTT lần thứ XIII năm 2022.

Ban tổ chức Hội nghị sinh viên nghiên cứu khoa học toàn quốc các cơ sở đào tạo về
TDTT lần thứ XIII năm 2022 trao cờ lưu niệm cho các Trường tham dự Hội nghị
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trong trường học; Thể thao thành tích cao;
Quản lý TDTT; Thể thao giải trí; Sinh cơ học
TDTT và Y học TDTT; Xã hội hóa TDTT; Thể
thao biển và sức khỏe cộng đồng; Công nghệ
thông tin và truyền thông thể thao… Hội nghị
tranh tài với 01 giải đặc biệt, 01 giải nhất, 02
giải nhì, 03 giải ba và các giải khuyến khích tại
hạng mục báo cáo trực tiếp và 01 giải nhất, 02
giải nhì và 03 giải ba và các giải khuyến khích
tại hạng mục báo cáo Poster.

Vượt qua 29 công trình nghiên cứu, nhóm
nghiên cứu sinh viên Trường Đại học TDTT Bắc
Ninh gồm: Hoàng Thúy Anh; Nguyễn Duy Công;
Kiều Cao Huynh; Hoàng Thị Lương – sinh viên
Chuyên ngành Thể dục – Khoa GDTC, Khóa ĐH
54; Vannphonrn Socheata (Lưu học sinh
Campuchia), Chuyên ngành Thể dục – Khoa
HLTT, Khóa ĐH 54 dưới sự hướng dẫn của TS.
Nguyễn Hữu Hùng, Bí thư Đoàn Trường, Trưởng
bộ môn Thể dục  với công trình nghiên cứu "Tái

sử dụng rác thải nhựa thành dụng cụ phát triển
thể lực cho học sinh Trung học cơ sở trên địa bàn
thành phố Từ Sơn, Bắc Ninh" đã xuất sắc giành
giải đặt biệt duy nhất của Hội nghị nội dung báo
cáo trực tiếp.

Kết thúc Hội nghị, Trường Đại học Sư phạm
TDTT Hà Nội đã trao cơ luân lưu tổ chức hội
nghị cho Trường Đại học TDTT Bắc Ninh và
Hội nghị sinh viên nhiên cứu khoa học toàn
quốc các cơ sở đào tạo về TDTT lần thứ XIV sẽ
được tổ chức tại Trường Đại học TDTT Bắc
Ninh năm 2023.

Đại diện giảng viên, sinh viên Trường Đại
học TDTT Bắc Ninh tham gia Hội nghị

Sinh viên Hoàng Thúy Anh Chuyên ngành
Thể dục – Khoa GDTC, Khóa ĐH 54, Trường
Đại học TDTT Bắc Ninh đại diện nhóm trình

bày kết quả nghiên cứu tại Hội nghị

PGS.TS. Nguyễn Văn Quyết, Bí thư Đảng ủy,
Hiệu trưởng Trường Đại học Sư phạm TDTT
Hà Nội trao giải đặc biệt cho SV Hoàng Thúy

Anh – Đại diện nhóm nghiên cứu

PGS.TS. Đặng Văn Dũng – Phó Hiệu trưởng
Trường Đại học TDTT Bắc Ninh nhận cờ luân

lưu tổ chức Hội nghị sinh viên nhiên cứu
khoa học toàn quốc các cơ sở đào tạo về

TDTT lần thứ XIV năm 2023
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Lý luËn vµ thùc tiÔn thÓ dôc thÓ thao

4. Trương Quốc Uyên
Bác Hồ yêu cầu cán bộ thể dục thể thao tích

cực học tập và công tác

6. Trương Anh Tuấn
Nhận thức đúng để tiếp tục đấy mạnh xã hội

hoá thể dục thể thao

BµI B¸O KHOA HäC
11. Nguyễn Văn Phúc
Lựa chọn tiêu chí đánh giá rủi ro trong hoạt

động thể dục thể thao ở Việt Nam

17. Nguyễn Đại Dương; Bùi Trọng Duy
Thực trạng các yếu tố ảnh hưởng đến việc tập

luyện ngoại khóa môn Võ cổ truyền Bình Định
của học sinh trung học phổ thông các huyện
miền núi tỉnh Bình Định

22. Nguyễn Văn Phúc; Bùi Sơn Long
Nghiên cứu giải pháp nâng cao thể lực chung

cho học viên văn bằng 2 năm thứ nhất Trường
Sĩ quan Lục quân 1

27. Tạ Hữu Hiếu; Hun Marady
Thực trạng tính tự giác, tích cực trong giờ

học Giáo dục thể chất cho học sinh Trường
Trung học cơ sở Sisowath, Thủ đô Phnompenh
Campuchia

32. Ek Chansopheak
Thực trạng phong trào thể dục thể thao quần

chúng trên địa bàn tỉnh Pursat, Campuchia

36. Lê Minh Uyên
Thực trạng công tác giảng dạy Bơi ếch cho

học viên văn bằng 2, Trường Sĩ quan Lục quân I

41. Lý Đức Trường; Phạm Anh Tuấn
Kết quả tìm kiếm việc làm của cử nhân thể

dục thể thao chuyên ngành Võ – Quyền Anh
Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh giai
đoạn 2015-2019

47. Nguyễn Thị Thu Quyết; Nguyễn Tất
Dũng; Phạm Tuấn Dũng; Nguyễn Thị Thùy
Dương

Thực trạng văn hóa đọc của sinh viên Trường
Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh

53. Kith Odom
Thực trạng và nhu cầu tập luyện thể dục thể

thao ngoại khóa của sinh viên Trường Cao đẳng
Thể dục thể thao Camphuchia

56. Đặng Văn Dũng
Xác lập nội dung và phân phối chương trình

huấn luyện năm thứ nhất – giai đoạn huấn luyện
ban đầu cho các câu lạc bộ Cờ vua chuyên
nghiệp miền Bắc

60. Im Sophea
Xây dựng tiêu chuẩn đánh giá sức nhanh cho

vận động viên đội tuyển Bóng đá Trường Cao
đẳng Thể dục Thể thao Thủ đô Phnom Penh,
Cam puchia

64. Sun Thea
Nghiên cứu lựa chọn bài tập thúc đẩy quá

trình hồi phục tích cực sau tập luyện cho nam
vận động viên Bóng đá U13, Trung tâm đào tạo
Bóng đá Quốc gia Tonle Bati, Campuchia

69. Vũ Anh Tuấn
Xây dựng tiêu chuẩn đánh giá sức mạnh tốc

độ nhóm đòn đá trước cho nữ vận động viên
Taekawondo lứa tuổi 12-14 tại Trung tâm Huấn
luyện và Thi đấu Thể dục thể thao Hà Nội

73. Bùi Thị Sáng
Ứng dụng và đánh giá hiệu quả bài tập phát

triển sức bền tốc độ cho nữ vận động viên đua
thuyền Kayak cự ly 500m lứa tuổi 15-17 Câu
lạc bộ đua thuyền Hà Nội

TIN TøC - Sù KIÖN Vµ NH¢N VËT
78. Đỗ Xuân Đặng
Sinh viên Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc

Ninh giành “giải đặc biệt” tại Hội nghị Sinh viên
Nghiên cứu khoa học toàn quốc các cơ sở đào tạo
về thể dục thể thao lần thứ XIII năm 2022

80. Thể lệ viết và gửi bài.
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THEORY AND PRACTICE OF SPORTS

4. Truong Quoc Uyen
Uncle Ho asked the sports staff to actively

study and work

6. Truong Anh Tuan
Promote true perception in order to continue

the process of sports socialization

ARTICLES

11. Nguyen Van Phuc
Selection of risk-assessing criteria in Sports

activities in Vietnam

17. Nguyen Dai Duong; Bui Trong Duy
Current situation of factors affecting the

extracurricular practice of Binh Dinh traditional
martial arts of high school students in the
mountainous districts in Binh Dinh province

22. Nguyen Van Phuc; Bui Son Long
Research on solutions to improve general

fitness for Degree-2 freshmen at the Army
Officer School 1

27. Ta Huu Hieu; Hun Marady
Situation of self-discipline and activeness in

the Physical education lesson of students at
Sisowath Secondary School, Phnom Penh
Capital, Cambodia

32. Ek Chansopheak
Current status of mass sports movement in

Pursat province – Cambodia

36. Le Minh Uyen
The situation of teaching breaststroke for

students learning Degree-2 program, Army
Officer School I

41. Ly Duc Truong; Pham Anh Tuan
Job-searching results of Sports Bachelor

majoring in Martial Arts and Boxing at Bac
Ninh Sports University in the period 2015-2019

47. Nguyen Thi Thu Quyet; Nguyen Tat
Dung; Pham Tuan Dung; Nguyen Thi Thuy
Duong

The current situation of students’ reading
culture at Bac Ninh Sports University

53. Kith Odom
Situation and demands for extracurricular

physical training and sports of students at
Cambodia College of Physical Education and
Sports

56. Dang Van Dung
Establishing course content and distribution

of the first-year training program – the initial
training phase for the Northern Professional
Chess Club

60. Im Sophea
Developing standards for assessing athletes’

speed strength for the Football team at Phnom
Penh Capital College of Physical Education and
Sports, Cambodia

64. Sun Thea
Study on exercises selection used to promote

active recovery after training for male U13
football athletes, Tonle Bati National Football
Training Center, Cambodia

69. Vu Anh Tuan
Developing standards for assessing strength

and speed of the front kick group for female
Taekwondo athletes aged 12-14 at Hanoi Sports
Training and Competition Center

73. Bui Thi Sang
Applying and evaluating the effectiveness of

exercises used in speed endurance training for
female 500m Kayak athletes aged 15-17 in the
Hanoi Sailing Club

NEWS - EVENTS AND PEOPLE
78. Do Xuan Dang
Student of Bac Ninh Sports University won a

special prize at the XIII National Conference of
Scientific Students Research of Physical
Education and Sports Training Institutions in 2022

80. Rules of writing and posting.
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