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THE DUC THE THAO CAN GOP PHAN TiCH CUC BAD VE MOI TRUGNG

Mai trvong hiéu theo ngha rong la tat ca cac diéu kién tw nhién va xa hoi can thiét cho sy song, san
xuat cla con ngwoi, nhw tai nguyén thién nhién, khong khi, d&t, nwéc, anh sang, canh quan; Tong thé cac
méi quan g|LPa con ngwoi v&i con nguoi (cac moi quan hé dé dwoc thé hién thong qua cac thiét ché, luat
|8, thé ché, cam két, quy dinh, wéc dinh...). Co thé néi con nguwdi va méi trwdng ton tai va phat trién trong
méi quan hé hiru co khang khit, trong d6 con ngwdi ¢ vai trd chd dao.

Hién nay thé gi¢i dang dirng trwdc nguy co va thach thire to I16n vé nhirng van dé suy thoai méi trudng:
Bién dbi khi hau, 6 nhiém khong khi, rac thai, can kiét nguén nwéc, Id lut, 1&@ dat, danh bat tha vat va hai
san thiéu kiém soat dan dén nguy co tuyét ching...; Loai ngwdi cling dang phai chiu ngay cang nhiéu
nhi*ng thdm hoa méi trwdng khon lwdng do chinh con nguwdi gay ra. Tham hoa moi trweong khéng trir mét
quéc gia, dan téc nao cho du quéc gia d6 to Ién hay nhé bé, giau cé hay nghéo nan, dan téc dé van minh
hay lac hau. Vi vay, Lién hop qudc da chon ngay 5 thang 6 Ia Ngay Mai trwéng Thé gi¢i d& nang cao nhan
thirc vé& cac van dé méi trwdng toan cau va khuyén khich hanh dong dé bao vé mai trwdng Trai dat

Nwéc ta da va dang hirng chiu nhirng tdn that vo cling to I&n vé ngwdi va cta do 1 lut, 16 dat, do &
nhiém khong khi, do rac thai (nh4t 1a rac thai nhwa) gay 6 nhiém ngudn nwéc. Nguyén nhan chid yéu cla
nhirng tham hoa mai trwérng xét cho dén cung déu bat ngudn tir nhirng sai ldm trong nhan thirc, trong thai
d6 va trong hanh dong cda con nguoi doi véi moéi treong. Néu khong som khéc phuc nhirng sai lam do thi
trong twong lai nwéc ta sé& ganh chiu nhirng thdm hoa khaing khiép hon.

Van de bdo vé méi trvdng dwoc Dang va Nha nwdc ta dac biét quan tdm lanh dao va chi dao. Nghi
quyét s6 41-NQ/TW, ngay 15 thang 11 ndm 2004 ctia B6 Chinh tri (khéa X) v& Bdo vé moi truéong trong
thoi ky day manh cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nwéce da xac dinh rd:"Bao ve m0| trwdng la quyeén lgi
va nghfa vu ctia moi té chirc, moi gia dinh va cla m0| ngu’o’| la biéu hién ctia nép sdng van hoa, dao durc,
la tiéu chi quan trong cla xa hoi van minh va 1a sw néi tiép truyén théng yéu thién nhién, séng hai hoa voi
tw nhién cua cha 6ng ta.” Nhw vay, bdo vé moi trwong la trach nhiém cla toan dan va toan xa hoi, trong
do co linh vee TDTT.

Thé duc thé thao cé nhiéu tiém nang dé gitr gin va bao vé méi trworng. Hoat déng TDTT 14 hoat dong
dé thu hut, tap hop quan ching, dac biét Ia thanh thiéu nién. Thé duc thé thao vira 1a mdi trwéng va vira
la diéu kién thuan loi dé gido duc 16i séng lanh manh, tich cwc cho moi ngwdi dan, dac biét 1a thé hé tré,
gitp ho chuyén déi nhan thirc, hanh vi va dao dirc clia con ngudi vé méi trwéng. Tuy nhién hoat dong
TDTT, nhét la cac hoat dong thi dau, cac sw kién biéu dién TDTT tap trung déng ngwdi thwdng phat sinh
nhiéu rac thai tlr cac bao bi nhwa dwng thuwc phdm &n udng, tir cac vat phdm cb dong thi dau do khan gia
mang theo; Cac mén thé thao nhw dua md t6, 6 td dia hinh...Iam 6 nhiém méi trweng do khi thai tir cac
phwong tién thi dau. Thuc t& nay cho thdy bén canh hoat dong théng tin, truyén thdng, gido duc thay ddi
nhan thikc va hanh vi bao vé mai trwérng can tich cwe va chi dong khéc phuc rac thai, khi thai tir cac hoat
dong tap luyén va thi ddu TDTT mét cach cé ké& hoach, hé thdng, thwdng xuyén va lau dai.

Gin gilr, bdo vé méi trwdng thwe sy da tré thanh trach nhiém va nghia vu clia mbi ngwdi lam cong tac
TDTT va tham gia cac hoat déng tap luyén va thi dau TDTT.
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