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LYÙ LUAÄN VAØ THÖÏC TIEÃN THEÅ DUÏC THEÅ THAO
2. NGUYỄN ĐẠI DƯƠNG
Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh khắc ghi lời căn dặn của Chủ tịch Hồ Chí Minh
Nguyen Dai Duong
Bac Ninh Sport University has always implanted the advice and instructions from President Ho

Chi Minh

4. TRƯƠNG QUỐC UYÊN
Sự quan tâm của Bác Hồ về năng lực và tính tích cực công tác của cán bộ thể dục thể thao
Truong Quoc Uyen
The caring and concerns of Uncle Ho regarding the capability and positive work of sports

officials

8. TRƯƠNG QUỐC UYÊN
Bác Hồ với thể dục thể thao vì dân cường nước thịnh
Truong Quoc Uyen
Uncle Ho with physical exercises and sports for the sake of healthy people and prosperous

country

11. PHAN ĐỨC THẮNG
Quan hệ phối hợp và hợp tác quốc tế tổ chức giảng dạy, huấn luyện võ thuật trong các Trường

Công an nhân dân
Phan Duc Thang
The coordination and international cooperation in teaching and training martial arts in the

People's Police

15. LÊ VIỆT HÙNG; NGUYỄN THỊ BÉ
Thực trạng đạo đức và các chuẩn mực giáo dục đạo đức cho cán bộ, giáo viên, huấn luyện viên

và đảng viên Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh hiện nay 
Le Viet Hung; Nguyen Thi Be
Moral status and norms of ethical education for officials, teachers, trainers and members of Bac

Ninh Sport University

19. PHẠM NGỌC VIỄN
Đánh giá thực trạng về các câu lạc bộ Bóng đá chuyên nghiệp ở Việt Nam
Pham Ngoc Vien
Assessing the status of professional football clubs in Vietnam

25. PHAN ĐỨC THẮNG; NGUYỄN TUẤN QUANG
Đổi mới nội dung huấn luyện và hoạt động kiểm tra, đánh giá công tác huấn luyện Võ thuật

trong các Trường Công an nhân dân
Phan Duc Thang; Nguyen Tuan Quang
Reform the content of training and activities of examination and evaluation of martial arts

training in the People's Police Schools
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BAØI BAÙO KHOA HOÏC

PHAÀN 1. 
QUAÛN LYÙ THEÅ DUÏC THEÅ THAO VAØ THEÅ DUÏC THEÅ THAO QUAÀN CHUÙNG
30. ĐẶNG VĂN DŨNG; VŨ CHUNG THỦY
Bài học kinh nghiệm quốc tế về chính sách phát triển thể lực cho người dân tộc thiểu số ở

Việt Nam
Đặng Văn Dũng; Vũ Chung Thủy
Lessons to gain experiences internationally on the policy of physical development for ethnic

minorities in Vietnam

33. NGUYỄN VĂN PHÚC; TẠ HỮU HIẾU
Thực trạng hoạt động của câu lạc bộ ngoại ngữ Trường Đại học thể dục thể thao Bắc Ninh
Nguyen Van Phuc; Ta Huu Hieu
Actual operational status of the foreign language club at Bac Ninh Sport University

39. TRẦN MẠNH HƯNG; NGUYỄN SINH THÀNH
Thực trạng và giải pháp phát triển du lịch thể thao biển ở Thành phố Đà Nẵng
Tran Manh Hung, Nguyen Sinh Thanh
Current situation and solutions to develop beach sports tourism in Da Nang city

46. NGUYỄN THỊ XUÂN PHƯƠNG
Hiện trạng công tác quản lý các điểm tập luyện Thể dục thể thao có thu phí trên địa bàn thị xã

Từ Sơn – Tỉnh Bắc Ninh
Nguyen Thi Xuan Phuong
Current status of management of chargeable sports gymnasiums in Tu Son town, Bac Ninh

province

50. NGUYỄN DUY QUYẾT
Đề xuất biện pháp nâng cao hiệu quả công tác nghiên cứu khoa học của sinh viên Trường Đại

học Sư phạm Thể dục thể thao Hà Nội
Nguyen Duy Quyet
Proposing measures to improve the effectiveness of scientific research of students of Hanoi

University of Physical Education and Sport

56. NGUYỄN THU HƯỜNG; ĐÀO THỊ THANH HÀ
Xác định nhu cầu Thể dục thể thao khu dân cư Thị xã Từ Sơn, Tỉnh Bắc Ninh
Nguyen Thu Huong, Dao Thi Thanh Ha
Determining the demand for physical training and sports in Tu Son town, Bac Ninh province

61. NGUYỄN TIẾN SƠN; ĐỖ THỊ TƯƠI
Thực trạng giáo dục thế giới quan duy vật biện chứng cho sinh viên Trường Đại học Thể dục

thể thao Bắc Ninh
Nguyen Tien Son, Do Thi Tuoi
The current status of educating dialectical materialism for students at Bac Ninh Sport University 
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66. NGUYỄN THANH TÙNG
Lựa chọn tiêu chí đánh giá mối quan hệ giữa hiện trạng tiền lương, công việc với mức độ hài

lòng của các huấn luyện viên thể thao đội tuyển Quốc gia Việt Nam
Nguyen Thanh Tung
Selecting criteria to assess the relationship between the current status of wages and jobs with

the satisfaction of the coaches of the national team of Vietnam

71. NGUYỄN TẤT DŨNG; LÊ THỊ TUYẾT THƯƠNG; NGUYỄN THỊ LINH
Thực trạng sử dụng giáo trình của sinh viên Trường Đại học thể dục thể thao Bắc Ninh
Nguyen Tat Dung, Le Thi Tuyet Thuong, Nguyen Thi Linh
Current situation of using textbooks of Bac Ninh University of Sports and Physical Education

students

76. NGUYỄN DOÃN VŨ; NGUYỄN VIỆT HỒNG 
Một số giải pháp nâng cao năng lực sư phạm cho sinh viên Trường Đại học Sư phạm Thể dục

thể thao Hà Nội
Nguyen Doan Vu; Nguyen Viet Hong
Some solutions to improve educational capability for students of Hanoi University of Physical

Education and Sport

82. NGUYỄN THỊ XUÂN PHƯƠNG
Một số hạn chế trong chương trình đào tạo Ngành Quản lý Thể dục thể thao – Đại học Thể dục

thể thao Bắc Ninh dưới góc nhìn của cựu sinh viên và các giải pháp đề xuất
Nguyen Thi Xuan Phuong
Some of the shortcomings in the training program of the Sports Management Department of

Bac Ninh University of Sports and Physical Education under the view of alumni and proposed
solutions

86. LƯƠNG THỊ ÁNH NGỌC; TẠ HOÀNG THIỆN
Hoạt động thể dục thể thao của người lao động trong các doanh nghiệp khối xây dựng và bất

động sản tại Thành phố Hồ Chí Minh
Luong Thi Anh Ngoc, Ta Hoang Thien
Sports activities of workers in construction and real estate enterprises in Ho Chi Minh City

95. NGUYỄN HUY ÁNH; HÀ QUANG TIẾN
Giải pháp nâng cao mức độ thích ứng với công việc của sinh viên tốt nghiệp hệ đại học chính

quy khoa thể dục thể thao Trường Đại học sư phạm – Đại học Thái Nguyên
Nguyen Huy Anh, Ha Quang Tien
Solutions to improve the level of adaptation to the work of graduates from the official university

majoring in physical education at Thai Nguyen University of Education (TNU)- Thai Nguyen
University

100. TỐNG THỊ THU HIỀN
Thực trạng nội dung chương trình môn học pháp luật đại cương trong chương trình đào tạo cử

nhân Thể dục thể thao tại Trường Đại học thể dục thể thao Bắc Ninh
Tong Thi Thu Hien
Current status of general contents of the subject Introduction to Laws from the training course

of physical education faculty at Bac Ninh Sport University
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104. NGUYỄN THỊ XUÂN PHƯƠNG
Thực trạng hệ thống giáo trình của các Ngành đào tạo trình độ Đại học tại Thư viện Trường

Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Nguyen Thi Xuan Phuong
Current status of the curriculum of higher education programs at Bac Ninh Sport University’s

library

113. PHẠM ANH TUẤN; ĐẶNG ĐÌNH LƯƠNG
Nghiên cứu biện pháp phát triển thể lực chung cho sinh viên Trường Trung cấp Cảnh sát vũ trang
Pham Anh Tuan; Dang Dinh Luong
Research on joint physical development measures for students of People's police Vocational

Training School

119. NGUYỄN TIẾN SƠN
Lựa chọn giải pháp nâng cao hiệu quả giáo dục thế giới quan duy vật biện chứng cho sinh viên

Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Nguyen Tien Son
Choosing the solution to improve the education of the material world view dialectical students

for Bac Ninh Sport University

123. NGUYỄN ĐỨC TRƯỜNG
Thực trạng hoạt động thể dục thể thao ngoại khóa của sinh viên không chuyên ngành Thể dục

thể thao Trường Đại học Sư phạm – Đại học Thái Nguyên
Nguyen Duc Truong
Status of extra-curricular physical education and sports activities of non-specialized students

majoring in Physical Education from Thai Nguyen University of Education - Thai Nguyen
University

127. ĐỖ THỊ TƯƠI; NGUYỄN TIẾN SƠN
Lựa chọn biện pháp nâng cao thể lực của sinh viên Trường Đại học Luật Hà Nội
Do Thi Tuoi, Nguyen Tien Son
Selection of measures to improve physical strength of students of Hanoi Law University

PHAÀN 2. GIAÙO DUÏC THEÅ CHAÁT VAØ THEÅ THAO TRÖÔØNG HOÏC

133. NGUYỄN ĐẠI DƯƠNG; ĐINH QUANG NGỌC
Ứng dụng chương trình TDTT ngoại khóa môn Bóng đá nâng cao thể lực cho học sinh lứa tuổi

11-14 CLB Bóng đá phòng trào, trung tâm Đào tạo VĐV Bóng đá tỉnh Nam Định
Nguyen Dai Duong; Dinh Quang Ngoc 
Applying the extra-curricular physical education program for students aged 11-14, Football

club movement, Nam Dinh training center of football players

138. NGUYỄN VĂN PHÚC; TRẦN XUÂN CHÂU
Đánh giá thực trạng công tác giáo dục thể chất của Trường Cao đẳng xây dựng số 1
Nguyen Van Phuc; Tran Xuan Chau
Assessment of the physical education status of College of Construction No. 1
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144. PHẠM THẾ VƯỢNG; TÔ XUÂN THỤC
Thực trạng công tác giảng dạy kỹ thuật bóng chuyền cho sinh viên chuyên ngành Bóng chuyền

năm thứ nhất ngành GDTC, Trường Đại học TDTT Bắc Ninh
Pham The Vuong; To Xuan Thuc
Current status of teaching volleyball techniques for first-year students majoring in volleyball,

physical education faculty, Bac Ninh Sport University 

151. LƯU THỊ NHƯ QUỲNH
Đánh giá chương trình thể thao ngoại khóa thông qua nhận định của sinh viên Trường Đại học

Hùng Vương
Luu Thi Nhu Quynh
Assessment of extra-curricular sports based on the comments of students from Hung Vuong

University

155. NGUYỄN VĂN TRỌNG; NGUYỄN XUÂN THUYẾT
Thực trạng công tác huấn luyện sức nhanh chuyên môn trong học tập võ thuật cho sinh viên

Học viện An ninh nhân dân
Nguyen Van Trong; Nguyen Xuan Thuyet
Current situation of speed training in martial arts for students of People's Security Academy

161. TÔ TIẾN THÀNH
Ứng dụng phần mềm phân tích kỹ - chiến thuật trong thi đấu của nam sinh viên Đội tuyển Bóng

bàn Trường Đại học sư phạm thể dục thể thao Hà Nội
To Tien Thanh
Applying the tactics analysis software in the competition of male table tennis students team

from Hanoi University of Physical Education and Sport

165. NGUYỄN ĐỨC DOANH; LÊ CẢNH KHÔI
Các yếu tố ảnh hưởng đến động cơ học tập, động cơ thành đạt của sinh viên Trường Đại học

Thể dục thể thao Bắc Ninh
Nguyen Duc Doanh; Le Canh Khoi
Factors influencing learning motivation and motivation to achieve success of students Bac Ninh

Sport University

169. NGUYỄN VĂN THẠCH
Thực trạng các yếu tố ảnh hưởng tới hiệu quả giảng dạy kỹ thuật tay cho sinh viên chuyên

ngành Cầu lông ngành Giáo dục thể chất Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Nguyen Van Thach
Current situation of factors influencing the effectiveness of teaching hands-on technique to

students from badminton sector in Bac Ninh Sport University

174. NGUYỄN HỒNG ĐĂNG
Nghiên cứu lựa chọn bài tập nâng cao hiệu quả tập thể hình cho người mới tập nam câu lạc bộ

Fitness
Nguyen Hong Dang
Research to select exercises to improve the fitness of the newcomers to join Fitness club

179. ĐÀM CÔNG TÙNG; BÙI NGỌC
Xây dựng hệ thống câu hỏi trắc nghiệm kiến thức chuyên môn trên thành phần Powerpoint cho

sinh viên chuyên ngành Cờ vua ngành Giáo dục thể chất Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc
Ninh
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Dam Cong Tung; Bui Ngoc
Building the system of multi-choice questionnaire on professional knowledge through

Powerpoint for students majoring in chess from Bac Ninh Sport University

185. NGUYỄN TRỌNG BỐN; NGÔ VĂN TUẤN
Nghiên cứu thực trạng công tác Giáo dục thể chất cho học sinh khối 7 Trường Trung học cơ sở

Đình Bảng – Từ Sơn – Bắc Ninh
Nguyen Trong Bon; Ngo Van Tuan
Research on the status of physical education of the 7th-grade students from Dinh Bang

Secondary School - Tu Son - Bac Ninh

189. NGUYỄN THỊ KIM NGA
Thực trạng công tác kiểm tra đánh giá kết quả môn Thể dục Aerobic của sinh viên chuyên ngành

Thể dục ngành Giáo dục thể chất Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Nguyen Thi Kim Nga
Current situation of examining and evaluating results of aerobic exercise of students majoring

in Bac Ninh Sport University

193. BÙI QUANG BÌNH; TRẦN TRUNG KHÁNH
Diễn biến hình thái, chức năng cơ thể và thể lực chuyên môn cho nam vận động viên Karate –

do lứa tuổi 13-14 Thành phố Hà Nội sau 01 năm tập luyện
Bui Quang Binh; Tran Trung Khanh
Morphological developments, body functions and physical fitness of male Karate athletes aged

13-14 in Hanoi city after 1 year of training

197. TRẦN KIM TUYẾN
Thực trạng công tác thực tập nghiệp vụ sư phạm lần 2 của sinh viên Khoa Giáo dục thể chất

Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Tran Kim Tuyen
The current situation of the second educational internship of students from Bac Ninh Sport

University

202. ĐỖ THỊ TƯƠI; NGUYỄN TIẾN SƠN
Thực trạng công tác giáo dục thể chất nội khóa của sinh viên Trường Đại học Luật Hà Nội
Do Thi Tuoi; Nguyen Tien Son
Status of physical education of students of Hanoi Law University

207. TRẦN THANH HOÀI
Ứng dụng các phương pháp và bài tập trong giảng dạy kỹ thuật nhảy xa ưỡn thân cho nam sinh

viên Trường Đại học Điện Lực
Tran Thanh Hoai
Application of methods and exercises in teaching the long jump's stride techniques for male

students of Electric Power University

211. NGUYỄN TRƯỜNG GIANG
Đánh giá thực trạng trình độ thể lực của sinh viên đại học khối các trường kỹ thuật Thành phố

Thái Nguyên
Nguyen Truong Giang
Assessment of physical fitness status of university students in technical schools in Thai Nguyen

city
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215. TRẦN TUẤN HIẾU; TRƯƠNG QUANG ANH
Lựa chọn bài tập phát triển thể lực cho sinh viên chuyên ngành Taekwondo học kỳ 2 năm thứ

ba ngành Giáo dục thể chất, Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Tran Tuan Hieu; Truong Quang Anh
Selecting physical development exercises for second-year Taekwondo students in Physical

Education, Bac Ninh Sport University

219. NGUYỄN VĂN TRỌNG; NGUYỄN XUÂN THUYẾT
Lựa chọn bài tập phát triển sức nhanh chuyên môn trong học tập võ thuật cho sinh viên Học

viện Anh ninh nhân dân
Nguyen Van Trong; Nguyen Xuan Thuyet
Selecting exercises to develop speed training in martial arts for students of People's Security

Academy

224. NGUYỄN THÀNH LONG
Đánh giá thực trạng nội dung  giảng dạy kỹ thuật nhảy xa ưỡn thân cho sinh viên chuyên ngành

Điền kinh ngành Huấn luyện thể thao Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Nguyen Thanh Long
Assessing the current situation of teaching technique of long jump's stride technique for students

who specialized in Track and Field from Physical Education Training faculty at Bac Ninh Sport
University

229. ĐÀO TIẾN DÂN
Lựa chọn bài tập phát triển sức mạnh tốc độ của nam sinh viên đội tuyển Bóng đá Trường Đại

học Bách Khoa Hà Nội
Dao Tien Dan
Selection of speed development exercises for male football team of Hanoi University of Science

and Technology

233. NGUYỄN THỊ QUỲNH NGA; NGUYỄN THẾ TÌNH
Lựa chọn biện pháp nâng cao hiệu quả công tác giáo dục thể chất cho sinh viên Trường Đại

học Nông lâm, Đại học Huế
Nguyen Thi Quynh Nga; Nguyen The Tinh
Selecting measures to improve the effectiveness of physical education for students of Hue

University of Agriculture and Forestry

239. LÊ ĐỨC LONG; NGUYỄN NGỌC ANH
Lựa chọn các tiêu chí đánh giá năng lực sư phạm trong giảng dạy và kỹ năng phòng chống đuối

nước của  giáo viên giáo dục thể chất
Le Duc Long; Nguyen Ngoc Anh
Selecting criteria for assessing educational competence in teaching and drowning prevention

skills for physical education teachers

246. LÊ CẢNH KHÔI; NGÔ THỊ THANH XUÂN
Ứng dụng biện pháp nâng cao định hướng giá trị nghề dạy học của sinh viên ngành Giáo dục

thể chất Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Le Canh Khoi; Ngo Thi Thanh Xuan
Applying measures to improve the orientation of teaching profession of students majoring in

Physical Education from Bac Ninh Sport University 
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250. NGÔ THANH HUYỀN
Một số phẩm chất nhân cách và mối liên quan của nó với kết quả học tập của sinh viên Trường

Đại học sư phạm Thể dục thể thao Hà Nội
Ngo Thanh Huyen
Some personal qualities and their relevance to the learning outcomes of students of Hanoi

University of Sports and Physical Education

253. PHẠM VĂN THẮNG
Xây dựng tiêu chuẩn kiểm tra, đánh giá kết quả học tập phổ tu môn Bóng rổ của sinh viên ngành

Giáo dục thể chất Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Pham Van Thang
Building standards for testing and evaluating the results of studying basketball for students

majoring in Physical Education at Bac Ninh Sport University 

257. TRẦN THỊ HỒNG VIỆT; LÊ VƯƠNG ANH; NGUYỄN ĐỨC ANH
Nghiên cứu bài tập với bánh xe nâng cao hiệu quả kỹ thuật giật bóng cho sinh viên chuyên

ngành Bóng bàn ngành giáo dục thể chất năm thứ hai Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Tran Thi Hong Viet; Le Vuong Anh; Nguyen Duc Anh
Researching wheel exercises with higher level to improve the effectiveness of forehand drive

skills for second-year students specialized in table tennis from physical education department at
Bac Ninh Sport University

264. TRẦN HUYỀN TRANG
Xây dựng tiêu chuẩn đánh giá năng lực kỹ thuật di chuyển cho nam sinh viên chuyên Ngành

Quần vợt năm thứ hai Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Tran Huyen Trang
Establishment of criteria for assessment of technical movement ability for second-year male

students specialized in tennis at Bac Ninh Sport University

267. NGÔ THỊ THU
Đánh giá thực trạng công tác phát triển thể lực chuyên môn môn Thể dục Aerrobic của nam

sinh viên chuyên sâu Thể dục Trường Đại học sư phạm Thể dục thể thao Hà Nội
Ngo Thi Thu
Assessing the current state of professional fitness development in Aerobic Gymnastics of male

students majoring in Physical Education at Hanoi University of Physical Education and Sports

272. NGUYỄN XUÂN TRÃI; LÊ THỊ VÂN TRANG
Lựa chọn và đánh giá hiệu quả bài tập thể dục nhịp điệu phát triển thể chất cho học sinh khối

lớp 4 Trường tiểu học Thị trấn Chúc Sơn – Chương Mỹ - Hà Nội
Nguyen Xuan Trai; Le Thi Van Trang
Select and evaluate the effectiveness of aerobic exercises which help develop physical fitness

for 4th-grade students from Chuc Son Elementary School - Chuong My District - Hanoi

276. NGUYỄN QUỐC TRẦM; ĐẬU ANH TUẤN
Lựa chọn và ứng dụng các bài tập nhằm phát triển thể lực chung cho nữ sinh viên khoa tiểu học

và mầm non Trường Đại học Phú Yên
Nguyen Quoc Tram; Dau Anh Tuan
Select and apply exercises to develop physical strength for female students majoring in

elementary education and kindergarten at Phu Yen University
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280. BÙI QUANG KHẢI; ĐỖ THỊ VÂN CHANG
Lựa chọn các bài tập nâng cao thể lực cho sinh viên Trường Đại học Sư phạm Kỹ thuật

Hưng Yên
Bui Quang Khai; Do Thi Van Chang
Selection of physical exercises for students from Hung Yen University of Technology and

Education
284. NGUYỄN THỊ QUYÊN
Xây dựng tiêu chuẩn đánh giá kết quả học tập các học phần thực hành theo định hướng phát

triển năng lực cho sinh viên chuyên ngành giáo dục thể chất Trường Đại học Hồng Đức
Nguyen Thi Quyen
Building standards to assess studying results of practical subjects following capacity

development for students majoring in physical education at Hong Duc University

290. NGUYỄN VĂN LONG
Đánh giá hiệu quả việc sử dụng phương pháp tập luyện vòng tròn và phương pháp tập luyện

quãng cách trong quá trình phát triển thể lực chuyên môn cho nam sinh viên chuyên ngành Điền
kinh năm thứ hai, Trường Đại học Thể dục thể dục Đà Nẵng

Nguyen Van Long
Evaluating the effective use of circular training methods and interval training methods in the

development of professional fitness for second-year male athletes specialized in Track and Field
from Da Nang University of Physical Education and Sports

294. ĐỖ HỮU TRƯỜNG; PHẠM THÀNH ĐẠT
Lựa chọn bài tập phát triển sức bền chuyên môn trong môn Bắn súng ngắn quân dụng cho học

viên năm thứ nhất Trường Đại học Phòng cháy chữa cháy
Do Huu Truong, Pham Thanh Dat
Selection of professional strength development of millitary short range shooting for 1st Year

Students University of Fire Fighting and Prevention

PHAÀN 3. HUAÁN LUYEÄN THEÅ THAO
299. NGUYỄN VĂN PHÚC; BÙI VĂN TUẤN
Xây dựng tiêu chuẩn đánh giá sức mạnh tốc độ cho nam vận động viên Bóng đá U19 câu lạc

bộ Bóng đá Thanh Hóa
Nguyen Van Phuc; Bui Van Tuan
Building criteria for speed strength assessment of U19 male soccer players from Thanh Hoa

Football Club

303. ĐINH QUANG NGỌC
Ứng dụng phương pháp FMS đánh giá thực trạng động tác theo chức năng của nam vận động

viên Bóng bàn trẻ tại Trung tâm đào tạo vận động viên Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Dinh Quang Ngoc
Applying the FMS method to assess the current status of functional movement of young table

tennis male athletes at Bac Ninh Sport University (UPES1)

309. NGUYỄN NHƯ QUỲNH; NGÔ TRUNG DŨNG; NGUYỄN THỊ LINH
Thực trạng lượng vận động và diễn biến trình độ thể lực của vận động viên Cầu lông trẻ quốc

gia thời kỳ huấn luyện
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Nguyen Nhu Quynh; Ngo Trung Dung; Nguyen Thi Linh
Current status of physical activity capacity and the developments of fitness level of young

athletes in the Youth National Badminton Team during the coaching period

313. ĐỖ THÙY GIANG
Đánh giá thực trạng các yếu tố ảnh hưởng và trình độ thể lực chuyên môn của nữ vận động

viên Thể dục dụng cụ Đội tuyển trẻ Quốc gia
Do Thuy Giang
Assessment of factors affecting and qualifying Fitness of female gymnasts from Youth National

Team

318. NGUYỄN MẠNH TOÀN; NGUYỄN ĐÌNH CƯỜNG
Thực trạng công tác huấn luyện sức mạnh tốc độ cho nam vận động viên Bóng đá lứa tuổi 14-

15 Trường Thể dục thể thao tỉnh Quảng Ninh
Nguyen Manh Toan; Nguyen Dinh Cuong
Current situation of speed training for men soccer players aging from 14 to 15 School of Sports

Quang Ninh

323. TRƯƠNG THỊ YẾN; ĐÀM TRUNG KIÊN
Thực trạng huấn luyện sức bật của nữ vận động viên Bóng chuyền bãi biển trung tâm đào tạo

vận động viên Thể dục thể thao Hải Phòng
Truong Thi Yen; Dam Trung Kien
Current status of resilience training for female beach volleyball athletes at Hai Phong Center

of athlete training and sports

326. NGUYỄN VĂN THẠCH
Thực trạng các yếu tố ảnh hưởng tới công tác huấn luyện đội tuyển Cầu lông sinh viên Trường

Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Nguyen Van Thach
Status of factors affecting the training of Student's Badminton Team from Bac Ninh Sport

University

330. NGUYỄN NGỌC LONG; VŨ HỒNG CHÂU
Xây dựng tiêu chuẩn đánh giá trình độ thể lực chuyên môn của nam vận động viên Điền kinh

trẻ lứa tuổi 14-15 chạy cự ly trung bình tại Trung tâm đào tạo và huấn luyện vận động viên Thể
dục thể thao Thành phố Đà Nẵng

Nguyen Ngoc Long; Vu Hong Chau
Developing criteria to assess professional physical level for male athletes aged 14-15 who run

at average distance at Da Nang Center of sports training and competitions

333. VŨ NHƯ QUỲNH
Xây dựng tiêu chuẩn tuyển chọn cho nữ vận động viên năng khiếu chạy 400m lứa tuổi 14-15

giai đoạn chuyên môn hóa ban đầu
Vu Quynh Nhu
Building standards to select female athletes with talents in  400-meter running, aged 14-15 and

at the initial stage of specialization

336. NGUYỄN MẠNH TOÀN; LÊ THỊ HIỀN
Xây dựng tiêu chuẩn đánh giá sức bền chuyên môn của nữ vận động viên Bóng chuyền Trung

tâm huấn luyện và thi đấu thể dục thể thao Tỉnh Quảng Ninh lứa tuổi 15-16
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Nguyen Manh Toan, Le Thi Hien
Developing standards for assessing professional physical strength (PPS) of female volleyball

players aged 15-16 at Quang Ninh Center of sports training and competitions

PHAÀN 4. TAÂM LYÙ, Y SINH HOÏC THEÅ DUÏC THEÅ THAO
341. VŨ CHUNG THỦY; MAI THỊ BÍCH NGỌC
Diễn biến thể chất của học sinh lớp 9 (14 tuổi), Thành phố Hà Nội sau một năm tập luyện
Vu Chung Thuy; Mai Thi Bich Ngoc
Physical development of 9th grade students (14 years old), Hanoi City, after one year of practice

348. TRƯƠNG ĐỨC THĂNG
Ứng dụng liệu pháp điều trị bằng tay điều trị hội chứng thoái hóa đốt sống cổ của cán bộ văn

phòng tại Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Truong Duc Thang
Application of manual therapy for treatment of degenerative spine syndrome of office staffs at

Bac Ninh Sport University 

353. ĐINH THỊ MAI ANH
Thực trạng chức năng bộ máy vận động của nữ vận động viên Cầu mây lứa tuổi 15-18 đội tuyển

trẻ Quốc gia
Dinh Thi Mai Anh
Actual status of mobilizing functions of female Sepaktakraw athletes aged 15-18 from Youth

National Team

357. TRẦN KIM TUYẾN
Diễn biến hồi phục chức năng thần kinh tâm lý của vận động viên Pencat Silat trình độ cao

trong vận động công suất tối đa
Tran Kim Tuyen
Developments of mental neuropsychological rehabilitation of high level Pencat Silat athlete in

maximum exercise capacity

361. NGUYỄN THU TRANG; ĐINH THỊ MAI ANH
Ứng dụng phần mềm 3D Anatomy Train trong giảng dạy môn giải phẫu Thể dục thể thao cho

sinh viên Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh
Nguyen Thu Trang; Dinh Thi Mai Anh
Application of 3D Anatomy Train software in teaching anatomy for sports students at Bac Ninh

Sport University

TIN TÖÙC, SÖÏ KIEÄN VAØ NHAÂN VAÄT
366. PHẠM TUẤN DŨNG; NGUYỄN PHƯƠNG THẢO
Các bài tập nâng cao sức khỏe tại công sở
Pham Tuan Dung; Nguyen Phuong Thao
Exercises to improve health in the workplace


