LY LUAN VA THUC TIEN THE DUC THE THAO

SU QUAN TAM CUA BAC HO VE NANG LUC \IA TINH TICH CUC CONG TAC
COA CAN B) THE DUC THE THAO

Trwong Quéc Uyén*

Sau Cach mang Thang Tam nam 1945 thanh céng, ché d& méi hinh thanh, vao nira dau ndm
1946 Bac Ho da khai sinh nén Thé duc thé thao (TDTT) Cach mang vi dan vi nwéc. Tir dé nhu ciu
I&n va cAp thiét vé ngudn lwc can bd thue thi cac hoat dong TDTT. Bac Ho rat quan tam tdi chat lwong
dao tao, bdi dwéng can bd TDTT véi ndng lwc va tinh tich cuc cong tac clia ngudn nhan Iwc nay.

Phat trién nén TDTT Céch mang vi dan, vi
nude phai ¢6 ngudn luc can bd TDTT dam bao
chét lugng vé 1y luan chinh tri, nang luc chuyén
mon va tinh tich cuc cong tac. Can bd TDTT véi
vi tri va trinh d6 duoc dao tao cao thép khac
nhau nhung déu thuc thi muc tiéu phat trién nén
TDTT Cach mang vi dan, vi nudc ngay cang
manh mé. Ngu@)n lyc can bg TDTT phai co kién
thire chinh tri voi nghié€p vu chuyén mon virng
vang, dam bdo nang luc va tinh tich cuc trong
cong tac. Mudn vay ngudn luc can bd ndy phai
duoc dao tao, boi dudng co chat lugng trong céac
truong dao tao can bo TDTT, dugc cling cd va
nang cao hon trong hoat dong thuc tién véi tu
hoc, tu nghién ctru.

Bic Ho dén thim va day bao hoc sinh,
sinh vién hgc tap tai cac trowong dao tao can
b Thé duc thé thao

Puogc su chi dao ciia Bac Hd, Nha Thé duc
Trung vong trong Bo Thanh nién da thanh lap
Truong Can bd TDTT Viét Nam vao thang 2
nam 1946. Nha truong dé ra muc tiéu: “Cép toc
dao tao can bo thé duc c6 ning luc chi huy, biét
cach t6 churc cac hoat dong TDTT, c6 nhiét tam
gdy phong trao khoe trong cac tang 16p dai
chung”. Muc tiéu nay néi 1én Truong Can bd
TDTT Viét Nam d3 xac dinh dang dén viéc dao
tao can by TDTT phai c¢6 nang luc va tinh tich
cuc trong cong tac phung sy nhan dan va dit
nudce. Trong ndm 1946 Truong Can by TDTT
Viét Nam da dao tao duoc 3 khoa cép tdc, ngén
han, mdi khoéa tir 2 — 3 thang. Bac Ho rat ban
cong viéc, nhung Ngudi di dén tham hoi, néi
chuyén véi can bg, gido vién va hoc sinh cua
khoa I Nha truong vao ngay 8/3/1946 va khoa
III vao ngay 10/11/1946. Bac can dan hoc sinh
hai khéa hoc nay cb ging hoc tap t6t chinh tri
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va chuyén mon TDTT, tré thanh can b tich cuc
cong tac, to chirc, huéng dan dong bao & ca
thanh thi va ndng thon tap thé duc, rén luyén suc
khoe.

Trudng Trung cap TDTT Trung wong — Tién
than cta Trudong Pai hoc TDTT Bic Ninh hién
nay dugc thanh 1ap vao ngay 25/9/1959. Truong
Trung cap TDTT Trung uong duoc thanh lap
trude hét cé sy quan tAm cua Bac HO.

Vé viéc thanh 1ap céc trudng dao tao can bd
cho cac linh vuc, trong d6 c¢6 linh vuc TDTT
nham thyc hién cong cudc xay dung mién Béc
nudc ta sau nam 1954. Sau khi Truong Trung
cap TDTT Trung wong dao tao thanh cong khoa
I va tién hanh dao tao khoéa II, vao sang ngay
14/12/1961, Bac Ho tir Ha Noi sang Tir Son
tham Truong. Nguoi noi chuyén rat than tinh
v6i cac chuyén gia Lién X0, vdi lanh dao, can
bd, giang vién Nha truong. Nguoi ra san xem
sinh vién tap Thé duc tu do, Thé duc dung cu,
cac mon Dién kinh va biéu dién bai kiém lién
hoan. Sau khi xem sinh vién tap va biéu din cac
mén TDTT dé, Bac HO nhéan xét: “cac chau tap
luyén tdt va khoe manh”. Nguoi nhan manh:
"Khée lam! Pep ldm! Nhdn dén ta ai ciing khoe
thi ddt meGe ta mau manh giau". Chat luong hoc
tap thuc hanh chuyén mon cua sinh vién nhu
vay 1a tot. N6i chuyén trén hoi truong, Bac H)
day sinh vién rang: "Cdc chdu hoc TDTT & ddy,
cdi chinh la dé lam nguoi can bé phuc vu ddic
liec nhan dén, dem hiéu biét ciia minh ra t6 chirc
va hieomg dan moi nguedi tdp luyén dé nang cao
stec khoé, day lii bénh tdr". Nhiéu sinh vién
trong d6 c6 sinh vién Bui Thude con ghi nhé
duoc 161 Bac Ho can dan: "Cdc chdau dé tro
thanh nguoi can bo TDTT tot, tich cwc, thi phdi
hoc tap chinh tri, thanh thao chuyén mon, tu



Ngay 14/12/1961, ngay khi con ban tram céng nghin viéc, chua tich Hé6 Chi Minh van danh
th&i gian vé tham Trwéng Trung cap TDTT TW, nay la Trwong Pai hoc TDTT Béac Ninh va
can dan: “Céc chau hoc thé duc thé thao & day khdng phai dé tré thanh 6ng kién tuéng nay,
ba kién tuéng no. Céi chinh la lam nguoi cén bo phuc vu dac luc cho nhan dan, dem hiéu biét
ctia minh ra huéng d&n moi nguéi cung tap luyén dé nang cao strc khde, day Iui bénh tat’...

dudng dao dirc". Nhu vay, nhitng 10i Bac Ho néi
tai Truong Trung cidp TDTT Trung uong thé
hién Nguoi rat quan tim téi nang lyc chuyén
mon cua sinh vién va tinh tich cuc cong tac sau
khi t6t nghiép ra truong trd thanh nguoi can bo
TDTT vi dan vi nudec.

Théng 7 nim 1963, nhan chuyén thim Nudc
Cong hoa nhan dan Trung Hoa, Bac Ho da dén
Hoc vién TDTT Béc Kinh tham sinh vién Viét
Nam dang hoc tap tai Hoc vién nay. Nguoi tham
hoi céc sinh vién va day ho réng: "Nuoc ta bi
phong kién, thuc dan thong tri, nhdan dan ta bi
d6i khé hang bao nhiéu ndm, giong noi kiét qué.
Ngay nay ché do méi phdi quan tam day dii viéc
an, o va svc khoé cua nhan dan. Cong tac TDTT
la quan trong. Cdc chau phai cé gang hoc tdp
dé c6 nang luc cong tac két qua tot. Nhan ddn
dang mong cho cdc chau".

T nhiing su kién Bac HO dén thim cac
truong dao tao can by TDTT va day bao hoc
sinh, sinh vién nhu trén day, thé hién Nguoi rat
quan tam té1 nang lyc chuyén mon va tinh tich
cuc cong tac khi ho dang hoc tap trong nha
truong. Bac HO cang quan tim téi ning lyuc
chuyén mén va tinh tich cuc cong tac dbi voi can
b6 TDTT dang phuc vu nhan dan va dat nudc.

Thw ciia Bac HO giri Hoi nghi can b
TDTT toan mién Bic

Tinh hinh dao tao, bdi dudng can by TDTT
nhiing nam sau ngay hoa binh 1ap lai & mién Bic
nudc ta la rat khan truong, cp téc va ngan han.
Nim 1956 Ban TDTT Trung wong di tién hanh
td chuc dugc mot sb 16p boi dudng can bd
TDTT cap tdc, ngan han tir 3 - 5 thang. Ciing

trong nam 1956, Truong can bd TDTT Quan doi
dugc thanh lap. Trong hai ndm (1956 - 1957)
Truong da mé dugc mat ) 16p dao tao can bo
TDTT ngin han, thoi gian 6 thang. Dén nam
1958, B Giao duc phdi hgp v6i Ban TDTT
Trung wong to chirc duoc mot khoa dao tao giao
vién TDTT do 3 chuyén gia Lién X6 (2 nam, 1
nir) giang day.

Hoc vién sau khi hoc xong cic 16p bdi
dudng, dio tao trén ddy tro thanh ngudn lyc can
b6 TDTT duge phan vé co quan TDTT cac tinh,
thanh phd, cic nganh, cac truong hoc, cac don
vi cta luc lugng vii trang. Nhung nhin chung
nang lyc chuyén mon va tinh tich cyc cong tac
con han ché boi thoi gian bdi dudng, dao tao
mdi 16p chi 3 - 5 thang, nhidu nhét 1a 6 thang.
Chi thi s6 181-CT/TW, ngay 31 thang 01 nim
1960 cua Ban Bi thu Trung vong Dang da nhan
xét nguén luc can bd TDTT thoi gian d6 nhu
sau: "Nhitng quan niém léch lac d6i voi cong tic
TDTT gan ddy tuy cé giam bét nhwng van con
khd nhiéu nhw: Cho TDTT la mét thir gidi tri
don thuan, cho lao dong mét nhoc, doi séng con
kho khan thi khong nén hoat dong TDTT. Mot
bo phdan can bo TDTT trudc nhitng kho khan
hién nay chwa thdy hét ¥ nghia va tam quan
trong cua cong tac TDTT, sinh ra chan nan, cho
cong tac TDTT khéng cé tién do".

Do nguén luc can bd TDTT con nhiing han
ché vé kién thuc chinh tri, nang lyc chuyén mon
va tinh than cong tic nhu vay, ngay 31/3/1960,
Béac Ho da guri thu toi Hoi nghi can bo TDTT
toan mién Bac. Trong thu Nguoi dé cap téi vai
tro to 16n cua sttc khoé con nguoi trong lao
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dong, cong tac va hoc tap voi tac dung
tich cuc cua viéc tap luyén TDTT
thudong xuyén dé cé duoc strc khoé tot.
Tir ¢6 Bac chu truong phét trién TDTT
cho rong khip trong toan xi hoi. Dé |
thuc hién c6 két qua chu truong nay
can c6 ngudn luc can bo TDTT dam
bao vé nang lyc nghiép vu - chuyén
moOn va tinh tich cuc trong cong tac.
Diéu nay doi hoi can bo TDTT da hoc
qua céc 16p bdi dudng, dao tao cap toc,
ngén han, phai tiép tuc hoc tap tai cac
truong, 16p dao tao can b, tu hoc, tu
nghién ctru vé, chinh tri, nghiép vu -
chuyén mon va tich cyc trong cong tac
TDTT Céch mang vi dan vi nu6c. Bac Ho viét:
"Cdn bé thé duc thé thao phdi hoc tdp chinh tri,
nghién cuu nghiép vu va hang hai cong tac. Vi
do ciing la mot cong tdc trong nhitng cong tdac
cach mang khdc". Luan diém nay cta Bac Ho
ham chtra nhitng nd1 dung sau day.

Quan diém ciia Bac HO vé cong tac TDTT
1a mogt cong tac cach mang

Thyc dan Phép théng tri dat nudc ta hon 80
nam. Chiing 4&m muu chi phéi tit ca cac mit, cac
hoat dong ¢ Viét Nam, trong d6 c6 TDTT nham
phuc vu cho cac chinh sach bao vé nén thong tri
ctia thyc dan Phéap d6i véi dat nudce, nhan dan ta.

Nhiing thap nién dau thé ky XX, thuc dan
Phap da dong Vlen duoc khong it thanh nién &
mién Nam, mién Trung, mién Bac nudc ta tham
gia vao cac cudc vui choi, thi diu cac moén thé
thao nhu bong d4, boi 16i, dién kinh, quyén anh,
dua xe dap. Pau nam 1941, dé d6i phé voéi cao
trao cach mang cua nhan dan ta dang dang lén
manh liét gdy nguy co cho nén thong tri cta
thuc dan Phap, chung da phat dong phong trao
"Thanh nién thé thao" v&i khau hiéu "Khoe dé
phung su mau qudc" tirc phuc vu nude Phap.
Phong trao nay da thu hut mot bo phan thanh
nién ta vao cac cudc vui choi, thi ddu ram ro,
trién mién & ca 3 mién Bic, Trung, Nam cua
nudc Viét Nam va ca dau trudng thé thao toan
DPong Duong nham ngin chin thanh nién Viét
Nam tham gia vao cac hoat dong cach mang
chéng lai thyc dan Phap.

Nhu vay phong trao "Thanh nién thé thao"
do thuc dan Phap khéi xudng 1a mot phong trao

Chu tich H6 Chi Minh la tdm twong sang trong tw
rén luyén strc khoe: “Tw téi ngay nao toi ciing tap”

phan lai tién trinh phat trién ctia cach mang,
phan lai xu thé tién 1én ctia nhan dan Viét Nam
gianh lai nén doc 1ap cho dan toc. Phong trao
TDTT nay bi tan ra hoan toan trudc cugc Cach
mang thang Tam nam 1945 thanh cong, Nudc
Viét Nam dan chu cong hoa ra doi, ché d6 méi
duoc kién tao. Dudi sy 1anh dao cua Pang va
Chu tich H6 Chi Minh, céc linh vuc cua doi
song x4 hoi vi dan, vi nude timg bude dugc hinh
thanh va phat trién, trong d6 c6 linh vuc TDTT.
Cong tac trong cac linh vuc nay, ké ca cong tac
TDTT déu la cong tac cich mang vi dan, vi
nude. Tir 46 Bac Ho di x4c dinh cong tac TDTT
"Ciing la mot cong tac trong nhitng cong tac
cach mang khdc". Quan diém nay cua Bac Ho
da chi ra rang can b TDTT véi vi tri va nhiém
vu khac nhau déu c6 vai tro dam trich mot cong
tac cach mang.

Bac Ho yéu cau can bd TDTT phai hoc tap
chinh tri, nghién ctru nghiép vu va hing hai
cong tac

Can bo TDTT phdi hoc tap chinh tri: Can
bo TDTT da dugc hoc tap chinh tri ¢ trong cac
truong, 16p dao tao can bo TDTT. Nhung sau
khi ra cong tac phai tiép tuc tu hoc, tu khao ctru
hodc hoc tai cac 10p bdi dudng, nang cao kién
thie. Hoc chinh tri bao gdm chi nghia Méc -
Lénin, tu tuong H6 Chi Minh, duong 16i cach
mang cua Dang, duong 16i TDTT cta Dang va
tu twong H6 Chi Minh vé TDTT.

Hoc tap chu nghia Mac - Lénin c6 tac dung
nhu Bac HO da chi rd: "Ly ludn Mdc - Lénin nhuw
cai kim chi nam, no chi hwong cho chung ta trong
cong tac thuce té. Khong c6 Iy ludgn Mdc - Lénin
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thi ling ting nhie nham mdt ma di". Trong cac bo
phan cua 1y ludn Mac - Lénin thi triét hoc 1 bd
phan co ban nham trang bi thé giéi quan va
phuong phap luan khoa hoc cho hau hét cac
nganh khoa hoc ty nhién, khoa hoc xa hoi va
nhan van, khoa hoc TDTT. Can bo TDTT véi
trinh do, vi tri, loai hinh nao ciing déu can tiép
tuc hoc tap, khao ctru sau rong vé triét hoc, trong
d6 c6 phuong phap bién chimg va 16 gic hoc, dé
khong ngimg nang cao nang lyc vé chuyén mon,
nang luc va hi€u qua cong tac ciia nguoi can bo.

Hoc tap va khao ciru tu tuong HO Chi Minh
can bd TDTT nhan thire day du, sau sic hon y
chi hoat dong cadch mang vi dan, vi nudc cua
Bac Ho véi tu tuong cua nguoi 1a nén tang, 1a
kim chi nam dé ra duong 16i cach mang cua
bang cong san Viét Nam.

Hoc tap duong 16i cach mang ciia Pang, d6
1a duong 16i xdy dung cha nghia xa hoi, duong
16i phat trién kinh té - x3 hoi, duong 16i cong
nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc, duong 16i
phat trién van hoa, gido duc va dio tao v6i nhitng
noi dung co ban vé thé ché héa duong 16i cta
bang, cua Nha nudce. Hoc tap, khao ciru duong
16i cach mang ctia Pang nham trang bj cho can
bd TDTT nhitng kién thirc co ban vé sy nghiép
xdy dung va phat trién dat nudc ta hién nay va
trong tuwong lai. Pong thoi hoc tap, khao ctru
duong 16i cach mang ctia Pang, can bdo TDTT
cang nhan thay sy nghiép phat trién TDTT gop
phan quan trong vao cong cudc xay dung va phat
trién dat nuée, bao vé to quéc Viét Nam.

Can by TDTT phai hoc tap va khao cuu
duong 16i TDTT ctia Pang Cong san Viét Nam.
Puong 16 nay la sy dinh hudng, chi dao su
nghiép phat trién nén TDTT m&i Viét Nam, doi
héi nguoi can bo trong hoat dong thuc tién phai
tuan theo. Puong 16i TDTT ctia Pang cong san
Viét Nam la mon ly luén chinh tri trong linh vuc
TDTT, luén luén phai dugc su quan tam ddi véi
ngudn luc can bo TDTT vi dan, vi nude.

Hoc tap, khao ciru tu tuéng H6 Chi Minh vé
TDTT, can bo TDTT cang nhén thiy dugc sdu
sdc vé gid tri, ¥ nghia va vai tro cia Bac HO khai
sinh, dinh hudng, chi dao sy hinh thanh va phat
trién nén TDTT méi Viét Nam, 13 co s& tu tuong
duong 16i TDTT cua Pang. Tu tuéng HO Chi
Minh vé TDTT ciing 1a mén 1y luan chinh tri

trong linh vuc TDTT cua nudc ta, 1a mot dong
luc 16n ciia xu thé phat trién TDTT Viét Nam.

Can by TDTT phdi nghién ciru nghiép vu -
chuyén mon: Da la can by TDTT phai c6 duogc
kién thtrc, ning luc nghiép vu - chuyén mén
TDTT. Can by TDTT da ting hoc tap nghiép vu
- chuyén mon TDTT ¢ trong trudng dao tao can
bd TDTT, sau khi tot nghiép ra trudong can bd
TDTT van phai tiép tuc hoc tap, khao ctru hodc
dén truong tiép tuc hoc nang cao trinh do véi
nang luc chuyén nganh cua minh. Néang luc
chuyén nganh, tirc 13 hoc van, k§ ning, ky xao
cua nguoi can bo TDTT c6 dugc tur vige hoc tap,
nghién ctru trong nha truong TDTT va tur hoat
dong thyc tién trong linh vuc TDTT. Boi vy
Bac HO yéu ciu can b TDTT phai nghién ctru
nghiép vu - chuyén moén, ludn luoén coi trong
chuyén nganh cua minh.

Chinh tri va nghi€p vu - chuyén mon lién
quan v6i nhau, thong nhat khong thé tach roi doi
voi can b TDTT méi dem lai hiéu qua tich cuc
trong hoat dong thyc tién TDTT. Bac HO da chi
1d rang: "Chinh tri la linh hon, chuyén mén la
thé xdc" khong thé thiéu mot trong hai mat nay
dbi véi nguoi can bo dam trach cong tac TDTT
- la mot cong tac Cach mang.

Can bp TDTT phdi hang hdi cong tac: Bac
Hb yéu cau can bo TDTT phai hing hai cong
tac, turc 1a tich cuc, nhiét tinh thyc thi nhiém vu
dd duoc phan cong. D6 1a hanh dong thé hién
tinh than, ¥ thie vi dan, vi nudc ctia ngudi can
bo TDTT, nhim thuc hién cdc myc tiéu "Dan
cuong" va "qudc thinh". Hang hai cong tic con
thé hién dao duc cua nguoi can b TDTT, nhu
Bac Ho day: "Néu hét long hét sirc phung si t6
quéc, phuc vu nhan ddn la thién. Néu chi lo cho
lpi ich riéng ciia minh, khéng lo dén loi ich
chung ciia Nha nwée, cua dan téc, thé la ac",
lam viéc thién la dao dire, viée ac la vo dao duc.

Su quan tdm cta Bac HO vé nang lyc va tinh
tich cuc cong tac cua can bo TDTT c6 gia tr1 va
¥ nghia siu sac ddi v6i sy nghiép phat trién nén
TDTT mai Viét Nam. Véi gia tri va y nghia nhu
vy, can bo TDTT tiép tuc c¢b gang hon nita
trong hoc tap, nghién ctru 1y ludn chinh tri,
nghiép vu - chuyén mon va tich cuc trong hoat
dong thuc tién TDTT.



