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COÂNG TAÙC ÑAØO TAÏO TROÏNG TAØI, HUAÁN LUYEÄN VIEÂN, VAÄN ÑOÄNG VIEÂN 
BAÉN SUÙNG VIEÄT NAM ÑAÙP ÖÙNG TÌNH HÌNH MÔÙI

Đỗ Hữu Trường(1)

(1) PGS.TS, Trường Đại học TDTT Bắc Ninh

Ngày 27-3-1946, Chủ tịch Hồ Chí Minh đã
viết bài báo “Sức khỏe và thể dục” đăng trên
báo cứu quốc động viên toàn dân tập thể dục;
Người nhấn mạnh “luyện tập thể dục, bồi bổ
sức khỏe là bổn phận của mỗi người dân yêu
nước”, “dân cường thì quốc thịnh”. Có thể nói,
trong hành trình xây dựng và phát triển nền thể
dục Thể thao Việt Nam, tư tưởng dân cường,
quốc thịnh luôn là “sợi chỉ đỏ” xuyên suốt, là
kim chỉ nam trong sự phát triển toàn Ngành.

Phát triển TDTT là một yêu cầu khách quan
của xã hội, góp phần nâng cao sức khỏe, thể lực
và chất lượng cuộc sống của nhân dân. Ðầu tư
cho TDTT là đầu tư cho con người, cho sự phát
triển của đất nước. Vì vậy, những năm qua, việc
thực hiện Nghị quyết số 08-NQ/TƯ ngày 1-12-
2011 của Bộ Chính trị về tăng cường sự lãnh đạo
của Đảng, tạo bước phát triển mạnh mẽ về
TDTT đến năm 2020 đã đạt nhiều kết quả tích
cực. Trong nhiệm kỳ 2021- 2026, Ủy ban
Olympic Việt Nam hướng tới việc phát triển
TDTT toàn dân để tăng cường sức khỏe của
nhân dân, làm cơ sở phát triển Thể thao thành
tích cao theo tinh thần Nghị quyết Đại hội XIII
của Đảng. Thời gian qua, sự nghiệp TDTT của
nước ta đã và đang phát triển mạnh, góp phần
quan trọng vào thành tựu chung của công cuộc
đổi mới đất nước, đáp ứng nhu cầu của quần
chúng nhân dân. Các hoạt động TDTT cho mọi
người đã được mở rộng trong các đối tượng và
địa bàn; giáo dục thể chất trong trường học được
chú trọng; thành tích thể thao đã có những bước
tiến đáng khích lệ theo hướng chuyên nghiệp
hoá; hệ thống cơ sở vật chất TDTT từng bước
được quy hoạch và nâng cấp; hợp tác quốc tế
trong lĩnh vực thể dục, thể thao ngày càng được
mở rộng.

Thể thao Việt Nam đang tiến hành tổng kết
10 thực hiện Chiến lược phát triển TDTT Việt
Nam tới năm 2020 và tầm nhìn đến năm 2030,

đồng thời đề xuất xây dựng mới Chiến lược phát
triển TDTT Việt Nam tới năm 2030 và tầm nhìn
đến năm 2050, Ủy ban Olympic Việt Nam
nhiệm kỳ 2021-2026 cũng tập trung với nhiều
nhiệm vụ quan trọng như: đẩy mạnh các hoạt
động TDTT cả về quy mô và chất lượng; phát
triển mạnh TDTT quần chúng và Thể thao
trường học, trước hết là trong thanh thiếu niên;
đẩy mạnh quá trình chuyên nghiệp hóa thể thao;
nâng cao thành tích thể thao. Xu thế phát triển
TDTT Việt Nam ngày càng tăng cường hội nhập
quốc tế, đem lại nhiều cơ hội tiếp cận TDTT
toàn cầu. Mục tiêu của thể thao thành tích cao
là: Tiếp tục nâng cao thành tích của các môn thể
thao trọng điểm theo hướng tiếp cận với thành
tích của Châu lục và thế giới. Phấn đấu đạt thành
tích cao tại vòng loại Olympic, Paralympic và
giành kết quả cao tại các giải thể thao cấp khu
vực, Châu lục và thế giới.

Trong những năm gần đây, công tác đào tạo
trọng tài, huấn luyện viên, vận động viên Bắn
súng Việt Nam đã đạt được những tiến bộ đáng
khích lệ. Để đạt được kết quả đó trước hết là
nhờ sự quan tâm sâu sắc của Bộ Văn hóa, Thể
thao và Du lịch, Tổng cục TDTT, Bộ môn Bắn
súng và Liên đoàn Bắn súng Việt Nam. Đây là
một tổ chức xã hội nghề nghiệp về TDTT có
vai trò quan trọng, góp phần tích cực vào sự
phát triển môn Bắn súng ở Việt Nam.

Trong kế hoạch phát triển của Liên đoàn
Bắn súng Việt Nam, công tác đào tạo, nâng cao
trình độ chuyên môn của các trọng tài, HLV là
một trong những nhiệm vụ trọng tâm nhằm
phát triển, nâng cao thành tích môn Bắn súng.
Được sự hỗ trợ, giúp đỡ của Ủy ban Olympic
quốc tế, Liên đoàn Bắn súng Thế giới, Châu Á,
Đông Nam Á, Liên đoàn Bắn súng Việt Nam
đã phối hợp với các đơn vị chức năng tổ chức
các khóa đào tạo, nâng cao trình độ cho trọng
tài, HLV quốc gia và cho các địa phương.
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Trong 5 năm gần đây (2016-2022), Liên đoàn
Bắn súng Việt Nam đã phối hợp với các đơn vị
chức năng đào tạo được gần 1000 lượt VĐV, 90
trọng tài quốc gia, phát triển lực lượng VĐV Đội
tuyển quốc gia, đội tuyển trẻ quốc gia, VĐV Đội
tuyển các tỉnh thành và đã giành được nhiều
thành tích đáng kể. Tổng kết đến tháng 5 năm
2022 đã tổ chức 23 giải quốc gia; 09 giải quốc
tế, theo đó đã trao: 858 HCV, 845 HCB và 811
HCĐ phá 80/226 kỷ lục tại các giải Quốc gia,
các giải Quốc tế: Bắn súng giành 101 Huy
chương. Ghi danh nhiều VĐV tiêu biểu gồm:
Hoàng Xuân Vinh, Hà Minh Thành, Phí Thanh
Thảo (Quân đội), Trần Quốc Cường (Hải
Dương), Phan Công Minh… Trong giai đoạn
này, lần đầu tiên xạ thủ Hoàng Xuân Vinh của
Việt Nam đã giành huy chương vàng tại
Olympic 2016.

Bên cạnh các thành tích nổi bật đã đạt được
trong công đào tạo trọng tài, huấn luyện viên,
vận động viên Bắn súng, công tác này vẫn còn
một số tồn tại, hạn chê cần khắc phục như : Việc
tổ chức đào tạo, tập huấn, bồi dưỡng nâng cao
trình độ chuyên môn cho HLV, VĐV, trọng tài
chưa được triển khai thực hiện một cách thường
xuyên và có có hệ thống; Chưa có chiến lược,
kế hoạch lâu dài đầu tư đào tạo, bồi dưỡng trọng
tài, HLV, VĐV. Có thể nói những tồn tại, hạn

chế nêu trên là nguyên nhân ảnh hưởng đến hiệu
quả công tác đào tạo trọng tài, huấn luyện viên,
vận động viên Bắn súng Việt Nam.

Để công tác đào tạo trọng tài, HLV, VĐV
Bắn súng Việt Nam đáp ứng được tình hình mới
cần thiết phải chú trọng một số vấn đề sau:

1. Về phát triển vận động viên Thể thao
thành tích cao

Tổ chức huấn luyện VĐV trẻ là khâu then
chốt của quá trình đào tạo VĐV Thể thao thành
tích cao. Nếu tổ chức tốt quá trình này sẽ tạo
điều kiện vững chắc cho quá trình huấn luyện
nâng cao và VĐV sẽ nhanh chóng phát huy tối
ưu khả năng vốn có của bản thân để sẵn sàng đạt
thành tích cao. Ngược lại, quá trình tổ chức huấn
luyện VĐV trẻ không tốt, thiếu khoa học sẽ gây
cản trở rất lớn cho quá trình huấn luyện nâng
cao, thậm chí làm mất đi cơ hội giành thành tích
cao của VĐV.

- Nghiên cứu, xây dựng, triển khai thực hiện
cơ chế, chính sách tuyển chọn, đào tạo và sử
dụng các VĐV năng khiếu, tài năng thể thao
môn Bắn súng. Đẩy mạnh hợp tác quốc tế và
nghiên cứu khoa học trong đào tạo và phát triển
tài năng bắn súng thể thao.

- Đầu tư có trọng điểm đối với VĐV, HLV có
khả năng tranh chấp huy chương trong từng
hạng mục;

Tổ chức huấn luyện VĐV trẻ là khâu then chốt 
của quá trình đào tạo VĐV thể thao thành tích cao
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- Tăng cường công tác quản lý VĐV các đội
tuyển các tuyến, đặc biệt là VĐV Đội tuyển trẻ
quốc gia và Đội tuyển Quốc gia.

- Tăng cường tập huấn, giao hữu, tham gia
thi đấu các giải Bắn súng trong và ngoài nước
để cọ xát, học hỏi kinh nghiệm; làm quen với
môi trường thi đấu.

- Tổ chức tốt, đúng thời gian, không ngừng
ngâng cao quy mô và chất lượng các giải thi đấu
Bắn súng trong nước; tích cực đăng cai các giải
thi đấu Bắn súng cấp khu vực, châu lục…

- Đầu tư cơ sở vật chất, trang thiết bị dụng
cụ, tài chính cho công tác huấn luyện VĐV
Bắn súng.

2. Về phát triển lực lượng trọng tài
- Tăng cường công tác đào tạo trọng tài các

cấp môn Bắn súng, bảo đảm cân đối giữa số
lượng, chất lượng và trọng tài cấp quốc gia,
quốc tế.

- Thường xuyên cập nhật, bổ sung và hoàn
thiện Luật Bắn súng Việt Nam theo sự thay đổi
chung của toàn thế giới; tăng cường công tác tập
huấn, hướng dẫn, phổ biến Luật tới lực lượng
trọng tài các cấp quốc tế, quốc gia…

- Thường xuyên cập nhật những thông tin
thay đổi về Luật Bắn súng thế giới, biên dịch và
thông báo, phổ biến hướng dẫn tới cơ sở ngành,
địa phuơng;

- Nâng cao trình độ ngoại nữ, tin học cho đội
ngũ trọng tài các cấp;

- Tạo điều kiện để các trọng tài có điều kiện
tham gia các giải thi đấu trong nước và quốc tế,
giao lưu chuyên môn, nghiệp vụ.

3. Về phát triển lực lượng huấn luyện viên
- Có kế hoạch tuyển chọn, đào tạo các VĐV

xuất sắc trở thành các HLV sau khi giải nghệ, vừa
tạo việc làm phù hợp cho các VĐV xuất sắc, vừa
phát huy được được trình độ, năng lực của họ
trong phát triển VĐV Bắn súng thành tích cao.

- Song song với nâng cao trình độ chuyên
môn, cần tập trung nâng cao trình độ tin học,
ngoại ngữ, tiếp cận với các nguồn học liệu huấn
luyện trong nước và quốc tế. Xây dựng hình
tượng HLV là tấm gương về đạo đức, lối sống
để VĐV noi theo.

- Tăng cường tổ chức tập huấn nội bộ theo
tình, thành, ngành, ưu tiên tập huấn, cập nhật
các kiến thức mới về công tác huấn luyện. 

- Tích cực ứng dụng khoa học cộng nghệ, cập
nhật va ứng dụng các nguồn tài liệu khoa học
trong đào tạo HLV và công tác huấn luyện.

- Xây dựng cơ chế, chính sách hỗ trợ, khuyến
khích và khen thưởng phù hợp với những HLV
Thể thao có thành tích xuất sắc.

Tuyển chọn, đào tạo các VĐV xuất sắc trở thành các HLV sau khi giải nghệ là một trong
những biện pháp hiệu quả phát triển lực lượng HLV trình độ cao môn Bắn súng




